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:ʖʲॺال ʝʳمل  
      ʠعǼ لعلاج  الʺʱعʙدة  الʨʴاس  إسʛʱاتॽʳॽة  اسʙʵʱام   ʛأث تعʛف  إلى  الʴالي   ʘʴॼال هʙف 

الʺʻهج   اسʙʵʱام   ʦت  ʥذل  Șʽقʴʱول الابʙʱائॽة،  الʺʛحلة   ʚʽتلام  Ȑʙل الȄʛاضॽات   ʦتعل صعȃʨات 
  ʗنʨؔوت والॽʰȄʛʳʱة)،  (الʹاʢǼة،   ʧʽʱعʨʺʳʺال القائʦ على  الʰȄʛʳʱي  الʦॽʺʸʱ شॼه   ȑي ذʰȄʛʳʱال

 )  ʧم  ʘʴॼال تعلʦ    ٣٠عʻʽة  ذوȑ صعȃʨات  الابʙʱائي  الʛاǼع  الʸف   ʚʽتلام  ʧم وتلʺʚʽة)  ا  ʚًʽʺتل
) ʧʽʱعʨʺʳإلى م ȑاوʶʱالǼ هاʺॽʶتق ʦات، تॽاضȄʛة)، ( ١٥الʢǼة  ١٥ضاʜʺرسة آل حʙʺǼ (ةॽʰȄʛʳت

  Ȑʨʱʴم تʴلʽل   ʦوت  ،ȋʨʽأس ʴʺǼافʤة  الʱعلॽʺॽة،  أبʨʻب  لإدارة  الʱاǼعة  الʻʷابلة  ǼقȄʛة  الابʙʱائॽة 
  ʘʴॼتي الʙوح(اسॽʁال ʦॽʂح، مفاʛʢع والʺʳي الʱʽات عʺلॽʳॽاتʛʱام اسʙʵʱاس) اتॽاضȄʛر الʛقʺǼ ،

للʸف الʛاǼع الابʙʱائي لʙʴʱیʙ جʨانʖ الʱعلʦ (مفاʦॽʂ، تعʺॽʺات، مهارات)، وتʦ إعʙاد مʨاد وأدوات 
  ʦتعل صعȃʨات   ʙیʙʴʱل تʸॽʵʷي  اخॼʱار  الأنʢʷة،  ʛؗاسة   ،ʦعل ُ الʺ دلʽل  في  مʲʺʱلة   ʘʴॼال
 ʦتعل لॽʁاس صعȃʨات  الȄʛاضॽات، اخॼʱار تʽʸʴلي   ʦتعل لʙʴʱیʙ صعȃʨات  الȄʛاضॽات، اسॼʱانة 
وحʙتي   الʹاʢǼة  الʺʨʺʳعة   ʗرس دَ  ʦث  ، قʰلॽاً ا  تॽʰʢقً  ʘʴॼال أدوات   Șʽʰʢت  ʦت  ʦث الȄʛاضॽات، 
الʺʱعʙدة،   الʨʴاس  إسʛʱاتॽʳॽة  Ǽاسʙʵʱام  الॽʰȄʛʳʱة  الʺʨʺʳعة   ʗرس ودَ الʺعʱادة،  ǼالȄʛʢقة   ʘʴॼال
ا على مʨʺʳعʱي الʙراسة، وتʨصلʗ نʱائج الʘʴॼ إلى وجʨد  ً ǽʙعǼ ا وتʦ تȘʽʰʢ أدوات الʘʴॼ تॽʰʢقً

) ȑʨʱʶم ʙʻا ع ً ॽائʸق دال إحʛ٠.٠١ف  (ةʢǼة والʹاॽʰȄʛʳʱال) ʧʽʱعʨʺʳʺي درجات الʢسʨʱم ʧʽب (
الʺʨʺʳعة  لʸالح  الȄʛاضॽات   ʦتعل صعȃʨات  لॽʁاس  الʽʸʴʱلي  للاخॼʱار   ȑʙعॼال  Șʽʰʢʱال في 
  ʦتعل صعȃʨات  علاج  في   ʛʽʰؗ  ʛأث لها  الʺʱعʙدة  الʨʴاس  اسʛʱاتॽʳॽة  اسʙʵʱام  وأن  الॽʰȄʛʳʱة، 

  الȄʛاضॽات لȐʙ تلامʚʽ الʺʛحلة الابʙʱائॽة. 

  الʨʴاس الʺʱعʙدة، صعȃʨات الʱعلʦ، صعȃʨات تعلʦ الȄʛاضॽات.  الؒلʸات الʸفʯاحॻة:
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Abstract: 
The current research aims to  explore the impact of using the 

multi-sensory strategy to address some difficulties in learning 
mathematics among primary school students. To achieve this objective, 
we used an experimental approach with a quasi-experimental design 
based on the two groups (control and experimental). The research 
sample consisted of (30 male and female students) of the fourth primary 
grade with difficulties in learning mathematics, and they were divided 
equally into two groups (15 control) and (15 experimental). The 
selected sample from Al Hamza Primary School, Al-Shanbla Village, 
affiliated with Abnoub Educational Administration, Assiut Governorate. 
The content of the research two units (using strategies for addition and 
subtraction, and concepts of measurement) of the mathematics 
curriculum for the fourth primary grade has been analyzed to determine 
the aspects of learning (concepts, generalizations, and skills). The 
research materials and tools were prepared, and they represented in 
teacher’s guide, activity booklet, a diagnostic test to identify difficulties in 
learning mathematics, a questionnaire to identify difficulties in learning 
mathematics, and an achievement test to measure difficulties in learning 
mathematics. Then, I pre-applied the research tools and studied the 
control group the subject of research in the usual way, and the 
experimental group using the multi-sensory strategy. Further, the 
research tools were post-applied to the two group studied. The 
research results concluded that there was a statistically significant 
difference at the level (0.01) between the average scores of the two 
groups (experimental and control) in the post-application of the 
achievement test to measure difficulties in learning mathematics in favor 
of the experimental group. The study also concluded that using the 
multi-sensory strategy has a significant impact in addressing the 
difficulties in learning mathematics among primary school students. 

Keywords: multiple senses, learning difficulties, mathematics-learning 
difficulties. 
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  الʸقʗمة: 
       ʚʽʺلʱال  ʦعلʱی یॼʻغي أن  ففʽها  الʱعلॽʺي  الʤʻام  الʱعلʦॽ الأساسي مʧ أهʦ مʛاحل  تُعʙّ مʛحلة 

ا على أن ॽʴǽا حॽاة ॽɻॽʰʡة داخل   ً ا مʧ الʺعلʨمات والʺهارات والʨجʙانॽات الʱي تʳعله قادر ً ʛʽʲك
وȄعاني   الॽʴاة.  نفʶه مʱʶقʰلاً في مʨاجهة صʛاعات  وʖʶʱȞȄ أساسॽات الاعʱʺاد على  الʺʱʳʺع 
 .ʦعلʱات الȃʨها صعʻ؛ مʦعلʺهʱب Șعلʱي تʱلات الȞʷʺال ʧا م ً ʛʽʲؗ ةॽائʙʱرسة الابʙʺال ʚʽتلام ʠعǼ
وعʺلॽة   الॽȃʛʱة،  مʳال  في  واسعة  مȞانة   ʗلʱواح ʣهʛت  الʱي  الʺʳالات   ʧم  ʗʴॼأص والʱي 
ا   ً ʴل ُ ا م ً ʛح أمॼة؛ أصॽائʙʱحلة الابʛʺوخاصة في ال ʦعلʱات الȃʨصع ȑذو ʚʽلامʱالǼ ʛȞॼʺام الʺʱالاه

  .  *)٢٣٧، ٢٠١٤(الʳʻار، 

       ʦॽتعل تʛتʳʺǼ Ȍॼال  الʱي  الʱعلॽʺॽة  العʺلॽة  في  ا  ً مʶʱارع ا  ً تʨʢر الʨʻʶات الأخʛʽة  فقʙ شهʙت 
الॽʴاة.   في  عʙیʙة   ʖانʨج  ʝلام  ȑʚال الʨʢʱر  لʺʨاكॼة   ʥوذل  ،ʦعلʱال صعȃʨات   ȑذو  ʚʽلامʱال
وȄعʺل علʺاء الॽȃʛʱة على تʅॽʣʨ ؗل ما هʨ جʙیʙ مʛʡ ʧق وأسالʖʽ وȂسʛʱاتॽʳॽات مʧ شأنها  

  ). ٣٩٣، ٢٠٢١خʙمة العʺلॽة الʱعلॽʺॽة لʚوȑ صعȃʨات الʱعلʦ (رȃاǽعة، 

ا بʧʽ تلامʚʽ الʺʙرسة الابʙʱائॽة،        ً وتعʙ صعȃʨة الʱعلʦ في الȄʛاضॽات مʧ أكʛʲ الأنʨاع شʨʽع
وʤȄهʛ ذلʥ مʧ خلال شȐʨȞ الآǼاء والʺعلʺʧʽ مʧ ضعف Ǽعʠ الʱلامʚʽ في مادة الȄʛاضॽات 
وتقف الȄʛاضॽات حʛʳ عʛʲة أمام تقʙمهʦ فʙʰʽأ الʱلʺʛȞǼ ʚʽه مادة الȄʛاضॽات وʻȄعʝȞ ذلʥ على  
إلى عʙم رغʱʰه في الʚهاب إلى الʺʙرسة وʱʻȄهي Ǽه الʴال    ʛل الأمʸǽ ىʱبها ح Șعلʱكل ما ی
إلى معاناته مʧ مȞʷلات نفॽʶة تʕثʛ علॽه وعلى أسʛته، وʛʴȄم الʺʱʳʺع مʧ عʹʨ عامل فعال 

  ). ٢٣٨،  ٢٠١٤مʱʻج (الʳʻار، 

العʺلॽات       أداء  الʱلʺʚʽ على  إلى عʙم قʙرة  الȄʛاضॽات   ʦتعل حʛʽʷǽ ʘʽ مʢʸلح صعȃʨات 
(حفʻي،    ʧʽʰاسʻʺال الʚؗاء  ونॼʶة  الʜمʻي   ʛʺالع  ʛافʨت  ʧم  ʦغʛالǼ الȄʛاضॽة  والʺهام  الʶʴابॽة 

٥١، ٢٠١٧ .(  

ــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــــــ ــ   ـ
   )ʙʻʴǻ)APA نʢام الʦʯثȖʻ للʙʸاجع (اسʤ عائلة الʓʸلف، سʹة الʹʙʵ، رقʤ الʶفʲة) الإصʗار الʴادس *
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إن الʱلامʚʽ ذوȑ صعȃʨات تعلʦ الȄʛاضॽات ʤǽهʛون صعȃʨات في تقʙیʛ الؔʺॽة وصعȃʨات      
الʽʲʺʱل   القʙرة على  الʺȞانॽة وعʙم  الॽʁʺة   ʙیʙʴرة على تʙالق للʵلف وعʙم   ʙالع العʙ وخاصة  في 
على خȌ الأعʙاد والǼ ʥʶʺʱإسʛʱاتॽʳॽة العʙ عȘȄʛʡ ʧ الأصاǼع وعʺلॽة الاسʛʱجاع لʙیهʦ مʙʴودة 

  .(Kucian& Aster, 2015, 9)جʙاً وعʙم فهʦ إجʛاءات العʺلॽات الʶʴابॽة 

اللازمة        العʺلॽة  الȄʛاضॽات ʙʳǽون مȞʷلة في تʙʴیʙ نʨع   ʦتعل الʱلامʚʽ ذوȑ صعȃʨات  إن 
لʴل الʺʶألة الȄʛاضॽة اللفॽʤة، والʜʽʽʺʱ بʧʽ الʺعلʨمات الأساسॽة في الʺʶألة والʺعلʨمات الʜائʙة، 
وʙʵʱʶȄمʨن إسʛʱاتॽʳॽات غʛʽ مʻاسॼة لʴل الʺʶألة الȄʛاضॽة اللفॽʤة، ؗʺا أن لʙیهʦ مȞʷلة في  
ا ما تʛتȌॼ صعȃʨة الʺʶألة لʙیهʦʳʴǼ ʦ الأرقام   ً ॼة، وغالॽɾʛق الʺعʨما ف ʛʽؔفʱام مهارات الʙʵʱاس

 ).  (Graham, et al, 2007, 413الʨاردة فʽها 

       Ȑʨʱʶني مʙه تॽعل ʖتʛʱمʺا ی ʚʽلامʱال Ȑʙة لȃʨة صعॽراسʙاد الʨʺال ʛʲات أكॽاضȄʛل الʲʺوت
  ).  ٨١، ٢٠١٤تʽʸʴلهʦ العلʺي فʽها وعʜوفهʦ عʧ مʨاصلة تعلʺهʦ (الʻʶʴي، 

وازداد الاهʸʯام بʗراسة نॺʴة انʵʯار صعȁʦات تعلʤ الȂʙاضॻات على مȎʦʯʴ العالʤ، وهʹاك       
  دراسات ʡهʙت بهʘا الʦʶʳص مʰل: 

) الʱي هʙفʗ الʙراسة إلى معʛفة نॼʶة انʷʱار صعȃʨات الʱعلʦ في  ٢٠٠٧دراسة (الʜعʰي،       
الʙراسة   ʗȄʛوأج الابʙʱائॽة  الʺʛحلة   ʚʽتلام  Ȑʙل الॽɿॽʻʸʱة  الʺʱغʛʽات   ʠعǼ  ʧایॼʱب الȄʛاضॽات 
  ʦات تعلȃʨار صعʷʱة انॼʶة: نॽالʱائج الʱʻإلى ال ʘاحॼصل الʨوت ،ʗȄʨؔالǼ ةॽʺॽتعل Șʡاʻم ʗʶǼ

 % ʗȄʨؔالǼ اتॽاضȄʛوق ذات   ١٣.٤الʛد فʨم وجʙز، وعʛراسة اللازمة للفʙأدوات ال Șʽʰʢت ʙعǼ
  ʧʽب الʺʛحلة الابʙʱائॽة   ʚʽتلام Ȑʙات لॽاضȄʛال  ʦتعل انʷʱار صعȃʨات   ʖʶة في نॽائʸدلالة إح

                          الʧʽʶʻʳ (الʨؗʚر والإناث). 

الʙوخي،          (العʳʺي،  تعلʦ  ٢٠١٣دراسة  صعȃʨات  انʷʱار   ʖʶن  ʙیʙʴʱل  ʗفʙه والʱي   (
  ʦات تعلȃʨار صعʷʱة انॼʶراسة إلى أن نʙال ʗصلʨة. وتॽائʙʱحلة الابʛʺال ʚʽتلام ȑʙات لॽاضȄʛال

 ʗة بلغॽائʙʱحلة الابʛʺال ʚʽتلام ȑʙات لॽاضȄʛ١٣.٧ال٪.   

(بʨقʛن،        الʻʶة  ٢٠٢١دراسة   ʚʽة تلامʯف  Ȑʙل ʦعلʱال إلى تʟॽʵʷ صعȃʨات   ʗفʙه الʱي   (
ʚلʥ الʷؔف عʧ صعȃʨات   الʛاǼعة مʨʱسȌ، على نॼʶة شʨʽع صعȃʨات تعلʦ الȄʛاضॽات بʻʽهʦ، وؗ

ا في أوساʡها، وقʙ أجʗȄʛ الʙراسة على عʻʽة قʨامها ( ً ا  ١٨٤تعلʦ الȄʛاضॽات الأكʛʲ انʷʱار ʚًʽʺتل (
شʨʽع  نॼʶة  أن  الʱʻائج  أʣهʛت   ʙوق بلॼɻاس،   ȑʙʽس ʙʺǼیʻة   Ȍسʨʱم الʛاǼعة  الʻʶة   ʚʽتلام  ʧم

%)، وȃأن أهʦ صعȃʨات تعلʦ    ٢٠.١٠صعȃʨات تعلʦ الȄʛاضॽات للفʯة الʺʱʶهʙفة تقʙر بॼʶʻة (
الʙوال   مʙʽان  في  وصعȃʨات  الهʙʻسॽة،  الأنʢʷة  مʙʽان  في  صعȃʨات  في:   ʗلʲʺت الȄʛاضॽات 

  وتʦॽʤʻ الʺعॽʢات والإحʸاء، وصعȃʨات في مʙʽان الأنʢʷة العʙدǽة.



  أثʙ اسʗʳʯام إسʙʯاتॻʱॻة الʦʲاس الʯʸعʗدة لعلاج Ǻعʞ صعȁʦات تعلʤ الȂʙاضॻات 
  لȎʗ تلامʘʻ الʶف الʙاǺع الابʗʯائي  

  (ʖʲǺ مʳʯʴلʝ مʥ رسالة ماجʙʻʯʴ في الॻȁʙʯة تʝʶʳ مʹاهج وʙʟق تʗرʛȂ الȂʙاضॻات) 
  مʗʸʲ حʴʹي جاد الʗʻʴ سʗʻ أ/  أسامة مʦʸʲد مʗʸʲ الʲʹاند/مʦʸʲد مʗʸʲ حʥʴ عʦض أ.د/ 
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      ʚʽلامʱال  Ȑʙل الȄʛاضॽات   ʦتعل صعȃʨات  انʷʱار  نॼʶة  أن  الʙراسات   ʠعǼ  ʗʻʽب  ʥلʚ وؗ
 ʧʽاوح ما بʛʱ٦.٥ـــ ٣ت٪ ،(Shalev, Manor& Kerem, 2001, 61)  

ا        ً ʙ شʨʽع انʷʱار صعȃʨات تعلʦ الȄʛاضॽات، ؗان لʜام ʕؗقة تǼاʶراسات الʙائج الʱن ʗولʺا ؗان
 ʦات تعلȃʨصع ȑذو ʚʽلامʱق فعالة مع الʛʡات وॽʳॽاتʛʱام إسʙʵʱها، واسʱاجهʨʺل لʨحل ʧع ʘʴॼال

  الȄʛاضॽات لʱفادȑ تفاقʦ هʚه الʺȞʷلة ومʻع اسʛʺʱارها وʳǽȂاد الʴلʨل الʺʻاسॼة لها.  

     ) وآخʛون  شعʛʽة   ʨأب  ʛؗʚȄ٢٥٧،  ٢٠٠٩و(   ʦتعل  ʖاسʻت الʱي  الإسʛʱاتॽʳॽات  اسʙʵʱام  أن 
الʱلامʚʽ ذوȑ صعȃʨات الʱعلʦ أمʛ مهʦ؛ فهʻاك تلامʚʽ یʱعلʺʨن مʧ خلال نʺʨذج الإدراك الʶʴي  
اتهʦ، وȃعʹهʦ یʱعلʦ مʧ خلال الإدراك   ʛؗوح ʦاسهʨون على حʙʺʱعǽ ʚʽلامʱعل الʳǽ ȑʚي ال ʛؗʴال
  ،ȑʛʸॼذج الإدراكي الʨʺʻال ȘȄʛʡ ʧن عʨʺعلʱی ʦهʻة مʯع، وفʺʶام حاسة الʙʵʱاسǼ ȑعي، أʺʶال

  أǼ ȑاسʙʵʱام حاسة الʛʸॼ، والʱلʺʚʽ یʱعلȞʷǼ ʦل أكʛʰ عʙʻ اسʙʵʱامه للȄʛʢقة الʱي ʰʴǽها. 

وʧȞʺȄ اسʙʵʱام إسʛʱاتॽʳॽات ʛʽʲؗة مع الʱلامʚʽ مʧ ذوȑ صعȃʨات الʱعلʦ، إلا أن إسʛʱاتॽʳॽة       
الʨʴاس الʺʱعʙدة تعʙ واحʙة مʧ الإسʛʱاتॽʳॽات الʺهʺة، الʱي تقʨم على اسʙʵʱام الʱلʺʚʽ لʨʴاسة 

، وأكʛʲ فاعلॽةً. وتعʛف هʚه الإسʛʱاتॽʳॽة Ǽأسلʨب   ؛  (VAKT)كلها؛ ؗي ʨȞǽن الʱعلʦ أكʛʲ فائʙةً
  (A)لʛؤȄة الʛقʦ الʺʨʱȞب، وʛȄمʜ الʛʴف    (Visual)) إلى حاسة الV  ʛʸॼحʘʽ یʛمʜ الʛʴف (

  (K)حʶǽ ʘʽʺع الʱلʺʚʽ الʛقʦ لȌॽʷʻʱ ذاكʛته الॽɻʺʶة، أما الʛʴف  (Auditory)إلى حاسة الʶʺع 
ॽة   ʛؗʴال الʴاسة  إلى   ʛʽʷॽɾ(Kinesthettic)  ،بʨʱȞʺال  ʦقʛال ة  ʛؗح  ʚʽʺلʱال  ʛعʷʱʶǽ  ʘʽح ؛ 

اللʺʝ    (T)والʛʴف   حاسة  إلى   ʜمʛی(Tactile)  ،سʛʢǼ)  ʦقʛال الʴاسة  بهʚه   ʚʽʺلʱال وॼʱȄع   ،
٢٢٤، ٢٠١١ .(  

  مȜʵلة الʖʲॺ: تʤ تʗʲیʗ مȜʵلة الʖʲॺ مʥ خلال ما ǻأتي:
  :يʸॻعلʯاقع الʦال 

       ȋʨʽأسǼ ةʜʺرسة آل حʙʺǼ ائيʙʱع الابǼاʛف الʸلاب الʢة لॽɾاʷؔʱعʺل دراسة اسǼ ʘاحॼقام ال
مʱقارȃة  فʛʱات  على  أسʯلة  وʛʡح  الʽʸʴʱلॽة،  الاخॼʱارات  في  الʺʱʵلفة   ʚʽلامʱال إجاǼات  وتʴلʽل 

  مʱعلقة Ǽالʺهارات الȄʛاضॽة والʺفاʦॽʂ الȄʛاضॽة اتʹح مʧ خلال هʚه الʙراسة ما یلي: 
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الʶʴابॽة وعʙم  .١ العʺلॽات  الʛاǼع الابʙʱائي على اجʛاء  ضعف قʙرات Ǽعʠ تلامʚʽ الʸف 
القʶʺة)  الʹʛب،  الʛʢح،  (الʳʺع،  الأرȃعة  الʶʴابॽة  العʺلॽات   ʧʽب الʱفʛقة  على  القʙرة 

 وخʨاصها. 
 ضعف قʙرات Ǽعʠ تلامʚʽ الʸف الʛاǼع الابʙʱائي على معʛفة الʺفاʦॽʂ الȄʛاضॽة.  .٢
  :قةǺاʴات الॻراسات والأدبʗال  

Ǽالاʡلاع على Ǽعʠ الʙراسات والأدبॽات الʶاǼقة الʱي أكʙت ارتفاع نʖʶ انʷʱار صعȃʨات       
)،  ٢٠١٣)، (العʳʺي، الʙوخي،  ٢٠٠٧تعلʦ الȄʛاضॽات لȑʙ تلامʚʽ الʺʛحلة الابʙʱائॽة (الʜغʰي،  

وقʛاءة  ٢٠٢١(بʨقʛن،   ʱابʱها،  وؗ الأعʙاد  قʛاءة  في  تʲʺʱل  یʨاجهʨن صعȃʨات   ʦهʻم ʛʽʲؗاً  وأن   (
العʺلॽات  إلى  إضافة  الȄʛاضॽة،   ʦॽʂوالʺفا الȄʛاضॽة،  والʺهارات  ʱابʱها،  وؗ الʶʴابॽة  الʛمʨز 

  الʶʴابॽة الأرȃع وغʛʽها.  

     )  ȑدʨوسع ،ʙحام ʧدراسة ب ʛʽʷة لʹعف  ١٥١،  ٢٠١٥وتʶॽئʛال أحʙ الأسॼاب  إلى أن   (
الʺʙارس   في   ʧʽʺالʺعل اسʙʵʱام  اسʛʺʱار  في   ʧʺȞǽ الȄʛاضॽات  مادة  في   ʚʽلامʱال  ʧم  ʛʽʲك
اسʙʵʱام   ضʛورة   ʧʽʲاحॼال  ʧم عʙد   Ȑʛی  ʥلʚل الʱلامʚʽ؛   ʦॽتعل في   ʙاعʶت لا  لإسʛʱاتॽʳॽات 
الʨʴاس   إسʛʱاتॽʳॽة  مʲل:  الȄʛاضॽات،   ʦتعل صعȃʨات  مȞʷلات  حل  في   ʦهʶت إسʛʱاتॽʳॽات 

  الʺʱعʙدة.

) إلى أن ʛʽʲؗاً مʧ الʺفاʦॽʂ الʶʴابॽة تʢʱلʖ مʧ الʱلامʚʽ ٢٢٦،  ٢٠١١فقʙ أشار ʛʢǼس (     
اسʙʵʱام حاسة الʶʺع والʛʸॼ واللʺʝ في اسʙʵʱام الأشॽاء؛ لأن أغلʖ الأنʢʷة الʱعلॽʺॽة تʨؔن 

 .ʛʲأو أك ʧʽʱم حاسʙʵʱʶخلات تʙم ʖلʢʱاس؛ فهي تʨʴدة الʙعʱم  

 :ةॻɸلاʠʯراسة الاسʗال  
الȄʛاضॽات        ʦتعل لʸعȃʨات  تʽʸʴلي  اخॼʱار   Șʽʰʢت  ʦت ǼالʺȞʷلة   ʘاحॼال ا لإحʶاس  ً ʙʽتأك

) ʦدهʙلغ عȃو ،ʦعلʱات الȃʨصع ȑائي ذوʙʱع الابǼاʛف الʸال ʚʽلامʱائج ٢٠لʱʻال ʗان ا، وؗ ʚًʽʺتل (
  كالآتي: 

 ȑذو  ʚʽلامʱال  Ȑʙل الȄʛاضॽات   ʦتعل لʸعȃʨات  تʽʸʴلي  اخॼʱار  لʱʻائج  الʺȄʨʯة  الॼʶʻة   Ȍسʨʱم ـ 
 ʦعلʱات الȃʨفʹة.  ٣٠صعʵʻة مॼʶوهي ن %  

       ȑʙة لॽاضȄʛوالʺهارات ال ʦॽʂالʺفا ʦॽر في تعلʨʸد قʨفي وج ʘʴॼلة الȞʷد مʙʴʱت Șʰمʺا س
إسʛʱاتॽʳॽة   ʘاحॼال اسʙʵʱم   ʥلʚل  ،ʦعلʱال صعȃʨات   ȑذو  ʧم الابʙʱائي  الʛاǼع  الʸف   ʚʽتلام

  الʨʴاس الʺʱعʙدة لعلاج هʚه الʸعȃʨات.



  أثʙ اسʗʳʯام إسʙʯاتॻʱॻة الʦʲاس الʯʸعʗدة لعلاج Ǻعʞ صعȁʦات تعلʤ الȂʙاضॻات 
  لȎʗ تلامʘʻ الʶف الʙاǺع الابʗʯائي  

  (ʖʲǺ مʳʯʴلʝ مʥ رسالة ماجʙʻʯʴ في الॻȁʙʯة تʝʶʳ مʹاهج وʙʟق تʗرʛȂ الȂʙاضॻات) 
  مʗʸʲ حʴʹي جاد الʗʻʴ سʗʻ أ/  أسامة مʦʸʲد مʗʸʲ الʲʹاند/مʦʸʲد مʗʸʲ حʥʴ عʦض أ.د/ 

  
  

        

ـــــــــــــ                                                          ـــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ

 

38 

  م ٢٠٢٤  يناير  -  الأولالعدد   -  السادس  لدا
 

  :ʖʲॺات الʲلʠʶم  
  : (VAKT)إسʙʯاتॻʱॻة الʦʲاس الʯʸعʗدة 

الʺʛئي        ʧʽب  Ȍȃʛؗال  ،ʚʽلامʱلل الॽʶʴة  ات  الʺʙرؗ  ʧʽب  Ȍȃʛال على   ʙʺʱتع إسʛʱاتॽʳॽة  هي 
 ،ʛʸدراكها (نȂمة وʙمات الʺقʨال الʺعلॼʁʱة في اسʻامʜʱرة مʨʸǼ فهاॽʣʨس، وتʨʶʴʺع والʨʺʶʺوال

١١، ٢٠٢١.(  

       ʗقʨال ʝا في نف ً هي إسʛʱاتॽʳॽة تقʨم على اسʙʵʱام حʨاس (الʶʺع، والʛʸॼ، واللʺʝ) مع
  ).  ٢٠٨، ٢٠٢١في أثʻاء عʺلॽة الʱعلʦ (بʨثلʳة، 

  الʯعʃȂʙ الإجʙائي: 

هي مʨʺʳعة مʧ الإجʛاءات الʙʱرॽʶȄة الʱي ʙʵʱʶǽمها الʺعلʦ، والʱي تʶاعʙ تلامʚʽ الʸف       
الʛاǼع الابʙʱائي ذوȑ صعȃʨات تعلʦ الȄʛاضॽات على اسʙʵʱام حʨاسهʦ الʺʱʵلفة (الʛʸॼ، الʶʺع، 
اللʺʝ)، وتॽʣʨفها في تعلʦ الʺفاʦॽʂ الȄʛاضॽة، والʺهارات الȄʛاضॽة، ؗالأرقام، والʛمʨز الȄʛاضॽة،  
على    ʖغلʱوال  ،ʦعلʱال على   ʦرتهʙق  ʧʽʶʴʱل وغʛʽها؛  الهʙʻسॽة،  والأشȞال  الʶʴابॽة،  والعʺلॽات 

 .ʦیهʙة لॽاضȄʛوالʺهارات ال ʦॽʂة الʺفاॽʺʻة، وتॽاضȄʛلات الȞʷʺال  

  صعȁʦات تعلʤ الȂʙاضॻات: 
ǽقʙʸ بها اضʛʢاب القʙرة على تعلʦ الʺفاʦॽʂ الȄʛاضॽة وȂجʛاء العʺلॽات الʶʴابॽة، أȑ أن       

الʱلʺʚʽ یʨاجه صعȃʨة في إجʛاء العʺلॽات الʶʴابॽة الأساسॽة، وفي اكʶʱاب الʺفاʦॽʂ، والʺهارات، 
والʱعʺॽʺات الȄʛاضॽة اللازمة، وعʙم قʙرة الʱلʺʚʽ على تʴقȘʽ نʱاجات الʱعلʦ لʺʻهج الȄʛاضॽات في  

 ،ȑʙʻʳة (الॽائʙʱحلة الابʛʺ٤٣٨، ٢٠٢٢ال  .(  

  الʯعʃȂʙ الإجʙائي: 

هي اضʛʢاǼات القʙرة على تعلʦ الʺفاʦॽʂ والʺهارات الȄʛاضॽة، والعʺلॽات الȄʛاضॽة الʺʛتʢॼة      
الʺʛحلة الابʙʱائॽة في عʙم القʙرة على إجʛاء العʺلॽات الʶʴابॽة وهي (الʳʺع،  بها، وتʤهʛ في 
على   القʙرة  وعʙم  الȄʛاضॽة،  الʺعادلات  حل  في  الʛمʨز  واسʙʵʱام  والقʶʺة)  والʹʛب،  والʛʢح، 

  الȄʨʴʱلات بʧʽ الʨحʙات الʺȄʛʱة للॽʁاس. 
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  سʓال الʲǻ :ʖʲॺاول الʖʲॺ الʲالي الإجاǺة عʥ الʓʴال الʙئʴॻي الʯالي: 

  Ȑʙات لॽاضȄʛال ʦات تعلȃʨصع ʠعǼ دة في علاجʙعʱʺاس الʨʴة الॽʳॽاتʛʱام إسʙʵʱاس ʛـــ ما أث ــ
 تلامʚʽ الʸف الʛاǼع الابʙʱائي؟ 

 أهʗاف الʖʲॺ: هʗف الʖʲॺ إلي  
  امʙʵʱاسǼ الابʙʱائي  الʛاǼع  الʸف   ʚʽتلام  Ȑʙل الȄʛاضॽات   ʦتعل صعȃʨات   ʠعǼ علاج 

 إسʛʱاتॽʳॽة الʨʴاس الʺʱعʙدة.

:ʖʲॺة الॻʸأه  
  أولاً: الأهॻʸة الʹȂʙʢة: 

مفهʨمها         ʘʽح  ʧم الʺʱعʙدة  الʨʴاس  إسʛʱاتॽʳॽة  یʻʱاول  ا  ً Ȅʛʤن ا  ً إʡار الʴالي   ʘʴॼال یʻʱاول 
 Ȑʙل الȄʛاضॽات   ʦتعل علاج صعȃʨات  ॽɿॽة  وؗ الȄʛاضॽات   ʦتعل وصعȃʨات  وأهʺʱʽها،  وخʨʢاتها 

  تلامʚʽ الʸف الʛاǼع الابʙʱائي، ودور الʺعلʦ والʺʱعلʦ في اسʙʵʱام إسʛʱاتॽʳॽة الʨʴاس الʺʱعʙدة. 

 :ʥالي ؕلاً مʲال ʖʲॺال ʗʻفǻ أن ʥȜʸǻ :ةॻɿॻʮʠʯة الॻʸالأه :   ثانॻاً

١. :ʘʻلامʯال  .ʦیهʙات لॽاضȄʛال ʦات تعلȃʨخلال علاج صع ʧم ʥوذل 
الȂʙاضॻات: .٢ بʙلʽل   معلʸي   ʦهʙȄوʜوت الʺʱعʙدة)  الʨʴاس  (إسʛʱاتॽʳॽة  Ǽإسʛʱاتॽʳॽة   ʦادهʙإم

  ȑʙل الȄʛاضॽة  والʺهارات   ʦॽʂالʺفا وتॽʺʻة  الȄʛاضॽات   ʦتعل صعȃʨات  علاج  في   ʦهʙاعʶǽ
 .ʚʽلامʱال 

الابʗʯائॻة: .٣ Ǻالʙʸحلة  الȂʙاضॻات  مʹاهج   ʙȂʦʠوت  Ȋॻʠʳت على   ʥʻʸال    القائʳʺال ǽفʱح   ʘʽح
على ضʛورة اسʙʵʱام إسʛʱاتॽʳॽة الʨʴاس الʺʱعʙدة في مʻاهج الȄʛاضॽات، والاسʱعانة بʙلʽل  
الȄʛاضॽات    ʛȄʨʢت في   ʙاعʶǽ  ʙق مʺا  الʺʱعʙدة،  الʨʴاس  إسʛʱاتॽʳॽة  اسʙʵʱام  في   ʦالʺعل

 Ǽالʺʛحلة الابʙʱائॽة. 
الʙراسات    الॺاحʦʰن: .٤  ʧم ʙȄʜاء مʛلإج ʧʽʲاحॼال أمام  جʙیʙة  آفاق  الʘʴॼ في فʱح  ʶǽهʦ هʚا 

  لعلاج صعȃʨات تعلʦ الȄʛاضॽات لȑʙ تلامʚʽ الʺʛحلة الابʙʱائॽة.

  حʗود الʖʲॺ: اقʙʶʯ الʖʲॺ الʲالي على:
 . ٢٠٢٤/  ٢٠٢٣الفʸل الʙراسي الأول مʧ العام الʙراسي  الʗʲ الʚمʹي: .١
ة Ǽإدارة أبʨʻب الʱعلॽʺॽة Ǽأسȋʨʽ.  الʗʲ الȜʸاني: .٢ ʛؗʱʷʺة الॽائʙʱة الابʜʺرسة آل حʙم 



  أثʙ اسʗʳʯام إسʙʯاتॻʱॻة الʦʲاس الʯʸعʗدة لعلاج Ǻعʞ صعȁʦات تعلʤ الȂʙاضॻات 
  لȎʗ تلامʘʻ الʶف الʙاǺع الابʗʯائي  

  (ʖʲǺ مʳʯʴلʝ مʥ رسالة ماجʙʻʯʴ في الॻȁʙʯة تʝʶʳ مʹاهج وʙʟق تʗرʛȂ الȂʙاضॻات) 
  مʗʸʲ حʴʹي جاد الʗʻʴ سʗʻ أ/  أسامة مʦʸʲد مʗʸʲ الʲʹاند/مʦʸʲد مʗʸʲ حʥʴ عʦض أ.د/ 
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٣. :ȏʙʵॺال  ʗʲال   ʦتعل صعȃʨات   ȑذو  ʧم الابʙʱائي  الʛاǼع  الʸف   ʚʽتلام  ʧم مʨʺʳعة 
 الȄʛاضॽات. 

الʦʸضʦعي: .٤  ʗʲال    ʦॽʂمفا وحʙة  والʛʢح،  الʳʺع  عʺلʱʽي  إسʛʱاتॽʳॽات  اسʙʵʱام  وحʙة 
  الॽʁاس، وذلʥ لʺʻاسॼة هʚه الʨحʙات في اسʙʵʱام إسʛʱاتॽʳॽة الʨʴاس الʺʱعʙدة.

 ʖʲॺمʹهج ال:  
تʦ اسʙʵʱام الʺʻهج الʰȄʛʳʱي ذȑ الʦॽʺʸʱ شॼة الʰȄʛʳʱي القائʦ على الʺʨʺʳعʧʽʱ الʹاʢǼة       

والॽʰȄʛʳʱة لʺعʛفة أثʛ اسʙʵʱام إسʛʱاتॽʳॽة الʨʴاس الʺʱعʙدة في علاج صعȃʨات تعلʦ الȄʛاضॽات  
  لȑʙ تلامʚʽ الʸف الʛاǼع الابʙʱائي. 

 :ʖʲॺاد وأدوات الʦم  
:ʖʲॺاد الʦأولاً: م  

  (اسॽʁال  ʦॽʂمفا والʛʢح،  الʳʺع  (اسʙʵʱام إسʛʱاتॽʳॽات عʺلʱʽي  لʙʱرʝȄ وحʙتي   ʦالʺعل دلʽل 
الʺʱعʙدة  الʨʴاس  إسʛʱاتॽʳॽة  Ǽاسʙʵʱام  إعʙادهʺا   ʦت والʱي  الابʙʱائي  الʛاǼع  الʸف   ʚʽلامʱل

(ʘاحॼاد الʙإع) . 
   في الابʙʱائي  الʛاǼع  الʸف   ʚʽلامʱل وتʙرॼȄات  أنʢʷة  إسʛʱاتॽʳॽات  كʛاسة  (اسʙʵʱام  وحʙتي 

 (إعʙاد الॼاحʘ).  عʺلʱʽي الʳʺع والʛʢح، مفاʦॽʂ الॽʁاس)
   تيʙحʨب الʺʻʺʹʱة  الȄʛاضॽة  الʸعȃʨات  قائʺة  الʳʺع إعʙاد  عʺلʱʽي  إسʛʱاتॽʳॽات  (اسʙʵʱام 

  (إعʙاد الॼاحʘ). والʛʢح، مفاʦॽʂ الॽʁاس)

 :ʖʲॺأدوات ال :   ثانॻاً
 ) "ʧن رافʨن لـــ "جʨل ُ  CPM (.(Raven, 1956)اخॼʱار الʺʸفʨفات الʺʱʱاǼعة الʺ
  ،اتȄʜات (الॽاضȄʛال ʦات تعلȃʨعʸي لʸॽʵʷʱال ʛیʙقʱاس الॽʁ٢٠٠٩م ( . 
 ) وحʙتي  في  الȄʛاضॽات   ʦتعل صعȃʨات   ʙیʙʴʱل تʸॽʵʷي  إسʛʱاتॽʳॽات اخॼʱار  اسʙʵʱام 

(ʘاحॼاد الʙإع) ائيʙʱع الابǼاʛف الʸال ʚʽلامʱاس) لॽʁال ʦॽʂح، مفاʛʢع والʺʳي الʱʽعʺل . 
 ) تيʙات في وحॽاضȄʛال ʦات تعلȃʨصع ʙیʙʴʱانة لॼʱع  اسʺʳال اسʙʵʱام إسʛʱاتॽʳॽات عʺلʱʽي 

 الʺقʛرتʧʽ على تلامʚʽ الʸف الʛاǼع الابʙʱائي (إعʙاد الॼاحʘ). والʛʢح، مفاʦॽʂ الॽʁاس) 
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 ) تيʙات في وحॽاضȄʛال ʦات تعلȃʨاس صعॽʁلي لʽʸʴار تॼʱي اخʱʽات عʺلॽʳॽاتʛʱام إسʙʵʱاس
(ʘاحॼاد الʙإع) ائيʙʱع الابǼاʛف الʸال ʚʽلامʱاس) لॽʁال ʦॽʂح، مفاʛʢع والʺʳال. 

  خʦʠات الʖʲॺ وȀجʙاءاته:

الاʡلاع على الأدبॽات والʙراسات والأʴǼاث الʶاǼقة الʱي تʻاولʗ إسʛʱاتॽʳॽة الʨʴاس الʺʱعʙدة  .١
 .ʘʴॼات الʛʽغʱʺǼ اصʵال ȑʛʤʻار الʡاد الإʙات لإعॽاضȄʛال ʦات تعلȃʨوصع 

 .دةʙعʱʺاس الʨʴة الॽʳॽاتʛʱاس 
 .اتॽاضȄʛال ʦات تعلȃʨصع 
تʴلʽل مȑʨʱʴ وحʙتي (اسʙʵʱام إسʛʱاتॽʳॽات عʺلʱʽي الʳʺع والʛʢح، مفاʦॽʂ الॽʁاس) للʸف   .٢

وثॼات  وحʶاب صʙق  بها  الʺʻʺʹʱة  والعلاقات  والʺهارات   ʦॽʂالʺفا  ʙیʙʴʱل الابʙʱائي  الʛاǼع 
 الʴʱلʽل. 

إعʙاد دلʽل الʺعلʦ للʨحʙات الʱي تʦ إعʙادها للʙʱرǼ ʝȄاسʙʵʱام إسʛʱاتॽʳॽة الʨʴاس الʺʱعʙدة،  .٣
ما  في ضʨء  والʱعʙیل   ʦحاتهʛʱقʺǼ والإثʛاء   ȑأʛال  ʚلأخ ʧʽʺȞʴʺال علي   ʦالʺعل دلʽل  وعʛض 

 ʳǽʺع علॽة الʺʨʺȞʴن. 
 إعʙاد اخॼʱار تʸॽʵʷي لʙʴʱیʙ صعȃʨات تعلʦ الȄʛاضॽات. .٤
٥.  .ʧʽʺعل ُ  إعʙاد اسॼʱانة لʙʴʱیʙ صعȃʨات تعلʦ الȄʛاضॽات مʧ قʰل الʺ
إعʙاد قائʺة Ǽالʸعȃʨات الȄʛاضॽة وعʛضها على الʶادة الʺʧʽʺȞʴ للʱأكʙ مʧ سلامʱها وȂجʛاء   .٦

 .ʦॽȞʴʱائج الʱʻیلات وفقاً لʙعʱال 
 إعʙاد اخॼʱار تʽʸʴلي لॽʁاس صعȃʨات تعلʦ الȄʛاضॽات والʱأكʙ مʧ صʙقه وثॼاته، واللغة.   .٧
اخॽʱار مʨʺʳعة الʘʴॼ مʧ تلامʚʽ الʸف الʛاǼع الابʙʱائي وتقॽʶʺها إلى مʨʺʳعʧʽʱ أحʙهʺا  .٨

 تॽʰȄʛʳة والأخȐʛ ضاʢǼة والʱأكʙ مʧ تؔافʕهʺا.
٩.  .ʘʴॼي الʱعʨʺʳا على م ً ॽلʰات قॽاضȄʛال ʦات تعلȃʨاس صعॽʁلي لʽʸʴʱار الॼʱالاخ Șʽʰʢت 

للʺʨʺʳعة   .١٠ الʺʱعʙدة  الʨʴاس  إسʛʱاتॽʳॽة  Ǽاسʙʵʱام  إعʙادهʺا   ʦت  ʧʽʱالل  ʧʽتʙحʨال  ʝȄرʙت
 الॽʰȄʛʳʱة وتʙرʝȄ نفʝ الʺȑʨʱʴ الʨحʙتǼ ʧʽالȄʛʢقة العادǽة للʺʨʺʳعة الʹاʢǼة.

١١.  .ʘʴॼي الʱعʨʺʳا على م ً ǽʙعǼ اتॽاضȄʛال ʦات تعلȃʨاس صعॽʁلي لʽʸʴʱار الॼʱالاخ Șʽʰʢت 
 . spssرصʙ بॽانات وȂجʛاء الʺعالʳة الإحʸائॽة Ǽاسʙʵʱام الʛʰنامج الاحʸائي  .١٢
 عʛض نʱائج الʘʴॼ ومʻاقʱʷها وتفʛʽʶها.  .١٣
١٤.  .ʘʴॼائج الʱء نʨحات في ضʛʱات والʺقॽصʨʱال ʦǽʙتق 



  أثʙ اسʗʳʯام إسʙʯاتॻʱॻة الʦʲاس الʯʸعʗدة لعلاج Ǻعʞ صعȁʦات تعلʤ الȂʙاضॻات 
  لȎʗ تلامʘʻ الʶف الʙاǺع الابʗʯائي  

  (ʖʲǺ مʳʯʴلʝ مʥ رسالة ماجʙʻʯʴ في الॻȁʙʯة تʝʶʳ مʹاهج وʙʟق تʗرʛȂ الȂʙاضॻات) 
  مʗʸʲ حʴʹي جاد الʗʻʴ سʗʻ أ/  أسامة مʦʸʲد مʗʸʲ الʲʹاند/مʦʸʲد مʗʸʲ حʥʴ عʦض أ.د/ 
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 ȏʙʢʹار الʟالإ 
  الʦʲʸر الأول: إسʙʯاتॻʱॻة الʦʲاس الʯʸعʗدة:

تُعʙّ إسʛʱاتॽʳॽة الʨʴاس الʺʱعʙدة واحʙة مʧ الإسʛʱاتॽʳॽات الʺهʺة، الʱي تقʨم على اسʙʵʱام       
الإسʛʱاتॽʳॽة   هʚه  وتعʛف  فاعلॽةً.   ʛʲوأك  ، فائʙةً  ʛʲأك  ʦعلʱال ʨȞǽن  ؗي  ؗلها؛  لʨʴاسه   ʚʽʺلʱال

(Ǽ(VAKT)أسلʨب   الʛʴف   ʜمʛی  ʘʽح الV  ʛʸॼ؛  حاسة  إلى   ((Visual)    ʦقʛال رؤȄة   ʘʽح
الʛʴف    ʜمʛȄو الʶʺع    (A)الʺʨʱȞب،  لȌॽʷʻʱ    (Auditory)إلى حاسة   ʦقʛال  ʚʽʺلʱال حʶǽ ʘʽʺع 

ॽة    (K)ذاكʛته الॽɻʺʶة، أما الʛʴف   ʛؗʴاسة الʴإلى ال ʛʽʷॽɾ(Kinesthettic)  ʛعʷʱʶǽ ʘʽ؛ ح
ة الʛقʦ الʺʨʱȞب، والʛʴف  ʛؗح ʚʽʺلʱال(T)   ʝʺإلى حاسة الل ʜمʛی(Tactile)  هʚبه ʚʽʺلʱع الॼʱȄو ،

  ).٢٢٤، ٢٠١١الʴاسة الʛقʛʢǼ) ʦس، 

  : (VAKT)مفهʦم إسʙʯاتॻʱॻة الʦʲاس الʯʸعʗدة
  ،ʛʸॼع، الʺʶحاسة (ال ʧم ʛʲة أكॼʡاʵعلى م ʙʺʱلها، تع Ȍʢʵة ومʺʤʻة مॽʶȄرʙاءات تʛـــ إج

  ).  ٤٧٦، ٢٠٢٠الʝʴ، اللʺʝ) لȐʙ الʱلامʚʽ (رشʨان، 

والʺʨʺʶع  الʺʛئي   ʧʽب  Ȍȃʛؗال  ،ʚʽلامʱلل الॽʶʴة  ات  الʺʙرؗ  ʧʽب  Ȍȃʛال على   ʙʺʱتع إسʛʱاتॽʳॽة  ـــ 
  ،ʛʸن) وȂدراكها  الʺقʙمة  الʺعلʨمات  اسॼʁʱال  في  مʜʱامʻة  ʨʸǼرة  وتॽʣʨفها  والʺʨʶʴس، 

١١، ٢٠٢١.(  

ا في نفʝ الʨقʗ في أثʻاء   ً ـــ إسʛʱاتॽʳॽة تقʨم على اسʙʵʱام حʨاس (الʶʺع، والʛʸॼ، واللʺʝ) مع
  ). ٢٠٨، ٢٠٢١عʺلॽة الʱعلʦ (بʨثلʳة، 

  الʯعʃȂʙ الإجʙائي:
هي مʨʺʳعة مʧ الإجʛاءات الʙʱرॽʶȄة الʱي ʙʵʱʶǽمها الʺعلʦ، والʱي تʶاعʙ تلامʚʽ الʸف       

الʛاǼع الابʙʱائي ذوȑ صعȃʨات تعلʦ الȄʛاضॽات على اسʙʵʱام حʨاسهʦ الʺʱʵلفة (الʛʸॼ، الʶʺع، 
اللʺʝ)، وتॽʣʨفها في تعلʦ الʺفاʦॽʂ الȄʛاضॽة، والʺهارات الȄʛاضॽة، ؗالأرقام، والʛمʨز الȄʛاضॽة،  
على    ʖغلʱوال  ،ʦعلʱال على   ʦرتهʙق  ʧʽʶʴʱل وغʛʽها؛  الهʙʻسॽة،  والأشȞال  الʶʴابॽة،  والعʺلॽات 

 .ʦیهʙة لॽاضȄʛال ʦॽʂة الʺهارات والʺفاॽʺʻة، وتॽاضȄʛلات الȞʷʺال  
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  ʤتعل الʯʸعʗدة في علاج صعȁʦات  الʦʲاس  إسʙʯاتॻʱॻة  اسʗʳʯام  خʦʠات 
  الȂʙاضॻات: 

  ).  ٩٦، ٢٠٢١سʙʯاتॻʱॻة الʦʲاس الʯʸعʗدة Ǻالعʗیʗ مʥ الʙʸاحل والʦʠʳات (نʙʶ، تʙʸ إ

في هʚه الʺʛحلة ʴǽفʜ الʺعلʦ تلامʚʽه Ǽالʛʱحʖʽ والاسॼʁʱال الʙʽʳ، وȄعʙ الʯʽʰة    مʙحلة الʯهʭʻة:  )١
 الॽɿʸة لʺʶاعʙتهʦ على اسॼʁʱال الʺعلʨمات.  

٢( :ʗʻهʸʯحلة الʙة   مॽɻʺʶة الॽʺॽعلʱسائل الʨام الʙʵʱاسǼ ʚʽلامʱاس الʨار حʲʱʶحلة تʛʺه الʚفي ه
ॽة في الʱʺهʙʽ لʺȐʨʱʴ الʙرس.   ʛؗʴة والȄʛʸॼوال 

ل: )٣ ُ ʻʳʯوال الʹʘʸجة  ȘȄʛʡ    مʙحلة   ʧع الʺهارة  لأداء  ا  ً نʺʨذج  ʦالʺعل ǽقʙم  الʺʛحلة  هʚه  في 
عʛض فʙʽیʨ أو تʽʳʶل صʨتي للʺهارة، وȄقʨم الʱلامʚʽ بʱقلʙʽ الʨʺʻذج، مع تقʦǽʙ الإرشادات 

 والʨʱجʽهات اللازمة. 
ب ومʺارسة الʺهارات  مʙحلة الʗʯرʔȂ والʸʸارسة: )٤ ُ في هʚه الʺʛحلة تʱاح الفʛصة للʱلامʚʽ للʙʱر

ॽة وغʛʽها.   ʛؗʴة والȄʛʸॼة والॽɻʺʶلفة الʱʵʺة الʢʷخلال الأن ʧفة مʙهʱʶʺال 
الʙاجعة: )٥ الʯغǻʘة   ʤǻʗوتق الʙʸاॺɾة  أثʻاء    مʙحلة  في  تلامʚʽه   ʦالʺعل  ʖاقʛی الʺʛحلة  هʚه  في 

Ǽأول،   أولاً   ʦائهʢأخ  ʖȄʨʸʱل الʛاجعة  الʱغǽʚة   ʦǽʙتق مع  الʺʱʶهʙفة،  الʺهارات  على  ب  ُ الʙʱر
 وتقʦǽʙ الʱعʜȄʜ الʺʻاسʖ لؔل تلʺʚʽ حʖʶ أدائه.  

٦(  :ʤȂʦقʯال للʺهارات   مʙحلة   ʚʽلامʱال اسॽʱعاب   Ȑʙم  ʧم  ʦالʺعل  Șقʴʱی الʺʛحلة  هʚه  في 
  الʺʱʶهʙفة. 

) خʦʠات اسʗʳʯام إسʙʯاتॻʱॻة الʦʲاس الʯʸعʗدة في علاج  ٨٦،  ٢٠١٠ولʝʳ الʴॺɹي (     
  صعȁʦات تعلʤ الȂʙاضॻات ʸॻɼا ǻأتي:  

١.  ʧʽح في  تʺʜʽʽه،   ʚʽʺلʱال ॽʢʱʶǽع  ا  مʱʵلفً ا  ً لʨن ا  ً مʙʵʱʶم الȄʛاضॽة  الʺهارة  ʱȞǼاǼة   ʦالʺعل ǽقʨم 
 ʷǽاهʙ الʱلʺʱؗ ʚʽاǼة الʺعلʦ للʺهارة. 

 ǽقʛأ الʺعلʦ الʺهارة، وʱʶȄʺع الʱلʺʚʽ إلॽه، ثǽ ʦعʙʽ الʺعلʦ والʱلʺʚʽ قʛاءة الʺهارة.   .٢
٣.  ʝʺالل حاسة   ʜȄʜعʱل إصॼعه،  Ǽاسʙʵʱام  ا  ً ʶʺل الʺهارة  یॼʱʱع  أن   ʚʽʺلʱال  ʧم  ʦالʺعل  ʖلʢǽ

ة، وʱȄلفǼ Ȏاسʦ الʺهارة في الʨقʗ نفʶه، ثʦ تعاد هʚه الʨʢʵة أكʛʲ مʧ مʛة.  ʛؗʴوال 

ʖʱȞǽ الʱلʺʚʽ الʺهارة الʺȃʨʱȞة على الʨرقة مع تʱʽʺʶها في الʨقʗ نفʶه، دون مʶاعʙة 
  الʺعلʦ، للʱأكʙ مʧ اكʶʱاب الʱلʺʚʽ الʺهارة.  
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علʤ في اسʗʳʯام إسʙʯاتॻʱॻة الʦʲاس الʯʸعʗدة:   ُ ʸدور ال  
مʻهॽʳة       ʨʸǼرة   ʚʽلامʱلل  ʝȄرʙʱال في  الʺʱعʙدة  الʨʴاس  إسʛʱاتॽʳॽة  في   ʦالʺعل دور  یʲʺʱل 

ومʙʱرجة، Ǽالانʱقال مʧ الʶهل إلى الʸعʖ في تعلॽʺهʦ، مع تʨجʽههʦ وȂرشادهʦ وتقʦǽʙ الʛʰʵات 
ات  الʱعلॽʺॽة لهǼ ʦاسʙʵʱام الʨسائل الʱعلॽʺॽة الʺʨʻʱعة، وذلʥ مʧ أجل العʺل على تؔامل الʺʙرؗ
الʛاجعة  الʱغǽʚة  إلى  Ǽالإضافة  الʱعلॽʺي،   Ȑʨʱʴʺال مع   ʧامʜʱم ȞʷǼل   ʚʽلامʱلل ورʢȃها  الॽʶʴة 

 ،ʛʸة (نʛʺʱʶʺة والʺʤʱʻʺ٩٠، ٢٠٢١ال .(  

والاسʛʱخاء،        والʻʽȞʶة  Ǽالهʙوء  الʷعʨر  على  تʶاعʙه   ،ʚʽʺلʱلل ومʺʱعة  مʛʽʲة  بʯʽة   ʛʽفʨت
ʜʽ والانॼʱاه لǽʙه، Ǽالإضافة إلى تॽʺʻة ثقʱه بʻفʶه،   ʛؗʱة مهارات الॽʺʻة، وتʙیʙات جʛʰاف خʷʱواك

  ). ٥٢، ٢٠١٣ومʶاعʙته على الʨʱاصل والʱفاعل أثʻاء عʺلॽة الʱعلʦ (عॽʢة، 

ا لهʘه الإسʙʯاتॻʱॻة في الآتي: علǺ ʤالʹॺʴة للʖʲॺ الʲالي وفقً ُ ʸل دور الʰʸʯȂو  
١.   .ʦله ʙʽʳال ʖʽحʛʱال والॼʁʱخلال الاس ʧم ʚʽلامʱلل ʖاسʻʺال ʙʽهʺʱة أو الʯʽهʱال 
 تʨفʛʽ الʺʻاخ الʺʻاسʖ للʱلامʚʽ داخل الفʸل الʙراسي.   .٢
 إعʙاد الʨسائل الʱعلॽʺॽة الʺʻاسॼة لؔل درس.  .٣
 الʨʱجॽه والإرشاد والʸʻح لهʦ داخل الفʸل الʙراسي.   .٤
 تقʦǽʙ الʱغǽʚة الʛاجعة للʱلامʚʽ أثʻاء العʺلॽة الʱعلॽʺॽة.   .٥
  بʘ روح الʱعاون وروح الفȘȄʛ بʧʽ الʱلامʚʽ داخل الفʸل الʙراسي.   .٦

  دور الʯلامʘʻ في اسʗʳʯام إسʙʯاتॻʱॻة الʦʲاس الʯʸعʗدة:
ʱʶǽʺعʨن،         ʘʽح الʜاوȄة،   ʛʳح ʲʺǼاǼة  الʺʱعʙدة  الʨʴاس  اسʛʱاتॽʳॽة  في   ʚʽلامʱال  ّʙع ُ ǽ

  ،ʛʸة (نॽʺॽعلʱال الʺادة الॼʁʱلفة في اسʱʵʺال ʦاسهʨن حʨفʣʨȄن، وʨفاعلʱȄن، وʨʰʱȞȄن، وʨقʢʻȄو
٩١، ٢٠٢١.(  

ا لهʘه الإسʙʯاتॻʱॻة في الآتي:   ʯعلǺ ʤالʹॺʴة للʖʲॺ الʲالي وفقً ُ ʸل دور الʰʸʯȂو  
 تعاون الʱلامʚʽ مع Ǽعʹهʦ الॼعʠ داخل الفʸل الʙراسي.  .١
٢.  .ʦعل ُ  تʻفʚʽ الأنʢʷة وفȘ تʨجʽهات الʺ



  جامعة أسȉʦʻ  –ؕلॻة الॻȁʙʯة  –الʱʸلة الȂʦȁʙʯة لʯعلʤॻ الॺؒار 
  

 

ـــــــــــــ                                                          ـــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ
  

45  

  م ٢٠٢٤يناير    -  الأولالعدد   -  السادس  لدا
 

 الʱعʛف على الʺهارة أو الʺفهʨم الȑʚ یʦʱ عʛضه علʽهʦ داخل الفʸل الʙراسي.  .٣
 مʺارسة الأنʢʷة والʙʱرʖȄ علʽها داخل الفʸل الʙراسي.  .٤

 أهॻʸة إسʙʯاتॻʱॻة الʦʲاس الʯʸعʗدة في تʗرʛȂ الȂʙاضॻات: 
تʶهل        فهي  لʚا   ،ʦعلʱʺال  Ȑʙل حʨاس  عʙة  اسʲʱارة  على  الʺʱعʙدة  الʨʴاس  إسʛʱاتॽʳॽة   ʙʺʱتع

وتʶاعʙ في عʺلॽة الʱعلʦ والاحʱفاǼ ȍالʺعلʨمة، أȑ أنها تʙʻʱʶ إلى ॽʰʡعة الʺʱعلʦ ؗإنʶان مʱعʙد 
  ȋالأنʺا یلʰي  Ǽʺا  مʨʻʱعة،  وصॽغ  أشȞال  في  الʺعلʨمات  عʛض  في  قʙرته  وتʛʰز  الʨʴاس، 

 ،ʧʽʶح) ʧʽʺعلʱʺع الॽʺʳلفة لʱʵʺاجات الʴ٥٤، ٢٠١٦وال      .(  

       ʚʽʺلʱام الʙʵʱم على اسʨي تقʱات الʺهʺة الॽʳॽاتʛʱالإس ʧدة مʙعʱʺاس الʨʴة الॽʳॽاتʛʱإس ʛʰʱتع
لʨʴاسه الʺʱʵلفة في حل مȞʷلاته الʱعلॽʺॽة، إذ یʨʱقع مʻه أن ʨȞǽن أكʛʲ فاعلॽة، عʙʻما ʙʵʱʶǽم 
الʺʱعʙدة    Ȍسائʨال مع  الʱعامل  على   ʛʽʰؗ ȞʷǼل  علʽها   ʙʺʱعǽ لʚا  حʨاسه،   ʧم حاسة   ʧم  ʛʲأك

  ). ٢٧، ʨʸǼ٢٠١٦رة مॼاشʛة (عʙʰه، 

إسʛʱاتॽʳॽة تʙʵʱʶم لʜʱوʙȄ الʱلامʛʰʵǼ ʚʽات حॽʶة غॽʻة ومʨʻʱعة، وتعʙʺʱ على إثارة مʨʺʳعة       
 ʚʽʺتل ؗل  لʴالة  ا  وفقً  ʥوذل واحʙة،  حاسة  إثارة  على   ʜʽ ʛؗʱال أو   ،ʗقʨال  ʝنف في  الʨʴاس   ʧم

  ). ٥١، ٢٠١٣(عॽʢة، 

       ʅॽʣʨت خلال   ʧم الʺʱعʙدة   Ȍسائʨال اسʙʵʱام  على  الʺʱعʙدة  الʨʴاس  إسʛʱاتॽʳॽة   ʙʺʱتع
ॽة، واسʙʵʱام الʨسائȌ مʧ شأنه   ʛؗح ʝʴاسة الʴوال ،ʛʸॼوال ،ʝʺع، واللʺʶعة: الȃاس الأرʨʴال
الʨʴاس    ʠعǼ على  الاعʱʺاد  على   ʖتʛʱʺال القʨʸر  وȄعالج  وȄعʜزها،   ʦعلʱال عʺلॽة   ʧʶʴǽ أن 

 ). ٧٤، ٢٠١٧دون الأخȐʛ (أبʨ الʨʻر، 

  الʦʲʸر الʰاني: صعȁʦات الʯعلʤ في الȂʙاضॻات: 
       ʦॽتعل ʳʺǼال   Ȍॼتʛت الʱي  الʱعلॽʺॽة  العʺلॽة  في  ا  ً مʶʱارع ا  ً تʨʢر الأخʛʽة  الʨʻʶات  شهʙت 

الॽʴاة.   في  عʙیʙة   ʖانʨج  ʝلام  ȑʚال الʨʢʱر  لʺʨاكॼة   ʥوذل  ،ʦعلʱال صعȃʨات   ȑذو  ʚʽلامʱال
وȄعʺل علʺاء الॽȃʛʱة على تʅॽʣʨ ؗل ما هʨ جʙیʙ مʛʡ ʧق وأسالʖʽ وȂسʛʱاتॽʳॽات مʧ شأنها  

  ).  ٣٩٣، ٢٠٢١خʙمة العʺلॽة الʱعلॽʺॽة لʚوȑ صعȃʨات الʱعلʦ (رȃاǽعة، 

 مفهʦم صعȁʦات تعلʤ الȂʙاضॻات: 
ـــ اضʛʢاǼات القʙرة على تعلʦ الʺفاʦॽʂ الȄʛاضॽة، وȂجʛاء العʺلॽات الʶʴابॽة الʺʛتʢॼة بها"       

أو ॼɻǼارة أخȐʛ هʨ صعȃʨة أو عʜʳ عʧ إجʛاء العʺلॽات الʶʴابॽة (الʳʺع، الʛʢح، الʹʛب،  
 ʙعǼ ॽɾʺا  والهʙʻسة   ʛʰʳوال الʨʶؔر  دراسة  في  مȞʷلات   ʧم علʽها   ʖتʛʱی وما  القʶʺة) 

 ،ȑرʨ١٢٧، ٢٠١٠(الفاع.(  
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  الʯعʃȂʙ الإجʙائي: 

هي اضʛʢاǼات القʙرة على تعلʦ الʺفاʦॽʂ والʺهارات الȄʛاضॽة، والعʺلॽات الȄʛاضॽة الʺʛتʢॼة      
الʺʛحلة الابʙʱائॽة في عʙم القʙرة على إجʛاء العʺلॽات الʶʴابॽة وهي (الʳʺع،  بها، وتʤهʛ في 
على   القʙرة  وعʙم  الȄʛاضॽة،  الʺعادلات  حل  في  الʛمʨز  واسʙʵʱام  والقʶʺة)  والʹʛب،  والʛʢح، 

  الȄʨʴʱلات بʧʽ الʨحʙات الʺȄʛʱة للॽʁاس. 

  أسॺاب وعʦامل صعȁʦات تعلʤ الȂʙاضॻات: 
       ،ʙأسع ʨأب) الȄʛاضॽات لأسॼاب مʱʵلفة ذʛؗها  الʱعلʦ في  )  ٢٧٠،  ٢٠١٥تʤهʛ صعȃʨات 

  وهي: 

١.  .ʚʽʺلʱال Ȑʙة لॽرة العقلʙضعف الق 
 مȞʷلات في الإدراك الȑʛʸॼ وصعȃʨات في العلاقات الʺȞانॽة.   .٢
 مȞʷلات نفॽʶة انفعالॽة وأخȐʛ اجʱʺاॽɺة.  .٣
 مȞʷلات في الʚاكʛة الॽɻʺʶة أو الȄʛʸॼة.  .٤
الؔʺي، الاسʙʱلالي، الاسʱقʛائي، صعȃʨات   .٥  ʛʽؔفʱكال) الʺعॽɾʛة  العʺلॽات  قʨʸر في وʣائف 

 في الʺقارنة والانॼʱاه وغʛʽها).  
في   .٦ الʺهارات الأساسॽة، وخلل  والʱؔاǼة، وعʙم وجʨد  القʛاءة  (في   ʦعلʱال  ʧع ʦʳʻت صعȃʨات 

 نʺʨ اللغة، والʙʱرʝȄ غʛʽ الʙʽʳ، وقʨʸر في فهʦ الإجʛاءات الʴॽʴʸة عʙʻ حل مʶألة ما). 

 :ʖʲॺائج الʯن  
 .ʖʲॺال الʓس ʥة عǺالإجا  

    ʨوه  ʘʴॼال سʕال   ʧع في "للإجاǼة  الʯʸعʗدة  الʦʲاس  إسʙʯاتॻʱॻة  اسʗʳʯام   ʙأث ما 
تʦ حʶاب مʨʱسʢي   ؟" علاج Ǻعʞ صعȁʦات تعلʤ الȂʙاضॻات لȎʗ تلامʘʻ الʶف الʙاǺع الابʗʯائي
ॽʀاس صعȃʨات تعلʦ    رتʖ درجات الʺʨʺʳعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱة والʹاʢǼة في الȘʽʰʢʱ الॼعȑʙ لاخॼʱار

في  الȄʛاضॽات الॽʰȄʛʳʱة  الʺʨʺʳعة  درجات   ʖرت مʨʱسʢي   ʧʽب الفʛق  دلالة  حʶاب   ʦت ؗʺا   ،
 ȑʙعॼلي والʰالق ʧʽقॽʰʢʱات، الॽاضȄʛال ʦات تعلȃʨاس صعॽʀ ارॼʱلاخ) ʛالأث ʦʳحd :ا یليʺؗ (  
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الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة في   )أ (  ʥʻʯعʦʸʱʸال الفʙق بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات  دلالة 
  الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ للاخॺʯار الʻʶʲʯلي لॻɿاس صعȁʦات تعلʤ الȂʙاضॻات: 

والʹاʢǼة     الॽʰȄʛʳʱة   ʧʽʱعʨʺʳʺال مʨʱسʢي رتʖ درجات   ʧʽب الفʛق  للʷؔف عʧ دلالة 
اخॼʱار   اسʙʵʱام   ʦت الȄʛاضॽات   ʦتعل لॽʁاس صعȃʨات  الʽʸʴʱلي  للاخॼʱار   ȑʙعॼال  Șʽʰʢʱال في 

وʻʱȄي" مʨضح  Independent Samples  *"مان   ʨه ؗʺا   ،ʛالأث  ʦʳح حʶاب   ʦت ؗʺا   ،
  Ǽالʙʳول الʱالي: 

  ) ١جʗول (

 ʥʻʯعʦʸʱʸدرجات ال ʔي رتʠسʦʯم ʥʻق بʙدلالة الف ʥف عʵؒي" للʹʯȂار "مان وॺʯائج اخʯن  
  الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة في الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ للاخॺʯار الʻʶʲʯلي لॻɿاس صعȁʦات تعلʤ الȂʙاضॻات  

  ٨٨تʴاوȎ  ٠.٠١الʗʱولॻة عʹʗ مU   Ȏʦʯʴعلʸاً Ǻأن 

      ) الʙʳول   ʧم دلالة  ١یʱʹح   Ȑʨʱʶم  ʙʻع إحʸائॽاً  دالة  فʛق  وجʨد   Șابʶال  (٠.٠١   ʧʽب
مʨʱسʢي رتʖ درجات الʺʨʺʳعʧʽʱ الʹاʢǼة والॽʰȄʛʳʱة في الॽʁاس الॼعȑʙ للاخॼʱار الʽʸʴʱلي  

" ॽʀʺة   ʗؗان  ʘʽح الॽʰȄʛʳʱة  الʺʨʺʳعة  لʸالح   ʥوذل الȄʛاضॽات،   ʦتعل صعȃʨات  " Uلॽʁاس 
)، ؗʺا یلاحȎ مʧ الʙʳول  ٠.٠١(  ة دالة إحʸائॽاً عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة" وهى ॽʀʺ٢.٠٠مʶاوȄة  "

) ʛالأث ʦʳة حʺॽʀ أن Șابʶالd) ʗل على  ٠.٨٧) بلغʙة، مʺا یʛʽʰؗ ةʺॽʀ ة  )، وهيॻʱॻاتʙʯأن إس
الʦʸʱʸعة     Ȏʗل الȂʙاضॻات   ʤتعل صعȁʦات  علاج  في   ʙʻʮؕ  ʙʻتأث لها  الʯʸعʗدة  الʦʲاس 

  الॻʮȂʙʱʯة. 

القʮلي   )ب (  ʥʻقॻʮʠʯال في  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  درجات   ʔرت مʦʯسʠي   ʥʻب الفʙق  دلالة 
 والॺعȏʗ للاخॺʯار الʻʶʲʯلي لॻɿاس صعȁʦات تعلʤ الȂʙاضॻات:

       ʧʽقॽʰʢʱال في  الॽʰȄʛʳʱة  الʺʨʺʳعة   درجات   ʖرت مʨʱسʢي   ʧʽب الفʛق  دلالة   ʧع للʷؔف 
اسʙʵʱام   ʦت الȄʛاضॽات   ʦتعل صعȃʨات  ॽʀاس  في   الʽʸʴʱلي  للاخॼʱار   ȑʙعॼوال            القʰلي 

" ʧʶ"  اخॼʱار  ʨؗؔلȄو*  Paired Samples ضحʨم  ʨه ؗʺا   ،ʛالأث  ʦʳح حʶاب   ʦت ؗʺا   ،  
  Ǽالʙʳول الʱالي: 

       

  العʗد مʦʯسȊ الʙتʔ مʦʸʱع الʙتd( Z U ʔحʤʱ الأثʙ(  الʗلالة

  ʗʹدالة ع
٠.٠١ 

٢.٠٠ ٤.٧٧  ٠.٨٧  
 الʷاʠǺة ١٥ ٨.٠٠ ١٢٠.٠٠
 الॻʮȂʙʱʯة  ١٥ ٢٣.٠٠ ٣٤٥.٠٠
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  ٢.٥٨تʴاوȎ  ٠.٠١الʗʱولॻة عʹʗ مZ   Ȏʦʯʴعلʸاً Ǻأن 

بʧʽ   ٠.٠١) الʶابȘ وجʨد فʛق دالة إحʸائॽاً عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة  ٢یʱʹح مʧ الʙʳول (  
الʽʸʴʱلي   للاخॼʱار   ȑʙعॼوال القʰلي   ʧʽاسॽʁال في  الॽʰȄʛʳʱة  الʺʨʺʳعة  درجات   ʖرت مʨʱسʢي 

 " ॽʀʺة   ʗؗان  ʘʽح  ȑʙعॼال الॽʁاس  لʸالح   ʥوذل الȄʛاضॽات،   ʦتعل مʶاوȄة   Zلॽʁاس صعȃʨات   "
)، ؗʺا یلاحȎ مʧ الʙʳول الʶابȘ أن ٠.٠١" وهى ॽʀʺة دالة إحʸائॽاً عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (٣.٤٣"

) ʛالأث ʦʳة حʺॽʀd) ʗل على  ٠.٨٩) بلغʙة، مʺا یʛʽʰؗ ةʺॽʀ اس    أن)، وهيʦʲة الॻʱॻاتʙʯإس
 لها تأثʙʻʮؕ ʙʻ في في علاج صعȁʦات تعلʤ الȂʙاضॻات لȎʗ الʦʸʱʸعة  الॻʮȂʙʱʯة.  الʯʸعʗدة

) إلي أثʙ اسʗʳʯام إسʙʯاتॻʱॻة الʦʲاس الʯʸعʗدة ٢،  ١تʙʻʵ الʹʯائج الʴاǺقة في جʗولي (     
في تʹॻʸة الʸهارات والʸفاʤॻʀ الȂʙاضॻة، وعلاج صعȁʦات تعلʤ الȂʙاضॻات في وحʗتي (اسʗʳʯام  
إسʙʯاتॻʱॻات عʸلʯʻي الʸʱع والʙʠح، مفاʤॻʀ الॻɿاس) لȎʗ تلامʘʻ الʶف الʙاǺع الابʗʯائي (أفʙاد  

  الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة) مقارنة ǺالȂʙʠقة الʸعʯادة، وهʘا یʙجع إلي: 

  تيʙدروس وح ʦعلى تعل ʚʽلامʱال الॼʀفي إ ʙدة ساعʙعʱʺاس الʨʴة الॽʳॽاتʛʱام إسʙʵʱأن اس
 الʘʴॼ والʱفاعل مع Ǽعʹهʦ الॼعʠ، ومع الʺعلǼ ʦإʳǽابॽة. 

   ʦالʺعل ومع   ʠعॼال  ʦعʹهǼ مع   ʧʽʺعلʱʺال  ʧʽب والألفة  الʱفاعل  ʨʶǽده  مʙرسي  مʻاخ   ʛافʨت
 Ȑأد ʥ؛ ؗل ذلʙقʻال ʖʻʳاها وتʨʱʶعها أو مʨة ومهʺا ؗان نॼȄʛغ ʗمهʺا ؗان ʦل أفؔارهʰوتق

 .ʦیهʙل لʽʸʴʱة الॽʺʻفي ت ʙوساع ʧʽʺعلʱʺال ȋاʷإلى ن 

  ) ٢جʗول (

ʥʴ" للʵؒف عʥ دلالة الفʙق بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات الʦʸʱʸعة   ʦؕؒلȂار "وॺʯائج اخʯن
 ȏʗعॺلي والʮالق ʥʻقॻʮʠʯة في الॻʮȂʙʱʯات  الॻاضȂʙال ʤات تعلȁʦاس صعॻɿلي لʻʶʲʯار الॺʯللاخ  

   مʨʱسȌ الʛتʖ مʨʺʳع الʛتd( Z ʖحʦʳ الأثʛ(  الʙلالة 

 ʙʻدالة ع
٠.٠١ 

٣.٤٣  ٠.٨٩ 
  الʛتʖ الʺʨجॼة   ١٥.٠٠ ٨.٠٠ ١٢٠.٠٠
  الʛتʖ الʶالॼة   ٠.٠٠  ٠.٠٠  ٠.٠٠
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  مʺا ،ʦعلʱة الॽاء عʺلʻن أثʨعʱʺʱʶǽ ʚʽلامʱال ʗجعل ʦل الʺعلʽدة في دلʨجʨʺة الॽʺॽعلʱسائل الʨال
.ʦلهʽʸʴادة تȄوز ʦهʡاʷإلى ن Ȑأد 

   ʧه مǼ نʨمʨقǽ قي لʺاॽʁʴال ʦصة الفهʛف ʚʽلامʱدة أتاح للʙعʱʺاس الʨʴة الॽʳॽاتʛʱام إسʙʵʱاس
الʺعلʨمات،   تʴلʽل  على  والقʙرة   ʦیهʙل الȄʛاضॽة   ʦॽʂوالʺفا الʺهارات  وتॽʺʻة  وزȄادة  عʺل 

 .الʱفاعل بʧʽ الʱلامʚʽ مع إسʛʱاتॽʳॽة الʨʴاس الʺʱعʙدة
   فة إلىʛناقل للʺع ʧم ʦدور الʺعل ʛʽʽدة على تغʙعʱʺاس الʨʴة الॽʳॽاتʛʱات إسʨʢت خʙساع

 مʛʶॽ ومʨجه ومʛشʙ للعʺلॽة الʱعلॽʺॽة. 
  مʺا ،ʦعلʱة الॽاء عʺلʻن أثʨعʱʺʱʶǽ ʚʽلامʱال ʗجعل ʦل الʺعلʽدة في دلʨجʨʺة الॽʺॽعلʱسائل الʨال

الʺهارات  تॽʺʻة  على   ʦهʙساع الʱعلॽʺॽة  الʨسائل  وتʨʻع   ،ʦلهʽʸʴت وزȄادة   ʦهʡاʷن إلى   Ȑأد
الʺȞʷلات   وحل  القʶʺة)  الʹʛب،  الʛʢح،  (الʳʺع،  الʶʴابॽة  العʺلॽات  وȂجʛاء  الȄʛاضॽة 

 الȄʛاضॽة. 
  ةॽاضȄʛال الʺهارات  تॽʺʻة  على   ʦهʙساع  ʦعل ُ الʺ دلʽل  في  الʺʨجʨدة  الʱعلॽʺॽة  الʨسائل  تʨʻع 

 وحل الʺȞʷلات الȄʛاضॽة. (الʳʺع، الʛʢح، الʹʛب، القʶʺة) وȂجʛاء العʺلॽات الʶʴابॽة 
   اءʛواج الȄʛاضॽة  الʺهارات  تॽʺʻة  على   ʦهʙساع  ʦعل ُ الʺ دلʽل  في  الʺʨجʨدة  الأنʢʷة  تʨʻع 

 وحل الʺȞʷلات الȄʛاضॽة. (الʳʺع، الʛʢح، الʹʛب، القʶʺة) العʺلॽات الʶʴابॽة 
   في الʺعʛفي  الأداء   ʜȄʜوتع  ʚʽلامʱال انॼʱاه  جʚب  على  الʺʱعʙدة  الʨʴاس  إسʛʱاتॽʳॽة   ʗعʺل

.ʦابي لهʳǽفاعل الإʱادة الȄة وزॽɻافʙثارة الȂو ʚʽلامʱمة للʨل الʺعلʽصʨت 
  لȞʷǼ  ʦعلʱی أن   ʚʽʺتل لؔل  یॽʱح  واللʺॽʶة)،  والॽɻʺʶة  (الȄʛʸॼة  الʺʱعʙدة  الʨʴاس  اسʙʵʱام 

 فʛدȑ وأن یʙȄʜ أداؤه في الȄʛاضॽات. 
   ʦلهʽʸʴت زȄادة  إلى   Ȑأد  ʦعلʱال عʺلॽة  أثʻاء   ʚʽلامʱلل مʛʺʱʶة  ʸǼفة  الʛاجعة  الʱغǽʚة  وجʨد 

 للʺعلʨمات.
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  لȎʗ تلامʘʻ الʶف الʙاǺع الابʗʯائي  
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 :حاتهʙʯومق ʖʲॺات الॻصʦت  

:ʖʲॺات الॻصʦأولاً: ت  

  في ضʦء ما تʦصل إلॻة الʖʲॺ مʥ نʯائج یʦصي ʸǺا یلي: 

   ʦعلʱات الȃʨة صعʳورة معالʛʹǼ ةॽʻة الʺعȄʨȃʛʱهات الʳل الʰق ʧام مʺʱالاه ʧم ʙȄʜʺل الʚب
 ʧم ǽعانʨن   ʧیʚال  ʚʽلامʱال نॼʶة  لارتفاع   ʥوذل  ʙیʙʴʱال وجه  على  الȄʛاضॽات  مادة  في 

 صعȃʨات تعلʦ الȄʛاضॽات.
   ةॽʺॽعلʱال الʺʛاحل  جʺॽع  في  الȄʛاضॽات   ʝȄرʙت في  الʺʱعʙدة  الʨʴاس  إسʛʱاتॽʳॽة   ʅॽʣʨت

 الʺʱʵلفة.
   ʖغلʱلل  ʝȄرʙت Șائʛʡو ʖʽأسال  ʧف عʷؔلل الȄʨȃʛʱة  والʙراسات  الʨʴॼث   ʧم ʙȄʜʺال إجʛاء 

 على مȞʷلة صعȃʨات الʱعلʦ في مادة الȄʛاضॽات.
  اهجʻʺال في  الʺʱعʙدة  الʨʴاس  إسʛʱاتॽʳॽة  Ǽاسʙʵʱام   ʝȄرʙʱال  ʖʽأسال  ʧʽʺʹت ضʛورة 

 الʱعلॽʺॽة ʸǼفة عامة، وفى الȄʛاضॽات ʸǼفة خاصة؛ وذلʥ لʺا لها مʧ دور وأثʛ فعال. 
  اسʨʴة الॽʳॽاتʛʱة إسॽʺأه Ȑʙم ʧارس عʙʺفي ال ʧʽʺعل ُ تقʦǽʙ دورات تʙرॽʰȄة وورش عʺل للʺ

العʺلॽة  في  وأهʺʱʽها  تॽʣʨفها  ʛʡق  على  للʱعʛف   ʥوذل تʨʻؔلʨجي؛  ؗʺʙʴʱʶث  الʺʱعʙدة 
 الʱعلॽʺॽة. 

: الʦʲॺث الʸقʙʯحة:    ثانॻاً

وʛʡق  الʺʻاهج  مʳال  في  مʱʶقʰلॽة  لʙراسات  الʺقʛʱحات   ʧم عʙد   ʦǽʙقʱب  ʘʴॼال  ʦʱُʱاخ
  الʙʱرʝȄ، وهي: 

  ȑذو ʚʽلامʱال Ȑʙة لॽاضȄʛة الʺهارات الॽʺʻدة في تʙعʱʺاس الʨʴة الॽʳॽاتʛʱام إسʙʵʱة اسॽفاعل
 صعȃʨات تعلʦ الȄʛاضॽات.
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  ȑذو ʚʽلامʱال Ȑʙة لॽاضȄʛال ʦॽʂة الʺفاॽʺʻدة في تʙعʱʺاس الʨʴة الॽʳॽاتʛʱام إسʙʵʱة اسॽفاعل
 صعȃʨات تعلʦ الȄʛاضॽات.

   ȑذو ʚʽلامʱال Ȑʙاه والإدراك لॼʱالان ʧʽʶʴدة في تʙعʱʺاس الʨʴة الॽʳॽاتʛʱام إسʙʵʱة اسॽفاعل
 .ʦعلʱات الȃʨصع 

  اتȃʨصع ȑذو ʚʽلامʱال Ȑʙة لʛاكʚال ʧʽʶʴدة في تʙعʱʺاس الʨʴة الॽʳॽاتʛʱام إسʙʵʱاس ʛأث
 تعلʦ الȄʛاضॽات. 

  اتȃʨصع ȑذو ʚʽلامʱال  Ȑʙة لǼاʱؔال  ʦتعل الʺʱعʙدة في علاج  الʨʴاس  اسʙʵʱام إسʛʱاتॽʳॽة 
 .ʦعلʱال 



  أثʙ اسʗʳʯام إسʙʯاتॻʱॻة الʦʲاس الʯʸعʗدة لعلاج Ǻعʞ صعȁʦات تعلʤ الȂʙاضॻات 
  لȎʗ تلامʘʻ الʶف الʙاǺع الابʗʯائي  

  (ʖʲǺ مʳʯʴلʝ مʥ رسالة ماجʙʻʯʴ في الॻȁʙʯة تʝʶʳ مʹاهج وʙʟق تʗرʛȂ الȂʙاضॻات) 
  مʗʸʲ حʴʹي جاد الʗʻʴ سʗʻ أ/  أسامة مʦʸʲد مʗʸʲ الʲʹاند/مʦʸʲد مʗʸʲ حʥʴ عʦض أ.د/ 
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 أولاً: الʙʸاجع العॻȁʙة: ـ

ʨأب   ) ʅॽʢالل ʙʰصلاح ع ،ʙ٢٠١٥أسع  .(ʤعلʯات الȁʦصع ȏة ذوॺلʠة للॻة العلاجॺʻقʲال  ʜ ʛؗم .
  دیʨʰنʨ لʱعلʦ الʱفʛʽؔ. عʺان، الأردن. 

  ʨرأبʨʻال) الʨʱاب   ʙʰع  ʙʺʴم  ،٢٠١٧  .(  ʤॻʀمفا) الʳاصة  الاحॻʯاجات   ȏوʘل الȂʦȁʙʯة  الʙʮامج 
  الȄʛاض، دار الʜهʛاء وتॻʮʠقات).

ʙخال شعʛʽة،   ʨأب )  ʛثائ  ،ȑارॼɼ شعʛʽة،   ʨ٢٠٠٩أب  .(  .Ȗʻʮʠʯوال الʹȂʙʢة   ʥʻب  ʤعلʯال صعȁʦات 
ȉ)ع.). ١Ȅزʨʱوال ʛʷʻي للȃʛع العʺʱʳʺة الॼʱȞعʺان، الأردن: م   

)  Ȏحاف ʛʢǼس  (ȉ).  ʛʢǼ٢٠١١س،   .ʤعلʯال صعȁʦات   ȏذو الأʟفال   ʛȂرʗدار    ).٢ت عʺان: 
  الʺʛʽʶة للʛʷʻ والʨʱزȄع. 

)ʙʺأح ،ȑدʨ؛ سعʛʹʵل ،ʙحام ʧات  ٢٠١٥بॽاضȄʛفي مادة ال ʦعلʱات الȃʨامل صعʨاب وعॼأس .(
وآلॽات علاجها مʧ وجهة نʛʤ معلʺي الʺʙرسة الابʙʱائॽة: دراسة مʙʽانॽة 

 ʧʽʱعʡعة   للʺقاǼاʱة الॽائʙʱارس الابʙʺالǼم.    ٤١،١٠ʨهʛة بǽʙل  بلʻلة جʱم
ــ ١٣٧ العلʦم افʹʴانॻة والاجʸʯاॻɸة.   .١٥٥ــ

) بʨثلʳة  تفاحة  الʸهارات ).  ٢٠٢١بʨثلʳة،  تʹॻʸة  في  وفاعلʯʻها  الʯʸعʗدة  الʦʲاس  إسʙʯاتॻʱॻة 
الʸʴع. ضعاف   ʗʹع وهʛان،   القʙائॻة  بلة   ʧب  ʙʺأح جامعة   :ʦؔال مʳلة 

 ،ʛائʜʳة الؔلام، الʳات ومعالʳالله ʛʰʱʵ٢٢٤- ٢٠٥)، ١(٦م .  

) ȑراوʜلالي بʽن، جʛقʨعة ٢٠٢١بǼاʛة الʻʶال ʚʽتلام ʙʻات عॽاضȄʛال ʦات تعلȃʨصع ʟॽʵʷت .(
بلॼɻاس.    ȑʙʽس بʨلاǽة  مʙʽانॽة  دراسة   :Ȍسʨʱراسات  مʗلل  ʗرواف مʱلة 

والإنʴانॻة،   الاجʸʯاॻɸة  العلʦم  في  العلॻʸة  ـــ    ١٨٠)،  ١(٥والأʲǺاث 
٢٠٥  .  
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)  ʙʺʴم ʙخال  ،ȑʙʻʳائف  ٢٠٢٢الʣʨال تॽʺʻة  ا في  ً ॽذات  ʦʤʻʺال  ʦعلʱال إسʛʱاتॽʳॽة  أثʛ اسʙʵʱام   .(
الʻʱفǽʚʽة لȐʙ فʱʯي الʢلاب ذوȑ صعȃʨات تعلʦ الȄʛاضॽات والعادیʧʽ في  

Ǽغʜة.    .الأردن الإسلامॽة  للʗراسات  الʳامعة  الإسلامॻة  الʱامعة  مʱلة 
    .٤٤٧ـــ  ٤٣٠)، ٤(٣٠الȂʦȁʙʯة والʹفॻʴة، 

) الʻʶʴي   ʧفات الʱفʛʽؔ ٢٠١٤الʻʶʴي،  مهارات  تॽʺʻة  على  الȄʛاضॽة  الʚʺʻجة  اسʙʵʱام   ʛأث  .(
  ʝامʵال الʸف  ʡالॼات   Ȑʙل نʨʴها  والʺʽل  الȄʛاضॽات  في  الʺʨʤʻمي 

  ، الʳامعة الإسلامॽة، غʜة. رسالة ماجʙʻʯʴ .الأساسي Ǽغʜة

) حفʻي   ʗثاب علي  قلȘ  ٢٠١٧حفʻي،   ʠخف في  ي  ʨؗسل معʛفي   ȑإرشاد بʛنامج  فاعلॽة   .(
الȄʛاضॽات لȑʙ تلامʚʽ الʺʛحلة الابʙʱائॽة ذوȑ صعȃʨات تعلʦ الȄʛاضॽات. 

Ǽقʻا.   الॽȃʛʱة  ــــ ؗلॽة   ȑادʨال الȂʦȁʙʯةجامعة جʨʻب  العلʦم  )، ٣٣. (مʱلة 
  .  ١٣٠ــــ  ٤٧

 ) الله   ʙʰع  ʙʺأح فهʦ ٢٠٢١رȃاǽعة،  مهارة  تॽʺʻة  في   ʖاللعǼ  ʦعلʱال إسʛʱاتॽʳॽة  اسʙʵʱام   ʛأث  .(
جامعة   .ʦعلʱال صعȃʨات   ȑذو  ʚʽلامʱال  Ȑʙل الȄʛاضॽات  في  الʺʨʶʴس 

ـــ   الإسلامॽة  سعʨد   ʧب  ʙʺʴم الȂʦȁʙʯةالإمام  العلʦم  (مʱلة   .٢٦ ،(
  . ٤٤٠ـــ٣٨٩

) الʛؤوف   ʙʰع  ʛعام شʴاتة،   ʙʺʴم الʯعاوني.).  ٢٠٠٨رॽȃع،   ȉاॺʷدار    الان الأردن:  عʺان، 
 .ȑازورॽال  

(رشʨان  ʙʺʴم  ʙʺأح الابʙʱائॽة  ٢٠٢٠،  الʺʛحلة   ʚʽتلام  Ȑʙل والقʛاءة  الاسʱʺاع  مهارات  تॽʺʻة   .(
الʺʱعʙدة الʨʴاس  إسʛʱاتॽʳॽة  Ǽاسʙʵʱام   ʦعلʱال الȂʦȁʙʯة    .ʯʽʢǼي  الʱʸلة 

  . ٤٩٨-٤٧٢)، ١(٢ؗلॽة الॽȃʛʱة، جامعة أسȋʨʽ،   لʯعلʤॻ الॺؒار،

) الʜغʰي  سʨدان  Ǽعʠ  ٢٠٠٧الʜغʰي،   ʧایॼʱب الȄʛاضॽات   ʦتعل انʷʱار صعȃʨات   ʧایॼت  Ȑʙم  .(
  .ʗȄʨؔولة الʙة بॽائʙʱحلة الابʛʺال ʚʽتلام Ȑʙة لॽɿॽʻʸʱات الʛʽغʱʺرسالة  ال

  جامعة الʵلॽج العȃʛي، مʺلؔة الʧȄʛʴॼ.    ماجʙʻʯʴ غʙʻ مʹʦʵرة،

ʠǺارȂة مॻɿاس الʯقʗیʙ الॻʶॻʳʵʯة لʶعȁʦات الʯعلʤ الʹʸائॻة  ).  ٢٠٠٩الȄʜات، فʴʱي مʢʸفي (
  والأكادॻʸǻة. 



  أثʙ اسʗʳʯام إسʙʯاتॻʱॻة الʦʲاس الʯʸعʗدة لعلاج Ǻعʞ صعȁʦات تعلʤ الȂʙاضॻات 
  لȎʗ تلامʘʻ الʶف الʙاǺع الابʗʯائي  
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(  عʙʰه،  ʙʺʴم Ǽعʠ صعȃʨات ٢٠١٦سʺاح  لعلاج  الʨʴاس  مʱعʙد  الʺʙخل  اسʙʵʱام  فاعلॽة   .(
الʸقʨر.   عقلة  ʴʺǼافʤة  الابʙʱائॽة  الʺʛحلة  تلʺʚʽات   Ȑʙل  ʦعلʱلة الʱم

والʸعʙفة،   الॽȃʛʱة  القʙاءة  ؗلॽة  والʺعʛفة،  للقʛاءة  الʺȄʛʸة   –الॽɻʺʳة 
) ،ʝʺش ʧʽ٥١-١)، ١٨١جامعة ع .  

. عʺان: ʙʟق تʗرʛȂ الȂʙاضॻات لʘوȏ الاحॻʯاجات الʳاصة).  ٢٠١٠، مʙʺʴ مʢʸفي (الʶॼɻي
 دار               الʺʛʽʶة للʛʷʻ والʨʱزȄع. 

 ) ȑزʨوخي، فʙ؛ الʙʺي، حʺʳات ٢٠١٣العॽاضȄʛة والॽȃʛاللغة الع ʦات تعلȃʨار صعʷʱان ʖʶن .(
  .ʗȄʨؔالǼ الابʙʱائॽة  الʺʛحلة  الȂʦȁʙʯة،  في  الʗȄʨؔ  الʱʸلة   –جامعة 

  .٢٣٦ــــ ١٨١)، ٩٥( ٢٤مʳلʝ الʛʷʻ العلʺي، 

(  عॽʢة،  ʙʺʴم تلامʚʽ ٢٠١٣عॽʢة   ȑʙل الانॼʱاه  تॽʺʻة  في  الʨʴاس  مʱعʙد  بʛنامج  فاعلॽة   .(
الʺʛحلة                            الابʙʱائॽة ذوȑ صعȃʨات تعلʦ القʛاءة.  

الʳاصة الॻȁʙʯة  والʻفॽʶة            –  مʱلة  الȄʨȃʛʱة  الʺعلʨمات   ʜ ʛؗم
) ،ȘȄقازʜة، جامعة الॽȃʛʱة الॽلȞǼ ةॽʯʽʰ١١٨ -٢٦)، ٤وال .  

،ȑرʨر (  الفاعʚʻم ʦ٢٠١٠أیه  .(  ʤعلʯات الȁʦصع ȏة ذوॺلʠال Ȏʗة لʗائʴال ʙʻؒفʯال ʔʻدراسة أسال
الȂʙاضॻات  مʙارس في  في   ʧامʲال الʸف  ʡلاب  على  مʙʽانॽة  دراسة   .

  القʛʢॽʻة، الʺॼʱȞة الالʛʱؔونॽة. 

) الʳʻار   ʙʽعʶال  ʧیʙال علاء  في  ٢٠١٤الʳʻار،  الإدراك  مʳال  تʨسॽع  على   ʖȄرʙʱال فاعلॽة   .(
 ʚʽتلام  ʧم الȄʛاضॽات  في   ʦعلʱال لʚوȑ صعȃʨات  العامة  الʚاكʛة   ʧʽʶʴت

ـــ   الॽȃʛʱة  ؗلॽة  ــ  ــ دمʻهʨر  جامعة  ــ  الابʙʱائي   ʝامʵال مʱلة  الʸف 
ــ  ٢٣٥)، ١(٦الʗراسات الȂʦȁʙʯة والانʴانॻة،     .٢٩٤ـ

ʛʸن)  ʙʺʴم  ʙʺأح  ،٢٠٢١  ʦتعل لعلاج صعȃʨات  الʺʱعʙدة  الʨʴاس  مʙخل  على   ʦقائ بʛنامج   .(
 .ʙاحʨل الʸارس الفʙدارسات م Ȑʙة لǼاʱؔاءة والʛالق  ʙʻغ ʙʻʯʴرسالة ماج

  كلॽة الॽȃʛʱة جامعة بʻها.  مʹʦʵرة، 
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