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  ملخص الدراسة 
هدف البحث الى وضع تصور مقترح یسهم في تفعیل دور كلا من الاسرة و المدرسة في  

لدى الرقمي  التحول  مخاطر  و   مواجهه   ، العام  الثانوي  التعلیم  اطلبة  المنهج استخدم  لبحث 
المدرسة الاسرة و   ا : ضرورة تعاون كلا منتوصل الى عدید من النتائج منهالوصفي التحلیلي ، و 

الرقمي على طلبة للتحول  العدیدة   المخاطر  و   لموجهه  العام في مصر  الثانوي  هذه   التعلیم  من 
ال   ، و المخاطر   ، الجسمیة  العمخاطر  و المخاطر   ، و قلیة   ، الاجتماعیة  المخاطر  المخاطر 

  المخاطر النفسیة .الاخلاقیة ، و 
  التعلیم الثانوي العام .  -رقمي التحول ال -المدرسة  -: الاسرة  كلمات مفتاحیة



  جامعة أسیوط  –كلیة التربیة  –المجلة التربویة لتعلیم الكبار 
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ABSTRACT                                                                       
The research objective is to propose a concept that helps the 

family school have an active role against the risks of digital 
transformation within the public high school students. In addition to 
using the analysis descriptive research that could reach several 
outcomes such as the necessary collaboration of the family and school 
to face the various risks of the digital transformation within the public 
high school students in Egypt. Those risks include the physical, mental, 
social, ethical, and psychological risks . 
Key words:    family - school - digital transformation - public high 
school   
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  الدراسة: مقدمة
شهدت المجمتعات المعاصرة في العقدین الماضیین تطورات متسارعة في شتي مجالات 
التصورات   تلك  وقدأفرزت  والمعلوماتیة,  والثقافیة,  والاقتصادیة,  : الاجتماعیة,والسیاسیة  الحیاتیة 

المع المعرفة,والثورة  مجتمعات  الرقمي,  منهاالتعلیم  الجدیدة,  المفاهیم  من  ,والثورة  العدید  رفیة 
العلمي   التقدم  عن  تعبر  التي  والابعاد,  الدلالات  ذات  المفاهیم  من  التكنولوجیة,وغیرها 

    والتكنولوجي.
, ومرة اخري في عام  التسعینات  بالفعل في  معالجته  اتجاها تمت  الرقمي  التحول  ویعد 

ومات والاتصالات  م , مع التركیز علي رقمنة العملیات,التي تزید بواسطة تكنولوجیا المعل٢٠٠٠
الاسواق  في  المنافسة  علي  قادرة  لتظل  للمؤسسات  مستحدثة  اعمال  نماذج  وتطویر  الجدیدة, 
العالمیة,وعند تطیبق هذه الحقیقة علي القطاع غیر الربحي, لاسیما علي "المؤسسات التعلیمیة",  

بالتوقعات من  فإن هذا یعني انها بحاجة الي تحویل انشطتها من اجل تحقیق الاهداف المتعلقة  
اصحاب المصلحة فیما یتعلق بتحقیق رسالتهم,وتوفیر الخدمات العامة عالمیة الجودة, مع تقدیم 
مؤشرات الاداء الرئیسیة فیما یتعلق بتنفید مهمة,التكلفة وغیرها من الاهداف المحددة غیر الهادفة  

اخ  مدرسةالي  آخر,ومن  الي  مكان  من  للمدارس  الرقمي  النضج  قیاس للربح,ویخلتف  ري,ویمكن 
التعلیم   في  والاتصالات  المعلومات  تكنولوجیا  والقیادة؛  والادارة  ابعاد:التخطیط  بخمسة  مستواه 
التحتیة  والاتصالات,البنیة  المعلومات  تكنولوجیا  ثقافة  الرقمیة؛  الكفاءات  تطویر  والتعلم؛ 

  لتكنولوجیا المعلومات والاتصالات,.
اجبا علي المؤسسات التعلیمیة, مثلها مثل جمیع ومع تطور بیئات التعلم الرقمي,اصبح و 

تقدیم   جودة  لتحسین  الوسائل  كل  الرقمیة,البحث عن  المعلومات  في عصر  الخدمات  مؤسسات 
الرقمي في  التحول  ینبغي ان تؤدي رحلة  التكالیف,بمعني آخر  وتوفیر  الكفاءة  الخدمات وزیادة 

وتعزی المستمر  تتیح الابتكار  الي رؤیة اوسع  التشغیلیة  التعلیم  الكفاءة  والتعلم,وتحسین  التعلیم  ز 
للتربیة   الصحیح  التكامل  ان  الي  بالاضافة  والمجمتع,  والمعلمین  والطلاب  الاداریة  للخدمات 
المستمر  والنجاح  الاستثمار  لعائد  ضروري  أمر  للمدرسة  الاستراتیجیة  الرؤیة  مع  والتكنولوجیا 

الاح  یلبي  ان  یمكن  هذا  كل  الرقمیة,  القرن  للمبادرات  في  العمل  للتعلیم,وسوق  المتغیرة  یتاجات 
  )١,  ٢٠١٦الحادي والعشرین . (محمد علي حسن شعلان,  
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إلي   لإنه  التعلیمیة,  للعملیة  الفقري  العمود  بمثابة  یعد  العام  الثانوي  التعلیم  ان  وحیث 
الوزار  فإن  ثم  ومن  الأمة,  مستقبل  بناء  وفي  الحیاة,  لمواجهة  الطالب  إعداد  في  تولیه  اهمیته  ة 

, حیث انه خطوة مهمة علي طریق مستقبل مصر, ومسایرة  ٢٠٣٠عنایة كبیرة حسب رؤیة مصر 
لمتتطلبات العصر الرقمي , وتغیر متطلبات سوق العمل,سعت الوزارة الي تطویر النظام الاداري  

دثات والتعلیمي في مدارس الثانوي العام,بما یتناسب مع الطفرة المعلوماتیة, وذلك بإدخال المستح 
اهم  ومن  التعلم  مشاكل  لحل  كجزء  "التابلت"  منظومة  وتفعیل  التعلیمیة  العملیة  في  التكنولوجیة 
(مني   الفصول  كثافة  والمعارف,  المعلومات  حجم  زیادة  الخصوصیة,  الدورس  المشاكل:  هذه 

  ) ٤٣١, ٢٠١٩محمد الحارون,

الم من  العدید  به  أنه  إلا  الرقمي  للتحول  العدیدة  الممیزات  كل  (زیادة رغم  مثل  خاطر 
، العزلة  التنمر، التصید، المطاردة، التهدید، الإهانة، كما یسبب التحول الرقمي   إدماناً ضعیفاً
والإستهانةبحدود   والسلوك  والمظهر  اللباس  المخالفات في  بالوحدة أیضا  الشعور  أو  الإجتماعیة 

والنافع، الجاد  التفكیر  الطلاب عن  عقول  انصراف  الولاء،  الأسریة،   االله، ضعف  الأواصر  قلة 
  انتشار العنف والجریمة بین الطلاب، والسلوكیات المنحرفة، التعصب...... إلخ).

قصاري   یبذلوا  ان  التربوي   بالشأن  المهتمین  علي  تفرض  وغیرها  المخاطر  هذه  كل 
  . جهدهم لمواجهة مخاطر التحول الرقمي من خلال تفعیل دوركل من الاسرة والمدرسة

  :    مشكلة الدراسة
والمدرسة  الاسرة  من  كل  لدور  مقترح  تصور  وضع  كیفیة  فى  الدراسة  مشكلة  تتبلور 

  لمواجهة مخاطر التحول الرقمي لدي طلبة التعلیم الثانوي العام. 

  اهداف الدراسة:
  حاولت الدراسة الایجابة ع الاسئلة الاتیة: 

  تعرف ماهیة الاسرة والمدرسة ووظائفهما.

  مخاطرة.تعرف ماهیة التحول الرقمي و 

الاسرة   من  كل  دور  تفعیل  في  تسهم  التي  والمقترحات  التوصیات  من  مجموعة  وضع 
 والمدرسة في مواجهة مخاطر التحول الرقمي لدي طلبة التعلیم الثانوي العام.



  لدى طلبة التعلیم الثانوي العام "  "دور الأسرة والمدرسة فى مواجهة مخاطر التحول الرقمي     
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  اهمیة الدراسة:
تكمن اهمیة الدراسة في بیان ماهیة الاسرة والمدرسة ووظائفهما ,وطبیعة التحول الرقمي  

,وت من  ومخاطرة  كل  دور  تفعیل  في  تسهم  قد  التي  والمقترحات  التوصیات  من  مجموعة  قدیم 
  الاسرة والمدرسة لمواجهة مخاطر التحول الرقمي لدي طلبة التعلیم الثانوي العام . 

  دراسات سابقة:  
  قامت الباحثة بعرض مجموعة من الدراسات السابقةعلي النحو التالي: 

بدراسة هدفت الي إكتشاف دور مشروع مدارس ) Vol 20,(2004)قام( إلسلي و ردفورد 
المجتمع الجدید في المجتمع الجدید في اسكتدلندا في التفاعل مع العائلات والمجتمعات لتمكین  
الاباء من أخذ دور فاعل في المشروع , وكانت نتائج الدراسة ,ان اشراك المجتمع المحلي والاباء  

  یر العملیة التعلیمیة.في مجموعات انشطة داخل المدرسة ادي الي تطو 

جابر محمد  رمضان  تربیة  ٢٠٠٥و(دراسة  مجالات  على  التعرف  إلى  هدفت  والتي   (
بین   التكامل  التي تدعو لضرورة  العوامل  وأسالیب تحقیقها,وتحدید  والمدرسة  الطالب في الأسرة 

عوقات  الأسرة والمدرسة واستخدمت  الدراسة استبیانه,وتوصلت الدراسة إلى وجود مجموعة من الم
  تقف أمام التكامل بین الأسرة والمدرسة. 

بدر اسة  هدفت الي مناقشة أثر  ,Crozier & Davies 2006)وقام (كروزیر ودیفیس   
وما   تعلیم الطلاب ومعرفة دور الاباء  بالمدرسة في دعم وتطویر  الممتدة وعلاقته  العائلة  دور 

المدرسة,   مع  تعاون  هناك  ,ان  الدراسة  نتائج  مع  یقدمونه,ومن  الاسري  التفاعل  بزیادة  واوصت 
  المدرسة وعدم غیاب الوالدین عن متابعة أولادهم .

محمود على  رانیا  بین  ٢٠٠٨ودراسة(  التكاملیة  العلاقات  مفهوم  توزیع  الي  هدفت  )التي 
الأسرة والمدرسة والوقوف على أهم معاییر العلاقات التكاملیة بین الأسرة والمدرسة, واستخدمت 

المنه الوصفىالدراسة  والمدرسة   ج  الأسرة  بین  التكاملیة  العلاقات  الدراسةان  وتوصلت  التحلیلى 
التنشئة الاجتماعیة,  ,تأثر العلاقات التكاملیة بین الأسرة والمعلمات بأسالیب  هامه جدا للطالب 

  قلة بعض المتطلبات التي یجب توافرها داخل الاسره والمدرسة.
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ي هدفت إلى كشف العوامل الدراسیة الحقیقیه  )والت ٢٠٠٩ودراسة (عبد الباقى عجیلات  
المنهج   واستخدام  المؤسستین,  بین  وصل  حلقة  إیجاد  إلى  والسعة  حدوثها  دون  تحول  التى 
الوصفى, وتوصلت الدراسة إلى النتائج الآتیة :یؤثر العمل الثقافي في الاسره على قدرات الأبناء 

ق من  الأبناء  علیه  مایتوفر  على  یتوقف  لا  ما  فالتعلیم  مقدار  على  تتوقف  إنما  ؛  فحسب  درات 
  یتوفر فى البیئة الأسریة من وعى ثقافى ومستوى ثقافى . 

)الي بیان واقع التحول الرقمي  ٢٠١٢وهدفت دراسة (عبداللطیف بن محسن بن سلیمان  
الوصفى   المنهج  الباحث  واستخدام  التربوى  التكامل  تحقیق  فى  والمدرسة  الأسرة  ودور  وأهدافه 

النت والمدرسة وكانت  بین الأسرة  الفجوة  تقلیل  التربوى   التكامل  أبرز أهداف  ائج الآتیة: أن من 
  العمل على زیاده التقارب فیما بینهم .

  التعلیق علي الدراسات السابقة:
  یتضح من خلال عرض الدراسات السابقة ما یلي: 

كل من الاسرة والمدرسة    (أ) تتشابهة الدراسة الحالیة مع الدراسات السابقة في تناولهالأهمیة دور
  في مواجهة مخاطر التحدیات المعاصرة. 

الاسرة   بین  التكاملي  الدور  تناولها  في  السابقة  الدراسات  عن  الحالیة  الدراسة  تختلف  (ب) 
  والمدرسة في مواجهة مخاطر التحول الرقمى لدي طلبة التعلیم الثانوي العام في مصر. 

الدراس من  الحالیة  الدراسة  استفادت  ووضع (ج)  للبحث  النظري  الاطار  كتابة  في  السابقة  ات 
  التوصیات المقترحة. 

  اسئلة الدراسة:
 حاولت الدراسة الاجابة عن الاسئلة التالیة : 

  ماهیة الاسرة والمدرسة ووظائفهما؟ -١

 ماهیة التحول الرقمي ومخاطرة؟  -٢

والمدر -٣ الاسرة  من  كل  دور  تفعیل  في  تسهم  التي  والمقترحات  مواجهة  ماالتوصیات  في   سة 
  مخاطر التحول الرقمي لدي طلبة التعلیم الثانوي العام. 
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  فاطمة ابراهیم على محمد همام أ/    غادة فوزي هاشمد/   احمد عبد االله الصغیر البنا  د/ أ.   

   
  

       

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ                       ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ                                   

 

172 

  م ٢٠٢٢أبريل   -ني  العدد الثا  -   الرابع  لدا
 

  منهج الدراسة:
الدراسة          لطبیعة  لمناسبتة  التحلیلي  الوصفي  المنهج  استخدام  علي  الدراسة  اعتمدت 

                                   .ومتغیراتها 
  حدود الدراسة:

لاسرة والمدرسة في مواجهة مخاطر التحول   اقتصرت الدراسة علي تناول دور كل من ا
  الرقمي لدي طلبة التعلیم الثانوي العام. 

  مصطلحات الدراسة الاجرائیة:
  تعریف الاسرة:

كل     یشعر  بحیث   ، شرعیة  برابطة  وامرأة  رجل  بین  تربط  التي  القرابة  تلك                أنها 
  .   ابنائهم منهم بمسئولیتة نحو الاخر  وبما فیها بمسؤولیاتهم نحو

  تعریف المدرسة:  
مناهج  إطار  في  وتنشئتهم  الأفراد  لتربیة  تربویة  اجتماعیة  نظامیة  مؤسسة              هي 

  .  وبرامج محددة
  تعریف التحول الرقمي:

یعرف التحول الرقمي  إجرائیا بأنه" التغییر الثقافي والتنظیمي والتشغیلي لمدارس التعلیم  
ال خلال  من  العام،  جمیع الثانوي  عبر  الرقمیة  والكفاءات  والعملیات  للتقنیات  الذكي  تكامل 

المستویات والوظائف بطریقة مرحلیة داخل هذه المدارس، وتطویر العملیة التعلیمیة بطرق مبتكرة  
  ومرنة من خلال الاستفادة من التكنولوجیا الرقمیة 

  خطة السیر في الدراسة:
  الاتیة:  تم السیر في الدراسة وفقا للمحاور لتحقیق اهداف الدراسة والاجابة عن اسئلتها

  المحور الاول: ماهیة الاسرة والمدرسة ووظائفهما.
 المحور الثاني :ماهیة التحول الرقمي ومخاطرة.  

  المحور الثالث : التوصیات والمقترحات. 
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  وفیما یلي تفصیلا للمحاور السابقة :
  المحور الاول: ماهیة الاسرة والمدرسة ووظائفها 

 الاسرة ووظائفها:اولا 
 تعریف الأسرة: )١( 

  هناك تعریفات عدیدة للاسرة نذكرمنها: 
  , قندیل  متولي  أولیة تكونت على وجه ٢٨,    ٢٠٠٦یعرفها( محمد  أقدم جماعة  .)انها 

  الأرض، وتلعب دوراهاما في التأثیر على أفرادهاء بما یدفعهم للالتزام بمعاییرها. 
.) بأنها جماعة اجتماعیة داخل   ٩, ص  ٢٠١٢ویري( حسین عبد الحمید أحمد رشوان, 

أعضائها   من  عضو  كل  ویرتبط  وثقافیة،  ونفسیة  بیولوجیة  عناصر  على  تقوم   ، المجتمع 
  بالأعضاء الآخرین، وهي لا یمكن تجزئتها إلى جماعات أخرى. 

الموجود ,  ویعرفها   بأنها  جماعة اجتماعیة تتكون   )  ١٤٣٠,  ٢٠٢١(أحمد كمال عبد 
  ة والأبناء المقیمین في سكن عائلي واحد .    من الزوج والزوج 

  ) مقومات الاسرة:٢( 
یوجد العدید من مقومات الاسرة نذكر منها مایلي:( نادیة حسن أبو سكینة, نبیل حلیلو 

١١, ٢٠١٣ .(  
   : من (أ)الالتزام  بالمسؤولیة  إحساسهم  من  قدر  علي  یكونوا  الأسرة  أفراد  كل  ان   به  ویعني 

  الحقوق والواجبات  
الایجابي( التواصل  اللطیف  ب)  عبد  أحمد   )٢٠١١    , التواصل  :    )٨,  الاسرة  مقومات  من 

الایجابي بین الاسرة من خلال العلاقات الأسریة وهو أساس استمرارها وهو إحساس أفرادها  
  بالإشباع والرضا وتتم فیه المشاركة بأنواعها الروحیة والوجدانیة والفكریة والاجتماعیة 

تشیر الدراسات  على أهمیة قضاء أفراد الأسرة الواحدة الوقت الكافي    :  سویا   قضاء الوقت   (ج)
  والاستمتاع بالوقت معا. 

ویعني أن وجود  دعائم وروابط اسریة ووجود قیم مشتركة توحد الأفراد  (د) التوافق الروحي :  
  روحیا ومعنویا. 
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اجهة الصعاب والأزمات وهي  قدرةالاسرة  على مو (ه) القدرة على مواجهة الضغوط النفسیة :
على   القدرة  تمتلك  ولكنها  أو صعاب  مشكلات  لدیها  لیس  أنه  یعني  لا  السعیدة  فالأسرة   ،

  مواجهة  تلك الصعاب من خلال تكاتف أفرادها. 
  : وجود التقدیر والمحبة بین أفراد الأسرة یزید من سعادة الاسرة ونجاحها(و) المحبة والتقدیر

  ) خصائص الأسرة:٣(  
  ):١٣, ٢٠٠٨خصائص عدیدة , منها,( سامیة مصطفي الخشاب,للاسرة 

الأسرة هي أول خلیة یتكون منها البناء الاجتماعي وهي أكثر الأنظمة الاجتماعیة انتشارا     - 
  وعمومیة فیلا نجد  مجتمعا یخلو من النظام الأسري.

ثمرا  - من  وثمرة  المجتمع  عمل  من  ولكنها  إداریا  أو  فردیا  عملا  لیست  الحیاة  الأسرة  ت 
  الاجتماعیة. 

تعتبرالأسرة الإطار العام الذي یحدد تصرفات أفرادها فهي التي تشكل حیاتهم وتضفي علیهم  -  
البشر  الشاباتجاهاته الأساسیة نحو  ینمي  داخل جماعة الأسرة  ،ففي   خصائصها وطبیعتها 

  والتي على أساسها وجدت الأنظمة الاجتماعیة الأخرى.
ن  -    النظام  الأسرة بوصفها  كان  فإذا  بها،  وتتأثر  النظم  فیما عداها من  تؤثر  اجتماعیا  ظاما 

نتاجه   ٕ الأسري في مجتمع ما منحلا  وفاسدا فإن ذلك ینعكس على وضع المجتمع السیاسي وا
الاقتصادي ومعاییره الأخلاقیة ، وبالمثل إذا كان النظام السیاسي والاقتصادي للمجتمع فاسدا 

  ة الأسرة وفي خلقها وتمسكها فغنه یؤثر في مستوى معیش
تعتبر الأسرة وحدة اقتصادي وتبدو هذه الطبیعة واضحة إذا رجعنا إلى تاریخ الأسرة فقد  و   -  

  كانت قائمة في العصور القدیمة بكل مستلزمات الحیاة واحتیاجاتها.
وار  هى وسط للتفاعل المتبادل بین الأشخاص ویقوم أعضائها بأداء العدید من الأدوار؛ کاد  -

الزوج والزوجة ، الأب ، الأم ، الابن والابنة ، الأخ والأخت ، وهي أدوار حددها المجتمع. 
حدى معطیات المجتمع. ٕ   وا

أن     - فنجد  أخرى  جماعة  أي  من  أكثر  أعضائها  على  مستمرة  مسؤولیات  الأسرة  وتلقى 
  المسؤولیات الأسریة قد تمند طوال العمر. 
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جتماعیة التي تكلفها بما التشریعات القانونیة و یأتي في مقدمة وتتسم الأسرة بدقة التنظیم الا   -
فیه   یملك  لا  حیث   ، العقود  سائر  یختلف عن  بشكل  تحدیده  یجري  الذي  الزواج  عقد  ذلك 

            الطرفان حریة وضع جمیع الشروط أو تغیرها نتیجة ما یتفقان علیه .
  :) ٣,  ٢٠١٩ قبیلي  أحلام ) وظائف الأسرة  ( ٤(  

ا منهاتحتل  نذكر  و  بها  تقوم  التي  المهة  المجتمع نظرا للأدوار  مكانة مهمة في              لأسرة 
  :  ما یلي

  (أ) الوظیفة الجسمیة :
والعنایة   الرعایة  له  توفر  فهي  الشاب  حیاة  بدایة  في  خاصة  الوظائف  أهم  من  وتعبر 

من الرعایة كما أن للأمور  والغذاء والملبس والتدفئة والراحة والسلامة، فهي توفر له الحد الأعلى  
المادیة هنا دور كبیرا وتعني ایضا ان تهتم الاسرة بالغذاء الصحي وتناول الغذاء بصورة منتظمة 
وتوعیة الطلبة بممارسة الریاضة ,والجلوس امام الكمبیوتر لفترات قلیلة حتي لایعرضوا للاصابة 

ضعف العام والاصابة بامراض  بالضعف الجسمي والكسل والخمول والاصابة بتقوس الظهر ,وال 
  السكروالاصابة بضعف البصر  .  

  (ب) الوظیفة الاجتماعیة :
علاقات   بعمل  وتوعیتهم  الاخرین  مع  بالحدیث  الطلبة  بتعوید  الاسرة  تهتم  ان  وتعني 
اجتماعیة جدیدة وجیدة ,ومشاركتهم في المناسبات الاجتماعیة وتشجیعهم في المشاركه في حل 

المج وقضایا  المجتمع مشكلات  وقیم  وتقالید  عادات  بمعرفة  للوطنوتوعیتهم   ولائهم  وتنمیة  تمع 
  اثناء التعامل مع الیات التحول الرقمي. 

  (ج) الوظیفة الاخلاقیة:
والوظیفة الاخلاقیة من اهم وظائف الاسرة وهي تعني ان الاسرة ان تهتم بتوعیة الطلبة 

ال الیات  مع  التعامل  الدین في  ومبادئ  ثوابت  المجتمع بتطبیق  اخلاقیات  الرقمي ومراعاة  تحول 
باهمیة  توعیتهم  وایضا  الحمیدة  الاخلاقیات  تدعیم  في  الرقمي  التحول  الیات  استخدام  واهمیة 

  استخدام الیات التحول الرقمي في نشر القیم الدینیة والابتعاد عن السلوكیات الاإخلاقیة. 
  :(د) الوظیفة النفسیة

بتوع     تهتم  كثیرا حتي  وتعني ان  الاسرة  الكمبیوتر  امام  الجلوس  بمخاطر  الطلبة  یة 
لایتعرضوا لامراض التوحد والاصابة بمرض الاكتئاب النفسى وایضا الاصابة بمرض الامبالاه  

وتوعیتهم    والنفسیة  الوجدانیة  المشاركة  بتقویة  الطلبة  بتوعیة  الاسرة  تهتم  ,وایضا  والملل  والزهق 
  ي یؤدي الي الاصابة بالتوتر النفسي. بمخاطر الجلوس امام الكمبیوتر الذ
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  :(ه) الوظیفة العقلیة
تقوم الاسرة بوظیفة عقلیة للطلبة عن طریق تشجیعهم علي استخدام اسلوب التفكیر      

في   العقل  استخدام  باهمیة  ایضا   الكمبیوتر,وتوعیتهم  في  المعلومات  عن  البحث  في  العلمي 
ر المعلومات الرقمیة,وایضا توعیتهم استخدام عقلهم  اختیار وانتقاء المعلومات اللازمة من مصاد

المعلومات الرقمیة ,وتعریفهم ایضا   في تحلیل المعلومات التي یتم الحصول علیها من مصادر 
  باستخدام العقل في استنباط المعلومات من مصادر المعلومات الرقمیة.

  ثانیا المدرسة  ووظائفها:
حظی    تربویة  اجتماعیة  مؤسسة  وذلك المدرسة  طویل  زمن  منذ  والدراسة  بالاهتمام  ت 

نظرا لثقل المهمة الموكلة إلیها من قبل المجتمع، ولعظم التوقعات المنتظرة منها ابتداء من دخول 
وتعلیم  لتربیة  المجتمع  أنشأها  التي  المؤسسة  المدرسة  تعد  منها,و  یتخرج  أن  إلى  إلیها  الشاب 

  . یاة ، إضافة إلى تعقد وتراكم التراث الثقافيالصغار، نیابة عن الكبار الذین شغلتهم الح
  مفهوم المدرسة : )١( 

  للمدرسة عدة مفاهیم نذكرمنها مایلي: 
.)  المدرسة بأنها مؤسسة اجتماعیة تقوم  ١١١، ص  ٢٠٠٣یعرفها ( مصباح عامر ،  

على   یساعده  مما  بدوره  القیام  على  قادرا  مجتمعه  في  الحیاة  من  یمكنه  إعدادا  الشاب  بإعداد 
دراكه لكافة حقوقه وواجباته.  عملیتي ٕ   التكیف والاندماج من خلال وعیه وا

ناصر  عبداالله  (ابراهیم  تنفذ    ١٠٤,  ٢٠١١ویري  التي  المؤسسة  هي  المدرسة  ان   (
وأنشطة  تفاعل  وعملیات  محددة  ومناهج  لخطوط  وفقا  ویرسمها  المجتمع  یریدها  التي  الأهداف 

جمیع على  وخارجها  الدراسیة  الفصول  داخل  والثقافیة    مبرمجة  والفنیة  الدراسیة  المستویات 
  والاجتماعیة والریاضیة وغیرها. 

المدرسةتعد المؤسسة التي أنشأها المجتمع لتربیة   )ان٢٠٠٤،٧٢كما یري(صلاح الدین شاروخ   
  وتعلیم الصغار، نیابة عن الكبار الذین شغلتهم الحیاة ، إضافة إلى تعقد وتراكم التراث الثقافي. 

      ) ,وتري  حروش  بإعداد ٢٠١٠،٥٥رفیقة  القیام  أجل  من  المجتمع  أنشأها  مؤسسة  بأنها   (
وظیفة   لها   ، الجماعة  حیاة  تسود  التي  الانسانیة  النشاطات  عمل  في  للمشاركة  الجدید  النشء 
أنشأها  الذي  المجتمع  وأهداف  وفلسفة  أفكار  تعبر عن  أنها  أي  داخلها،  الأفراد  دماج  ٕ وا تكییف 

  لخدمته. 
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الباح  وحقوق وتري  واجبات  تتضمن  فهي  منظمة  اجتماعیة  مؤسسة  هي  المدرسة  أن  ثة 
واجتماعیا   نفسیا  أفراده  حاجات  لإشباع  المجتمع  إلیها  لجأ  اجتماعیة  ضرورة   وهي   ، الأفراد 

  وتربویا ومعرفیا لعجز الأسرة عن تأدیتها لتعقد الحیاة وتطورها.
  ) أشكال المدرسة :  ٢(  

  ):٨٧، ص ٢٠٠٣نذكر منها( وفیق صفوت مختار ، یوجد اشكال عدیدة من المدرسة  
  المدرسة التقلیدیة :  )أ( 

هو   التعلیم  من  وهدفه  والاستظهار  بالحفظ  عمیقا  إیمانا  یؤمن  المعلم  المدرسة  هذه  في 
المعرفة اللفظیة والإغراق فیها دون العنایة بجوانب التطبیقات العملیة وفي هذه المدارس لا یزال  

دروس التي نظمت تنظیما منطقیا والفلسفة الغالبة على هذه المدرسة  التركیز منحنیا على حفظ ال
هي أن الشاب المتعلم عبارة عن صفحة بیضاء وبالتالي  تأخذ بالمفاهیم والمصطلحات القدیمة  
هم  التلامیذ  الثقافي على اعتبار أن  التراث  ونقل  التلمیذ  بعقل  تعنى  التقلیدیة  فالمدرسة  للتربیة، 

  ون تحدید أو ابتکار أو تطویر.  أوعیة هذا التراث د
تجعل الشاب أو المتعلم محور اهتمامها فهي تعتبر الشاب   هي مدرسة(ب) المدرسة النشیطة : 

  خیرا بطبیعته وهي 
فالمدرسة تستطیع   ولذلك  واهتمامات  وقدرات  کیان وشخصیة ومیول  له  الشاب  تؤكد أن 

  . نفعالیا واجتماعیا وجمالیا تنمیة الجوانب المختلفة للشاب عقلیا وجسمیا وروحیا وا
هى مدرسة یروا فیها رجال التربیة إلى أن انعزال التعلیم عن الحیاة وعن   (ج) مدرسة المجتمع : 

  المجتمع المحلي لا یجد ما یبرره وقد توصلوا إلى عدة حقائق وهي :
التقدم الاجتماعي في تلا تنمیة  إلى  تعمد  لم  إذا  تأدیة وظیفتها  تفشل في  میذها  المدرسة سوف 

  نحو مستقبل أفضل وانطلاقا من التراث الثقافي للمجتمع .
الشباب   أصبح  أن  إلا  هذا  یتحقق  أن  یمكن  ولا  والدیمقراطیة  بالحریة  تؤمن  التي  الجماعة  تقدم 

  والشباب أعضاء مسؤولین في تقدم مجتمعاتهم .
الملقاة على عاتقهم  المسؤولیات  لكافة  متحملین  الشباب لن یصبحوا أعضاء  إذا عرفوا    إن  إلا 

  .  بعض الأنشطة التي ترضي میولهم وتتمیز بالابتكار والاجتماعیة
  : ) ١٣٩، ص  ٢٠٠٦مراد زعیمي ، خصائص المدرسة .(  -٣

المؤسسات   من  غیرها  عن  المدرسة  بها  وتنفرد  تتمیز  وممیزات  خصائص  هناك 
  :  الإجتماعیة وهي



  لدى طلبة التعلیم الثانوي العام "  "دور الأسرة والمدرسة فى مواجهة مخاطر التحول الرقمي     
  فاطمة ابراهیم على محمد همام أ/    غادة فوزي هاشمد/   احمد عبد االله الصغیر البنا  د/ أ.   
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  (أ) المدرسة بیئة تربویة موسعة :
ا للتعلیم فقط حیث لم تعد تكتفي بنقل المعلومات إلى الأفراد وحشو  فهي لم تعد مكان     

عقولهم بالمعارف بقدر ما تهتم بتربیة الفرد من جمیع مكوناته ( العقل، الجسم، النفس والروح )  
، وهكذا تحاول المدرسة أن تكون بیئة تربویة ینشأ فیها الفرد متزن الشخصیة، مضبوط العواطف  

له من حقوق وواجبات قادرا على خدمة نفسه ومجتمعه، كما تعمل المدرسة  عارفا ما علیه وما  
وقت   في  إلیهم  وتقدم   ، بماضیهم  حاضرهم  وتصل  ومداركهم.  التلامیذ  أفق  توسیع  على  كذلك 

  .  قصیر ما بلغته البشریة عبرالآف السنین
  (ب) المدرسة بیئة تربویة مبسطة :

ات المدرسیة المتشابكة وتسهل علیهم تحصیلها  فهي تبسط للتلامیذ المواد المعرفیة والمهار 
وتتبع بذلك صنیف المواد وتدریجها من السهل إلى الصعب ، ومن المعلوم إلى المجهول ، ومن  
المحسوس إلى المعلوم وأما المهارات فتشتق فیها من البسیط الذي تصله وتعمل على غرسها في  

  .الناشئة لیمتثلوا بها سلوكا یعیشونه ، ویقومون به
  (ج) المدرسة بیئة تربویة تنقویة :

بالفضیلة    مشبعا  جوا  له  وتخلق  الفساد  من  بالتلمیذ  یعلق  ما  تصفي  أن  تحاول  فهي 
  . والتقوى والإستقامة

  (د) المدرسة بیئة تربویة صاهره :
فهي تسعى إلى توحید میول واتجاهات التلامیذ وصهرها في بوتقة واحدة ، حسب فلسفة 

و  یخلق  بما  والتفاهم المجتمع  التعایش  على  القائم   ، الإجتماعي  للحراك  مناسبا  إجتماعیا  اقعا 
حترام الآخر، وتفسح لهم مجال التواصل والتشابه الثقافي فیما بینهم  ٕ   . وا

  وظائف المدرسة: - ٤
ما   ذا  ٕ وا التاریخي  وزنها  لها  أدوار  عدة  الأسرة  جانب  إلى  اجتماعیة  كمؤسسة  المدرسة 

الأدوار نجدها متعددة فمنها ما هو تربوي وتعلیمي ثم إداري ، ومنها   نظرنا إلى هذه الوظائف أو
ما هو اجتماعي ، نفسى  ،وعقلي , تكویني ، وخلقي ، إرشادي ، توجیهي ، ثقافي ، تواصلي ،  

  اقتصادي ، وعقلي ... الخ) ، ونذكر منهاما یلي:  
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  ) الوظیفة الجسمیة :  ١( 
لنواحي الجسمیة لدى الطفل، ونظرا لما لهذه ویقصد بالوظیفة الجسمیة؛هو تنمیة ا      

كاهل  على  الأولى  بالدرجة  تقع  بها  للقیام  فالمسؤولة  الفرد،  حیاة  في  بالغة  أهمیة  من  الوظیفـة 
الأسرة ثم المدرسـة كمكمل لها، وذلك عبر توفیر التغذیة الصحیة، وتعوید الطفل وتلقینه مختلف  

ال  الـسلیمة  الكافیـة العـادات  والعنایة  الرعایة  وتقدیم  الأمراض،  مختلف  من  وقایته  تضمن  تـي 
على تحقیق وظائفه العضویة، وما یتصل  )البشري(مساعدة هذا الكائن"وبالتـالي "لـصحته وسـلامته،

،ذلك أن اللیاقة   بها من قوة ومرونـة وقدرتـةعلى الاحتمال وصحته الجسمانیة، وطرق العنایة بها 
تساهم خلال   البدنیة  من  ذلك  ویتم   المدرسیة،  وحتى  الاجتماعیة  حیاته  في  الطفل  نجاح  في 

تشجیع الطفل على الممارسة الیومیة للریاضـة وتعریفـه علـى فوائـدها وتعلیمه على حب ممارستها 
والعقل البدن  صحة  فیه  الـسلیم"لأن  الجسم  في  السلیم  العقل  دور  "لأن  تكمل  وبهـذافالمدرسة   ،

والعكس   الأكل  الأسرة  في  وصحیة  صحیحة  عادات  تعلم  من  الطفل  یـتمكن  وبـذلك  صـحیح، 
  .) .60، 2000(جابر نصر الدین ، والشرب والنظافة

  (ب) الوظیفة العقلیة:  
هي التي تهتم بتكوین فكر الطفل بكل ماهو نافع من المعلومات الـشرعیة والعلمیة       

، وتقع مسؤولیة التربیة  كریا وعملیا وثقافیا والعصریة والتوعیة الفكریة والحضاریة، حتى ینضج ف
لتنمیة   الحریة  الطفل  فیجب أن یعطى  للطفل،  متلقي  كونها أول  العقلیة أولا على عاتق الأسرة 
مواهبه وقواه التي تعد هبة للحیاة الاجتماعیة، ولا نقصد وبذلك أن ندع الطفل یفعل كل ما یـشاء 

ه بعد حتى یظهر خطؤه، وندعه یحاول اصلاحه  بل نعطیه فرصة في أن یعمل ویجرب، ونراقب
الجماعة  في  والتفكیر  والمثابرة،  والتجربة  الصبر  على  لیعتاد  الحاجة،  عند  بنفـسه,ونساعده 
للطفل  یحقق  الذي  الفكري  المناخ  تهیئة  یجب  الحیاة،لذلك  في  الأعلى  المثل  لیكـون             وروحهـا، 

المدرسة(. في  العقلي  السبورة(. , ALMUALEM.WWW  .com نموه    بتاریخ   ) منتدیات 
  22.0:)على الساعة25.02.2009:

  (ج) الوظیفة الاجتماعیة :
بظهور الثورة الصناعیة و تطور المدینة و انتشار الإنتاج في العصر الحدیث أصبح من  
وظیفتها   وتطور  للعمل  المرأة  بخروج  خاصة  وحدها  التغیر  ذلك  مجاراة  الأسرة  على  الصعب 

الحاج  فتجلى فأصبحت  الناشئة  إعداد  دعائم  أهم  من  باعتبارها   ، المدرسة  وجود  إلى  ماسة  ة 
المذهب الدیمقراطي الذي اوجد مفاهیم ومبادئ جدیدة انعكست على المدرسة منها إزالة الفوارق  
وتعمیم التعلیم الذي خلق مشکلات اجتماعیة لدى المجتمعات الحدیثة التي ألقت بظلالها على  

أثر   كما  إعداد  المدرسة،  للمدرسة  الاجتماعیة  الوظیفة  تعد  ولم  والعلمیة  المدرسیة  الحیاة  على 
المعلمین فحسب بل تجاوزتها إلى مقابلة الاحتیاجات و مواجهة المشكلات الاجتماعیة التي تؤثر  
محمود  جابر  أیضا.(محمد  المجتمع  و  المدرسیة  الحیاة  و  التعلیم  فعالیة  و  الطلاب  على 

  ) ١٥, ٢٠٠٥رمضان،



  لدى طلبة التعلیم الثانوي العام "  "دور الأسرة والمدرسة فى مواجهة مخاطر التحول الرقمي     
  فاطمة ابراهیم على محمد همام أ/    غادة فوزي هاشمد/   احمد عبد االله الصغیر البنا  د/ أ.   
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  :لوظیفة الأخلاقیة(د) ا
الوظیفة الاخلاقیة لا تقل أهمیة عن باقي الوظائف، بل تعتبر من أهم المجـالات التي ینبغي      

أن تتكامل فیها الأسرة والمدرسة،فهي تبدأ من الأسرة والتي تقـوم بـدورها فـي بنـاء شخصیة سویة  
وأخلاقیاته، المجتمع  قیم  عن  تخرج  والمبـاد"لا  القـیم  محددات فمنظومة  لكونهـا  الأخلاقیـة  ئ 

في   الرعایـة  أسـالیب  علیهـا  تقوم  أساسیة  ركیزة  تعد  للضمیر  ومرشدا  للتفكیر  وموجها  السلوك، 
فالمعلم كممثل للمدرسة مطالب بمعرفـة طبیعـة الطفـل ونفسیته ومیولاته   مختلف الاعمار، لذلك 

یأتي   ثم  أولا  الأسرة  في  تتم  الخلقیة  والتربیة  یتطلب واتجاهاته،  وهوما  لترسیخها،  المدرسة  دور 
  ) 15، ص2005، :وجود تكامل بینهما من أجل تحقیق تربیة خلقیة سلیمة.(منى محمد علي جاد

  (ه) الوظیفة النفسیة: 
وتتمیز  "ان الوظیفة النفسیة من أهم الوظائف للمدرسة في إعـدادشخـصیة سویة للطفل، 

بیئة المنزلیة في عدد أفرادها أو في وظیفتها أو في المدرسة بأنها بیئة منسقة وتختلف كلیة عن ال
فیها، وقیمة المدرسة أنها نموذج مصغر للمجتمع، بالقدر الأكبر على   طبیعة العلاقات السائدة 
نموه وتكوین شخصیته وتوجیه سلوكه، وتسعى المدرسة إلـى تحقیـق الطمأنینـة لأفرادها،والمدرسة 

خ تربوي ملائم لعملیة النمو الـسلیم للطفـل وذلك من خلال  تتعاون مع الاسرة من أجل تهیئة منا 
شعارهأنه مرغوب بـه ومهم، وبذلك  ٕ إشباع حاجاته الأساسیة من العطف والحنان وتوفیر الأمن،وا

تتمیز بأنها بیئة منـسقةوتختلف  "یصبح الطفل مستقرا نفسیا، خاصة في مراحله الأولى، فالمدرسة
رادها أو في وظیفتها أو في طبیعة العلاقات السائدة فیها، وقیمة عن البیئة المنزلیة سواء في أف

   )1، ص2003(علاء الدین أحمد كفافي ،  .المدرسة أنها نموذج مصغر للمجتمع
  المحور الثاني : ماهیة التحول الرقمي ومخاطرة:

  تعریف التحول الرقمي:  -١  
منهاالاتي نذكر  عدیدة  تعریفات  الرقمي  ا  للتحول  أحمد                  ،   ٢٠٢٠،    لغبیري(محمد 

  ):١٥ص 
، الحارون  السید  محمد  مني  بأنه"    ٤٤٢, ص  ٢٠١٩وتعرفه(  إجرائیا  الحالیة  )الدراسة 

الذكي   التكامل  خلال  من  العام،  الثانوي  التعلیم  لمدارس  والتشغیلي  والتنظیمي  الثقافي  التغییر 
والوظائف بطریقة مرحلیة داخل هذه للتقنیات والعملیات والكفاءات الرقمیة عبر جمیع المستویات  

التكنولوجیا   من  الاستفادة  خلال  من  ومرنة  مبتكرة  بطرق  التعلیمیة  العملیة  وتطویر  المدارس، 
  الرقمیة . 

"   وتعرفة التكنولوجیة  الوسائل  استثمار  ادخال  منها  الهدف  عملیة  بإنه  اجرائیا:  الباحثة 
  العام في مصر بهدف تطویرها و تحسینها. التابلت" في العملیة التعلیمیة بمدارس ا لثانوي 
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جمیع   كما  في  الرقمیة  التكنولوجیا  بتطبیق  المرتبط  التغیر  بأنه  الرقمي  التحول  یعرف 
  الجوانب الاجتماعیة.  

    یلي  أهداف التحول الرقمي هي  :للتحول القمي اهداف عدیدة نذكر منها ما  -٢
  .): ٢٠٢٠( محمد أحمد الغبیري ، عبد الرحمن حسن حسن ، 

  تصمیم مناهج دراسیة بطریقة الوحدات الدراسیة ووضعها على موقع الانترنت. -
  نشر الثقافة الحاسوبیة بین الطالب.  -
  إتاحة الفرصة للمتعلم للعودة الى الدروس السابقة ومتابعة تقدمه. -
  حل مشكلة الغیاب لدى المتعلمین و بهم عن تغیبهم الحصص . -
  وضع أنشطة مصاحبة للمنهج والأسئلة -
مرونة التعلیم، من    وضع روابط الموضوعات التي یرغب الطالب في إثراء معرفته بها. -

    .  حیث المكان و الزمان. 
  خصائص التحول الرقمي  : -٣

  هناك خصائص عدیدة للتحول الرقم  منها:  
  حیث تمتلك جمیع مقومات التفرد اللازمة للقدرة التنافسیة. Excellentالتمیز  -
  ث تتزود بتقنیة معلوماتیة عالمیة التصنیف.التقنیة العالیة: حی -
  عابرة للحدود: حیث تطرح خدماتها بشكل تكاملي یمكن أن تستفید منه.   -
  وجود بناء تنظیمي شبكي بسبب طبیعة عملها وارتباطها خارجیا، ومحلیة وعالمیة. -
العدید تحقق مبدأ الشفافیة والنزاهة نتیجة لوضوح الأدوار والمسئولیات والأهداف ، واتخاذ   -

  من القرارات یومیة دون اعتماد التسلسل الهرمي التقلیدي. 
ویمكن من خلال التحول الرقمي إلى " امتلاك بنیة أساسیة معلوماتیة متطورة تمكنها من   -

مباشرة نشاطها عبر شبكة الانترنت".  ( محمد أحمد الغبیري ، عبد الرحمن حسن حسن ، 
٢٠٢٠  (.  

  ممیزات التحول الرقي:   -٤ 
  یز التحول الرقمي بعدة ممیزات منها: یتم 
  یوفر التحول الرقمي التكلفة والجهد بشكل كبیر.  -١
  یحسن الكفاءة التشغیلیة وینظمها.  -٢
  یعمل على تحسین الجودة وتبسیط الإجراءات للحصول على الخدمات المقدمة للمستفیدین . -٣
  التقلیدیة في تقدیم الخدمات .یخلق فرص لتقدیم خدمات مبتكرة وابداعیة بعیدة عن الطرق  -٤
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  فاطمة ابراهیم على محمد همام أ/    غادة فوزي هاشمد/   احمد عبد االله الصغیر البنا  د/ أ.   

   
  

       

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ                       ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ                                   

 

182 

  م ٢٠٢٢أبريل   -ني  العدد الثا  -   الرابع  لدا
 

نطاق   -٥ في  والانتشار  التوسع  على  والشركات  المؤسسات  الرقمي  التحول              یساعد 
والجمهور العملاء  من  أكبر  شریحة  إلى  والوصول  أحمد .(أوسع                    محمد 

  .) ٢٠٢٠الغبیري ، 
  ایجابیات التحول الرقمي علي طلاب الثانوي العام:  -٥
       ):٢٩٣،  ٢٠١٤. (سعید أمین محمد ناصف  للتحول الرقمي ایجابیات عدیدة منها     
(البرید    -١ المستخدمین  لدى  الذات  باحترام  الشعور  یعیق  الرقمي   التحول  استخدام  أن 

  الإلكتروني) . 
أن هناك تطورة ایجابیة من خلال تكوین صداقات والاندماج الاجتماعي عبر الشبكة ، وأن   -٢

أو الك الیومیة بطریقة  حیاتهم  الرقمي  في  التحول  المستخدمین قد استفادوا من  ثیرین من 
  بأخرى وخاصة المراهقین الذین یستغلونها في إقامة علاقات واسعة .

إن الرقمیة بشكل عام ، والإنترنت بخاصة قد أدت إلى تغیرات عدیدة في البنی الاجتماعیة    -٣
  غرافیة والعمریة .التقلیدیة مع تخطیها للحواجز الج 

  متابعة التطورات العلمیة والفكریة والمعرفیة في مجالات التخصص المختلفة البحوث العلمیة   -٤
وذلك للأسباب   إیجابیة  و  أكثر خدمات الإنترنت استخداما  البرید الإلكتروني من  یعتبر 

ا بین  وسیط  وجود  عدم   ، العالم  في  مكان  أي  إلى  الرسالة  وصول  سرعة   : لمرسل  التالیة 
  والمستقبل (الحواجز الإداریة)، إضافة إلى انخفاض التكالیف.

  مخاطر التحول الرقمي علي طلاب الثانوي العام :  -٦ 
  وعلى الرغم من ذلك ، فإن الواقع یشیر إلى أن التحول الرقمي له مخاطرعدیدة منها: 

    جسمیة: مخاطر اولا: 
عل مشاكل  ویسبب  اضرار  له  الرقمي  التحول  ان  والتي  وتعني  الفقري  العمود  مستوي  ي 

المریحة   غیر  الجلوس  وضعیات  بسبب  الیدین  وحتي  والكتفین  والظهر  الرقبة  الام  في  تسبب 
خاصة الانحناء فى الرأس والعنق والاحساس بالاعیاء وضبابیة فى الرؤیة والام فى الرأس اثناء 

هلاكا للوجبات السریعة وبعد اللعب بسبب الارهاق ,وسوء التغذیة بحیث یصبح الشخص اكثر است
والسمنة الوزن  في  الزیادة  الي  یؤدي  مما  صحیة  بالانیمیا   ,الغیر  الإصابة  الطلبة  استعداد  

العام,   الجسمي  بالضعف  الطلبة بالإصابة  , اصابة   بالسكر  الطلبة بمخاطر الإصابة  ,تعرض 
التح  آلیات  مع  التعامل  في  صحیة  الغیر  والأسالیب  الطرق  الي  الطلبة  الرقمي. اتباع                 ول 

  ). ١٤٦, ٢٠١٧( سمیحة برتیمة,
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  ثانیا:المخاطر الاجتماعیة:
ومن مخاطر التحول الرقمي علي الطلبة تدهور العلاقات الاجتماعیة وبالخصوص       

مع الاسرة والاقارب ,وضعف في الاداء المدرسى واحتمال التعرض للتصفح لمواقع غیر اخلاقیة  
الص الاضطرابات  الاجهزة  وایضا  استخدام  في  یبالغون  الذین  الطلاب  كما  والنفسیة  حیة 

والقلق   الاكتئاب  معدل  من  یزید  وایضا  والنفسیة  الذهنیة  للمشكلات  عرضة  یكونوا  الالكترونیة 
وقیم   ,  ونقص الانتباه   وأعراف  بتقالید  قلة معرفتهم   , الحس بمشكلات وقضایا مجتمعهم  فقدان 

  )١٤٧,  ٢٠١٧ت التحول الرقمي.(الیونسیف المجتمع أثناء التعامل مع آلیا 
  ثالثا: المخاطر الاخلاقیة:

وتعني ان التحول الرقمي له اضراراخلاقیة  علي الطلاب یساعد علي السلوكیات الغیر  
اخلاقیة,البعد عن القیم الدینیة ,ومن اضرار التحول الرقمي علي الطلبة قلة معرفتهم باخلاقیات  

  )١٤٥,  ٢٠١٨ین.(عبدالحفیظ یحي خوجة,المجتمع ووثوابت ومبادئ الد
  رابعا: المخاطر العقلیة:  

مثل   عقلیة  لمخاطر  الطلاب  تعرض  الرقمي  التحول  استخدامات  ضمن   من  ان  تبین 
التركیز   ,وضعف  والاجرامیة  الارهابیة  الافكار  وتعزیز  المصدر  مجهولة  معلومات  الحصول 

  الذهني ,البعد عن استخدام اسلوب التفكیر العلمي  . 
  خامسا: المخاطر النفسیة:

یساهم التحول الرقمي في انطواء وزیادة احتمالیة الاصابة باكابة الامر الذي یؤدي الي  
القلق   الرقمي علي ظهور حالة من  التوحد والعزلة وقلة التواصل مع الناس, ,كما یؤثر التحول 

الذات   ,والنغلاق علي  للعزلة  ,المیل  والعدوانیة  والعنف  المزاج  القدرة الانمائیة واضراب  وضعف 
والاصابة بمرض التوحد وایضا یقلل من التفكیر الابداعي كما یؤثر سلبیا علي یستخدم التفكیر  
والإصابة   والنفسیة  الوجدانیة  المشاركة  یقلل  الكمبیوتر,  في  المعلومات  عن  البحث  في  العلمي 

  ) ١٤٤, ٢٠١٩بمرض اللامبالاة.(جمال الدهشان,
  یات والمقترحات المحور الثالث: التوص  

والمدرسة          الاسرة  ماهیة  الاول  المحور  (المحوریین  عرض  خلال  من  تبین 
كبیرة  اهمیة  والمدرسة  للاسرة  ان  ومخاطره)  الرقمي  التحول  ماهیة  الثاني  ووظائفهما),و(المحور 

لتي  في اكساب الطلبة السلوكیات والممارسات والقواعد السلیمة لمواجهة مخاطر التحول الرقمي وا 
ونفسیة واخلاقیة,ومن هنا كان  تمثلت في , مخاطر جسمیة ومخاطر اجتماعیة ومخاطر عقلیة 
الدور   لتفعیل  والمقترحات  التوصیات  من  مجموعة  تقدیم  دراستها  نهایة  في  الباحثة  علي  لزاما 
العام   الثانوي  التعلیم  الرقمي لدي طلبة  التحول  والمدرسة لمواجهة مخاطر  بین الاسرة  التكاملي 

  وذلك علي النحو التالي 
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  اولا: مقترحات لمواجهة المخاطر الجسمیة:
  تقترح الباحثة ما یلي

  ان  تتعاون الأسرة والمدرسة في توعیة الطلبة بأضرار الجلوس أمام الكمبیوتر فترة طویلة.   -١
  ان  تشترتك الأسرة مع المدرسة في تنبیه الطلبة بأضرار النظر طویلا في الكمبیوتر .  -٢
تتعاون الأسرة مع المدرسة في تعریف الطلبة بمخاطر قلة تناول وجبات الطعام بصورة ان     -٣

  منتظمة . 
  تحرص الأسرة والمدرسة علي   توعیة  الطلبة بأهمیة ممارسة الریاضة بصورة منتظمة.   _ان  ٤
علي  ٥ الكمبیوتر  أمام  الجلوس  بمخاطر  الطلبة  تعریف  في  المدرسة  مع  الأسرة  تتعاون    _

  بالسمنة  الإصابة
الصحیة في     -٦ والأسالیب  الطرق  الي  الطلبة  وتوجیه  المدرسة في إرشاد  مع  الأسرة  تتعاون 

  التعامل مع آلیات التحول الرقمي  
  _ تتعاون الأسرة مع المدرسة في تعریف الطلبة الجلوس أمام الكمبیوتر علي فترات متقطعة . ٧
  خاطر الإصابة بضعف النظر . تتعاون الأسرة مع المدرسة في توعیة الطلبة بم -٨
  تتعاون الأسرة مع المدرسة في توعیة الطلبة بمخاطر الإصابة بتقوس الظهر  .  -٩

  تتعاون الأسرة مع المدرسة في توعیة الطلبة بمخاطر الإصابة بالانیمیا.  - ١٠
  تتعاون الأسرة مع المدرسة في توعیة الطلبة بمخاطر الإصابة بالسكر . -١١
  رة مع المدرسة في توعیة الطلبة بمخاطر الإصابة بالضعف الجسمي العام .تتعاون الأس -١٢
الطلبة بمخاطر الإصابة بضعف بالكسل والخمول    -١٣ تتعاون الأسرة مع المدرسة في توعیة 

  الجسمي 
  ثانیا: مقترحات لمواجهة المخاطر الاجتماعیة:

  تقترح الباحثة ما یلي:
المدرسة في تعریف  ١ مع  تتعاون الأسرة  كثیرا علي _  الكمبیوتر  أمام  الجلوس  الطلبة بمخاطر 

  .إصابتهم بالعزلة الاجتماعیة 
كثیرا علي    -٢ الكمبیوتر  أمام  الجلوس  الطلبة بمخاطر  المدرسة في تعریف  مع  تتعاون الأسرة 

  تعودهم بالصمت وعدم الحدیث مع الآخرین . 
مام الكمبیوتر  كثیرا علي  تتعاون الأسرة مع المدرسة في تعریف الطلبة بمخاطر الجلوس أ  -٣

  ضعف تكوینهم لعلاقات اجتماعیة جدیدة . 
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_ تتعاون الأسرة مع المدرسة في توعیة الطلبة بمخاطر الجلوس أمام الكمبیوتر كثیرا علي قلة  ٤
  مشاركتهم في في المناسبات الاجتماعیة المختلفة . 

ام الكمبیوتر كثیراً علي قلة تتعاون الأسرة مع المدرسة في توعیة الطلبة بمخاطر الجلوس أم  -٥
  اسهامهم في حل مشكلات المجتمع . 

علي    -٦ كثیرا  الكمبیوتر  أمام  الجلوس  بمخاطر  الطلبة  توعیة  في  المدرسة  مع  الأسرة  تتعاون 
  ضعف ولاءهم وانتماء هم للمجتمع .

عل   -٧ كثیراً  الكمبیوتر  أمام  الجلوس  بمخاطر  الطلبة  توعیة  في  المدرسة  مع  الأسرة  ي  تتعاون 
  ضعف روابطهم وعلاقاتهم الاجتماعیة . 

علي    -٨ كثیرا  الكمبیوتر  أمام  الجلوس  بمخاطر  الطلبة  توعیة  في  المدرسة  مع  الأسرة  تتعاون 
  فقدان الحس بمشكلات وقضایا مجتمعهم .

تتعاون الأسرة مع المدرسة في تعریف الطلبة بضرورة مراعاة تقالید وأعراف وقیم  المجتمع   -٩.
  مع آلیات التحول الرقمي.  أثناء التعامل

  ثالثا: مقترحات لمواجهة المخاطرالاخلاقیة:  
  تقترح الباحثة مایلي:

ومبادئ الدین في التعامل مع   -١ تتعاون الأسرة مع المدرسة في توعیة الطلبة بتطبیق ثوابت 
  آلیات التحول الرقمي. 

أخلا   -٢ مراعاة  بضرورة  الطلبة   توعیة  في  المدرسة  مع  الأسرة  أثناء  تتعاون  المجتمع  قیات 
  استخدام آلیات التحول الرقمي. 

_ تتعاون الأسرة مع المدرسة في توعیة الطلبة بمخاطر التعامل مع آلیات التحول الرقمي علي ٣
  اخلاقیات المجتمع .

تتعاون الأسرة مع المدرسة في توعیة الطلبة بأهمیة استخدام آلیات التحول الرقمي في تدعیم  -٤
  یدة . الأخلاقیات الحم

_ تتعاون الأسرة مع المدرسة في توعیة الطلبة بأهمیة استخدام آلیات التحول الرقمي في نشر  ٥
  القیم الدینیة . 

في    -٦ الرقمي  التحول  آلیات  استخدام  بأهمیة  الطلبة  توعیة  في  المدرسة  مع  الأسرة  تتعاون 
  الابتعاد عن السلوكیات اللأخلاقیة
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  :نفسیةرابعا: مقترحات لماجهة المخاطر ال 
  تقترح الباحثة مایلي:

علي    -١ كثیرا  الكمبیوتر  أمام  الجلوس  بمخاطر  الطلبة  توعیة  في  المدرسة  مع  الأسرة  تتعاون 
  الإصابة بمرض التوحد .

علي    -٢ كثیرا  الكمبیوتر  أمام  الجلوس  بمخاطر  الطلبة  توعیة  في  المدرسة  مع  الأسرة  تتعاون 
  الإصابة بمرض اللامبالاة . 

الأس  -٣ علي  تتعاون  كثیرا  الكمبیوتر  أمام  الجلوس  بمخاطر  الطلبة  توعیة  في  المدرسة  مع  رة 
  الإصابة بمرض الاكتئاب االنفسي  

علي    -٤ كثیرا  الكمبیوتر  أمام  الجلوس  بمخاطر  الطلبة  توعیة  في  المدرسة  مع  الأسرة  تتعاون 
  الإصابة بالملل والزهق .

بمخاط٥ الطلبة  توعیة  في  المدرسة  مع  الأسرة  تتعاون  علي  _  كثیرا  الكمبیوتر  أمام  الجلوس  ر 
  الإصابة بالقلق. 

علي    -٦ كثیرا  الكمبیوتر  أمام  الجلوس  بمخاطر  الطلبة  توعیة  في  المدرسة  مع  الأسرة  تتعاون 
  ضعف المشاركة الوجدانیة والنفسیة . 

علي    -٧ كثیرا  الكمبیوتر  أمام  الجلوس  بمخاطر  الطلبة  توعیة  في  المدرسة  مع  الأسرة  تتعاون 
  ة بالتوتر النفسي . الإصاب

  خامسا: مقترحات لمواجة المخاطر العقلیة:  
في    -١ العلمي  التفكیر  أسلوب  استخدام  بأهمیة  الطلبة  توعیة  في  المدرسة  مع  الأسرة  تتعاون 

  البحث عن المعلومات في الكمبیوتر . 
وانتق   -٢ اختیار  في  العقل  استخدام  بأهمیة  الطلبة  توعیة  في  المدرسة  مع  الأسرة  اء تتعاون 

  المعلومات اللازمة من مصادر المعلومات الرقمیة . 
وتنسیق   -٣ تنظیم  في  العقل  استخدام  بأهمیة  الطلبة  توعیة  في  المدرسة  مع  الأسرة  تتعاون 

  المعلومات التي یتم الحصول علیها من مصادر المعلومات الرقمیة.
في تحلیل المعلومات   _ تتعاون الأسرة مع المدرسة في تعریف الطلبة بضرورة  استخدام العقل٤

  التي یتم الحصول علیها من مصادر المعلومات الرقمیة.
تتعاون الأسرة مع المدرسة في توعیة الطلبة بأهمیة استخدام العقل في استنباط المعلومات    -  ٥

  من مصادر المعلومات الرقمیة . 
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