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  م٢٠٢١أكتوبر    -  الرابعالعدد   -  الثالث  لدا
 

  ملخص البحث باللغة العربیة
التفكیر البصري من خلال برنامج هدف هذا البحث إلي تنمیة بعض عادات العقل و 

ا  ٢٥،  وتكونت مجموعة البحث من الإعداديالفن الأوریجامي لدي تلامیذ الصف الثاني  تلمیذً
وتلمیذة بمدرسة عزبة المصري شعلان، بمحافظة أسیوط. وتمثلت مواد وأدوات البحث في برنامج 

من إعداد الباحثة، وبعدالتأكد عادات العقل و مقیاس التفكیر البصري  الفن الأوریجامي ومقیاس
من ثبات الأدوات وصدقها، قامت الباحثة بتطبیقها علي عینة البحث قبلیاً وبعدیاً ثم معالجة 
، وقد أظهرت نتائج البحث فاعلیة برنامج الفن الأوریجامي حیث أدي إلي تنمیة  البیانات إحصائیاً

ً علي الإعداديني لدي تلامیذ الصف الثا البصريبعض عادات العقل والتفكیر           ، وبناء
            في تنمیة عادات العقل الأوریجاميذلك كانت أهم توصیات البحث هي استخدام الفن 

  والتفكیر البصري.
   البصري التفكیر -عادات العقل -:الفن الأوریجاميالكلمات المفتاحیة
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Abstract: 
      The aim of this research is to develop some habits of mind and 
visual thinking through the origami art program for second year 
preparatory students, and the research group consisted of 25 male and 
female students at Ezbet Al-Masry Shaalan School, Assiut Governorate. 
The research materials and tools were represented in the origami art 
program, the mind habits scale, and the visual thinking scale prepared 
by the researcher, and after ensuring the stability and validity of the 
tools, the researcher applied them to the research sample before and 
after and then processed the data statistically, and the results of the 
research showed the effectiveness of the origami art program as it led 
to the development of Some habits of the mind and visual visual 
thinking of the second year preparatory students, and accordingly the 
most important recommendations of the research is the use of origami 
art in developing the habits of mind and visual thinking. 
Key words: Origami art - Habits of mind - Visual thinking  
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٤٠ 

  م٢٠٢١أكتوبر    -  الرابعالعدد   -  الثالث  لدا
 

  مقدمة البحث:
الة في المجتمع، حیث      ّ  إن الدول التي تحترم الفن وتقدره تقدم أشخاصاً مبدعین، وعناصر فَع
لم سلوكیات إیجابیة، مما یقلل من السلوكیات الخطأ ، وتمكین إن  ّ الفن یدفع التلامیذ إلى تع

  بدعین.التلامیذ من استغلال أوقات فراغهم في أمور إیجابیة ، تجعلهم متمیزین وم
وتشترك التربیة الفنیة مع المواد الأخرى في تحقیق الأهداف العامة للتربیة ، فهي وسیلة      

          للوصول إلى نفوس المتعلمین تنبه حواسهم وتحرك انفعالاتهم، وتنمي أذواقهم وقیمهم في 
         ومیولهم. الحیاة وتصقل سلوكهم، وأسلوبهم في التعبیر عن ذواتهم وتكشف أنماط شخصیاتهم

  ) ١٠١،٢٠٠٨(محمد محمود،
) أن التربیة الفنیة هي ممارسة غرس عادات ٥، ٢٠٠٠ویوضح"محمد عبد المجید"( 

كساب مهارات ٕ من خلال هذه الأنشطة، وذلك بتقدیمها متعددة  جدیدة ومحاولة تغییر سلوك وا
مارسة أیضا، فللممارسة بصورة معینة ، لیس الهدف منها الإنتاج الفني المكتمل فحسب، بل الم
ن لم تكن النتیجة عملاً فنیا تستحسنه لدرجة عرضه. ٕ    مردود تربوي حتى وا

التي تلقي علي  التكنولوجیةوتأتي عادات العقل كإحدي نتائج التقدم العلمي، والتطبیقات 
التربیة الحدیثة مزیداً من التحدیات والمسؤولیات، لإعداد أفراد یثابرون في حل مشكلاتهم، 
ویمتلكون القدرة على التساؤل في حل المشكلات، ویتعاملون بمرونة ویسهمون في إنشاء حیاة 
یسودها الانسجام، فقد ظهرت عادات العقل باتجاه جدید في الفكر التربوي الحدیث یدعو المربین 
إلى التركیز على تحقیق عدد من النواتج التعلیمیة، وعلي ضرورة استخدام عدد من 

  ).٢٠١٠،٦٥ت التي تنمي التفكیر بأبعاده المختلفة. (محمد نوفلالإستراتیجیا
التفكیر البصري ،هو الذي یرتبط بعملیات أن ) ٢٩٠،٢٠٠٣(إنشراح عبد العزیزذكر وت

التعلم البصري ،هو یرتبط بقدرة ،و التصور الذهني للأشكال والعناصر البصریة داخل المخ البشري
رات التي یتلقاها عن طریق عینیه والإفادة منها في فهم یثالفرد علي القراءة وتفسیر الرموز والم

واكتساب المعلومات وتكوینها والتفاعل معها لإحداث تغیرات سلوكیة داخلیة مرغوبة وتعد وسیلة 
م. التعلم   والتحصیل للصٌ

أن التربیة الفنیة إلى  )٥٨٨،٥٨٧،٢٠٠٧وتشیر كل من غادة مصطفي، فاطمةعبدالرحمن(    
عن طریق الفن وتشمل مضمونین متداخلین ومتلازمین هما المضمون التربوي تعني التربیة 

  والمضمون الفني كوسیلة. كغایة
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في التربیة الفنیة یعتمد لیس فقط على الحواس  ومما سبق یؤكد حقیقة أن التفكیر البصري    
والعملیات  البصریة والممارسة بل إعمال العقل التي بالضرورة تنمي من خلالهم مهارات التفكیر

  المعرفیة التي تدعم عادات العقل.
  (الورق)  والجامي معناه ) كلمة مكونة من (أوري) ومعناه (طي)Origami( أوریجامي

 وهو فن یاباني، تقلیدیا لطي وتشكیل الورق ویرجع ظهوره منذ القرن السابع عشر المیلادي، 
         ا وأمریكا ومنذ ذلك الوقت أصبح وفي القرن التاسع عشر انتقل إلى أنحاء العالم مثل أوروب

ا حدیثًا ویهدف إلى تحویل الورقة المسطحة إلى أشكال مجسمة ثلاثیة الأبعاد أو ثنائیة  ً فن
  . ( Susan 2005,23)الأبعاد

(طي وتشكیل ) Origami) إلى أن فن الأوریجامي (١٩٩،٢٠١٥( وتشیر أمنیة محمد
انین فالورق  وأدواته مناسبة للعمر الزمني للتلمیذ كما الورق) له خصائص فنیة ملهبة لخیال الفن

اأن فنانین  ً اً عظیماً من خامة الورق كبار َ القص والطي والثني وأیضا النحت بأسلوب  قد أنتجوا فن
  .Bablo Becaoالورقي ومنهم بابلو بیكاسو

                 )  هو أحد طرائق التعلم القائمة على العمل حیث Origamiوالفن الأوریجامي (
                    یقوم على الإدراك البصري للنماذج في الأبعاد الثلاثیة من خلال استخدام الأوراق.

  ).١٢،٢٠٠٧(ناصر السید،
) یرجع إلى عدة Origamiومما سبق، یتضح أن استخدام التدریس بالفن الأوریجامي (

ى تفاعل العقل والید والحواس )  فن قائم علOrigamiأسباب منها:  أن فن الأوریجامي (
  لإحداث تعلم أكثر فاعلیة واستمراریة وهذا یدعم تنمیة عادات العقل المنتج.

وأنه فن یعطي الفرصة للمتعلم للملاحظة والتأمل وتنمیة مهارات الاكتشاف وهذا یدعم   
مج في تنمیة مهارات التفكیر البصري، ومن هذا المنطلق یجري  البحث  الحالي  بعنوان برنا

  )  لتنمیة بعض عادات العقل والتفكیر البصري.Origamiالفن الأوریجامي (
  مشكلة البحث:

  :مشكلة البحث من خلال ما یليتتبلور 
بعادات العقل  اهتمت من خلال قیام الباحثة بدراسة مسحیة لأهم الدراسات والبحوث التي 

ٍ لم تحظ بقدر  أنهاوالتفكیر البصري وجدت  في میدان التربیة الفنیة حیث یجب  من الأهتمام كاف
أختیار البرامج  والمواضیع والأنشطة المناسبة لقدرات المتعلمین والمسایرة لتطورات العصر 

التربویة والإستراتیجیات الهادفة لتحقیق الأهداف المرجوة  والفلسفاتمتضمنة النظریات الحدیثة 
  من تدریس التربیة الفنیة.
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لمي  وموجهي التربیة الفنیة وجدت الباحثة أن عادات بعض معآراء  وبعد استطلاع
من قبل المعلمین لعدم معرفتهم بها الاهتمام  منكافٍ بقدر تحظ  العقل  والتفكیر البصري لم

وعزوف بعض المعلمین عن استخدام البرامج الحدیثة ومواكبة التطور في التدریس ویرجعون ذلك 
یرجع ذلك إلي عدم  الآخرراتیجیات الحدیثة والبعض المعرفة بالبرامج والإست امتلاكإلي عدم 

للبحث عن ما هو حدیث في علوم التربیة.ونظرة المجتمع وأولیاء الأمور الكافي  الوقت امتلاك
          إلي التربیة الفنیة علي أنها مادة غیر مهمة وأن الطلاب غیر مهتمین بالتربیة الفنیة مثل

  المواد الأخري.
الخبرة العملیة والمیدانیة للباحثة في مجال عملها، تبین أنه یوجد ومن خلال  أیضاً 

 قصور في استخدام عادات العقل و التفكیر البصري، في مجال التربیة الفنیة حیث اهتمام
المعلمین بالأعمال الفنیة كمنتج فني وعدم التركیز علي الأهداف التربویة ویمكن التغلب على 

لتنمیة وتعوید التلامیذ ) ، Origamiبرنامج في الفن الأوریجامي (تلك المشكلة عن طریق فاعلیة 
كسابهم مهارات التفكیر البصري. ٕ   على استخدام بعض عادات العقل وا

  أهداف البحث:
  - البحث إلى: هدف

برنامج استخدام   من خلالالإعدادي  تنمیة  بعض عادات العقل لدى تلامیذ الصف الثاني - ١
  في الفن الأوریجامي .

برنامج في استخدام   من خلالالإعدادي  تنمیة التفكیر البصري لدى تلامیذ الصف الثاني - ٢
  الفن الأوریجامي .

  أسئلة البحث: 
  -:السؤالین الآتیینعن  الإجابةالبحث الحالي  حاول

)  في تنمیة بعض عادات العقل لدى Origamiما فاعلیة برنامج في الفن الأوریجامي (  - ١
  ؟ الإعداديي تلامیذ الصف الثان

)  في تنمیة مهارات التفكیر البصري Origamiما فاعلیة برنامج في الفن الأوریجامي (  - ٢
  ؟ الإعداديلدى تلامیذ الصف الثاني 
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٤٣  

     م٢٠٢١أكتوبر    -  الرابعالعدد   -  الثالث  لدا
 

  أهمیة البحث:
  یفید هذا البحث في:

یساعد البحث المعلمین علي مواكبة الاتجاهات الحدیثة في التدریس، والتركیز على تنمیة    -
  لعقل والتفكیر البصري.بعض عادات ا

یساعد البحث في فتح آفاق بحثیة جدیدة أمام الباحثین لإجراء مزید من الدراسات لتنمیة    -  
  البصري في المراحل الدراسیة الأخرى،  والتفكیرعادات العقل 

  إمكانیة الإفادة من أدوات البحث  في قیاس بعض عادات العقل والتفكیر البصري.     -
  فروض البحث:

مجموعة البحث في التطبیقین  تلامیذوجود فرق دال إحصائیاً بین متوسطي درجات   -
  القبلي والبعدي لمقیاس عادات العقل وذلك لصالح القیاس البعدي.

مجموعة البحث في التطبیقین تلامیذ  وجود فرق دال إحصائیاً بین متوسطي درجات  -
 .لقیاس البعديالقبلي والبعدي لمقیاس التفكیر البصري وذلك لصالح ا

  حدود البحث:
اقتصر البحث الحالي علي تدریس برنامج في الفن  الأوریجامي علي تلامیذ الصف الثاني   -

  ، بمدرسة عزبة المصري شعلان ، بإدارة الفتح التعلیمیة ، بمحافظة أسیوط. الإعدادي
  .٢٠٢١/ ٢٠٢٠من العامالأول تم تطبیق البرنامج خلال الفصل الدراسي  -

   ات البحث:مصطلح
كلمة یابانیة تعني "طي الورق  Origami"أوریغامي" - ): Origami( الفن الأوریجامي

            فتعني "ورق" وهو شكل من أشكال الفن Gamiأو Kami  تعني "طي"أما كلمة  Ori"فكلمة
َ تناقله من الآباء إلي الأبناء عبر أجیال عدیدة، والذي ینطوي علي تشكیل نماذج ورقیة           تم

َ تشكیل نماذج  لحیوانات وطیور وأسماك  م َ الورق، حیث یمكن للشخص تعلَ عن طریق طي
                وقوارب، وحتى لأشكال هندسیة ودمى وأقنعة بجلسة واحدة فقط قد لا تستغرق بضع دقائق.

) Katz, 2001.(  
أو طي،  Foldingوتعني  Oriكلمة أوریجامي هي كلمة یابانیة تتكون من مقطعین و

Kami  وتعنيPaper  أو ورق وعند دمج الكلمتین قلبتK  إلىG  فأصبحتOrigami  أي
             أشكال ومجسمات تمثل الواقعلإنتاج  یعتمد على الثني والطيإبداعي  طي الورق وهو فن

  ).٢٠٤، ٢٠١٥(أمنیة محمد عبد القادر، 
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٤٤ 

  م٢٠٢١أكتوبر    -  الرابعالعدد   -  الثالث  لدا
 

لذي یعتمد علي الملاحظة وتعرف الباحثة الأوریجامي علي أنه فن طي الورق ا
مبتكرة ومبدعة من تشكیل وطي الورق  لإنتاج أشكال والمشاهدة  والممارسة في إعمال العقل 

  منها المسطح والمجسم ،الساكن والمتحرك. ،ورقیة تمثل الواقع والخیاللإنتاج أشكال 

  -عادات العقل:
ة ومستمرة تظهر سلوكیات نمطیة واعی") بأنها ٤٣٩، ٢٠١٥ویعرفها حسن محمد (    

ذهنیة مبنیة على المعرفة والاتجاه والقیم، وتقود إلى إستراتیجیات  لمواجهة مشكلة ما باستخدام
  ."لتحقیق الهدف المنشود إنتاجيفعل 

: مجموعة من السلوكیات والمواقف التي یمارسها بأنها وتعرف الباحثة عادات العقل 
ن اختیار أفضل الأنماط الذهنیة المناسبة لهم في والتي تمكنهم مالإعدادي  تلامیذ الصف الثاني

الوقت المناسب عند مواجهة مشكلة أو موقف ما، ویتم ممارستها وتكرارها و إتقانها من خلال 
  )  .Origamiالفن الأوریجامي (

   - : التفكیر البصري
البصریة  منظومة من العملیات تترجم قدرة الفرد على قراءة الأشكال"التفكیر البصري هو       

وتحویلها إلى لغة بصریة ویحملها هذا الشكل إلى لغة لفظیة مكتوبة أو منطوقة واستخلاص 
  )٤٣، ٢٠٠٦(حسن مهدي،  "المعلومات منها.

وتعرف الباحثة التفكیر البصري بأنه: مجموعة من القدرات والمهارات البصریة التي     
والخبرة البصریة  ،والمشاهدة لاحظةالم لممارسة الإعداديیستخدمها تلامیذ الصف الثاني 

              تتضمن إعمال العقل لتكوین المفاهیم والمعاني الفنیة واستیعاب الخصائص المكونة 
                 یتناول للصور والألوان والأشكال من خلال  التصور الذهني  البصري، والبحث الحالي

ة التالیة: التعرف علي الشكل ووصفه، إدراك ( التفكیر البصري)  من حیث المهارات الفرعی
دراك الكل بمجموع الأجزاء. ٕ   علاقة الجزء بالكل، وا
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٤٥  

     م٢٠٢١أكتوبر    -  الرابعالعدد   -  الثالث  لدا
 

  استخدام البحث الحالي المنهج التجریبي ذي المجموعة الواحدة . - :منهج البحث
  :مواد وأدوات البحث

  برنامج في الفن الأوریجامي.                 (إعداد الباحثة). - ١
  قل.                           (إعداد الباحثة) .مقیاس عادات الع- ١
  التفكیر البصري.                         (إعداد الباحثة). مقیاس- ٢

  الإطار النظري:
ریف الأوریجامي:: أولأً  ّ   تع

رف رحمة أحمد (      ً ) الفن الأوریجامي بأنه فن طي الورق، وهو فن ٤٥٩ -٤٥٨، ٢٠١٥وتع
تنمیة المهارات والقدرات والإبداع، وقد بدأ منذ القرن السابع عشر  یاباني تقلیدي یهدف إلى

المیلادي، وبدأ یتوسع وینتشر في بقیة أنحاء العالم في القرن التاسع عشر، ومنذ ذلك الوقت 
  تحول إلى شكل من أشكال الفن والتصمیم الحدیث.

طلاب، حیث یمثل هو فن التتبعات الذي یعمل على تحفیز ال Origamiوفن طي الورق      
لهم شیئا جدیدا یتمیز بالجاذبیة والتحري، كما یعمل على تحسین التواصل بین الطلاب 
 والمعلمین، وییسر التعلم، وینمي المنطق والتفكیر الهادئ والشعور بالنواحي الفنیة والجمالیة

عناصر بها لدى الطلاب، وكذلك الصبر والمثابرة والانضباط العقلي، كما أن له والإحساس 
  ).Andreass, 2011, 32ثقافیة وخلفیة تاریخیة محیطة به.(

  نبذة تاریخیة لنشأة طي الورق الأوریجامي: 
حیث  Heianالیابانیة إلي عصر حكم هیان  Origamiویرجع البعض أصل الأوریجامي

تعلیم هذا الفن في تشكیل الورق  كما واستمر  الورق في الرسائل ولف الهدایا استخدامأنتشر 
 الأوریجامي في المدارس حتى الآن ویمارسه الأطفال والكبار في عملباسم  یسمى في الیابان

   )Yoffe, 1991, 16جمیلة مثل الزهور والفراشات والحیوانات وأشجار المیلاد. (أشكال 
  صلة فن الأوریجامي بمعاییر الجودة:

میذ بالمدارس في دراسته إلى أن تدریس فن الأوریجامي للتلا Boakesویشیر بوكس 
یكسبهم مهارات إدراك التصور المكاني لأجسام ثنائیة وثلاثیة الأبعاد وهذا ما یؤكد الإعدادیة 

 في معظم الوثائق العالمیة والمرتبطة بمعاییر الجودة في مجالات المناهج تنمیتهعلى أهمیة 
  ).١٦٢، ٢٠١٠والتدریس والتقویم (شیماء حمودة، 



قل والتفكیر البصري لدى )  لتنمیة بعض عادات العOrigamiبرنامج في الفن الأوریجامي (
  تلامیذ الصف الثاني الإعدادي

  ایناس مزید فهمي أ/ 
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٤٦ 

  م٢٠٢١أكتوبر    -  الرابعالعدد   -  الثالث  لدا
 

  لفن الأوریجامي:الإدراك الثقافي المتعدد ل 
عبقریة وجمالیات الثقافة الیابانیة  - الذي نشأ في الشرق الأقصى-یعكس الأوریجامي 

           ومن خلال مشاركة التلامیذ في التعرف على الثقافات المختلفة من المحتمل أن یفتح
                    ذلك المجال نحو القیام بالمزید من عملیات الأستكشاف وزیادة مستوى التسامح 

  ).٧٠، ٢٠٠٦(ماهر جرجس، 
  سمات الأوریجامي:

أنه فن یتسم بالبساطة والغرابة والجمال إلى  )٥٨، ٢٠١٢محمد مصطفى ( یشیر
مستوحاة من الكائنات الطبیعیة مثل: الحیوانات والطیور والكائنات البحریة والنباتات وغیرها من 

ات والتعرجات وكثرة التفاصیل وتحویلها إلى العناصر الطبیعیة الأخرى التي تتسم بالانحناء
  أشكال وهیئات هندسیة.

  أنواع فن الأوریجامي:
 ) وهي:الأوریجامي التقلیدي أو الكلاسیكي ،٤٥-  ٢٠١٨،٣١تعرضها فاطمة سلامة( 

أوریجامي بیور وبیور لان ،  الأوریجامي الهندسي ،أوریجامي الطي المبتل  ،كیریجامي، 
لأوریجامي الفسیفسائي ،الأوریجامي التموجي ،الأوریجامي الحركي الأوریجامي التذیني ،ا

  ثلاثي الأبعاد .. الأوریجامي ، أوریجامي الوحدات
  تعلیم أساسیات فن الأوریجامي:

لإتقان  ) إلى أن هناك نصائح٥٢٠، ٢٠١٨تشیر كل من فاطمة السعید، شیماء محمد (
  فن الأوریجامي منها:

  سم مثلا. ٨× سم ٨لیكن حجمها ابدأ بورقة مربعة كبیرة و   - ١
  من ثماني خطوات أو أقل.نموذجاً بسیطاً مكوناً اختر نموذجا ولیكن   - ٢
تقان  حتى تستطیع العمل علیهمكاناً مسطحاً اختر   - ٣ ٕ   الأشكال.وا
  ادرس الرموز بعنایة للتأكد من دلالة الرمز.  - ٤
  .ادرس كل الرموز الموجودة في النموذج الذي قمت باختیاره  - ٥
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٤٧  

     م٢٠٢١أكتوبر    -  الرابعالعدد   -  الثالث  لدا
 

  عادات العقل: ثانیاً 
 مجموعة من السلوكیات") عادات العقل بأنها ١٣٣، ٢٠١٥نهلة عبد المعطي ( تعرف و       

في أداء عمله والاستفادة مما النجاح  الذكیة التي یقوم بها المتعلم بكفاءة والتي تساعده على
   ".یتعلمه بطریقة فاعلة في المواقف الجدیدة وما یقابله من مشكلات

ال لتوظیف وتطویر       ّ وتنمیة وتفعیل القدرات الذكاء الإنساني فعادات العقل هي المدخل الفع
بأنها العمل الحقیقي الذي نبدأ   Wendell Berry)العقلیة بصورة مستمرة ویعرفها "وندلبیري" (

العقل غیر المرتبك لا یمكن إن  في ممارسته عندما لا نعرف مخرجا ولا وسیلة أو طریقاً ویقول
. (سریة صدقي وآخرون ،    ).٣٢٢، ٢٠١٧أن یكون فارغاً

  مراحل تكوین عادات العقل
تسیر وفقا  مراحل تكوین عادات العقلأن ) إلى ٤٤٤ - ٤٤٢،٢٠١٥حسن محمد(یشیر      

  -لعدة مراحل هي:
  (التفكیر،التسجیل،التكرار،التخزین،العادات). 

  المبادئ التي تقوم علیها عادات العقل:
 الأبحاثتستصاغ عن  رئیسة،) إلى أن هناك أربع قواعد أو مبادئ Johnsonتشیر (     

المعرفیة تؤكد على ضرورة تنمیة العملیات المعرفیة وتدعو إلى التفكیر والتعلیم الأكثر سهولة 
           : منیر موسى صادقعلى البنیة المعرفیة والمعززة للعملیات العقلیة وهي كما حددها بالاعتماد

 )٢٠٤ -٢٠٣ ،٢٠١١ (  
  مساعدة التلامیذ على تنظیم معارفهم.  - ١
  البناء على ما لدى التلامیذ من معارف.  - ٢
  تسهیل عملیة تجهیز المعلومات ومعالجتها.  - ٣
  تسهیل التفكیر العمیق وجعله واضحاً   - ٤

  متطلبات تحقیق عادات العقل:
                    یات محمدوهي الشروط التي یجب توافرها لتحقیق عادات العقل وتذكر آ      
 )٨٠ - ٧٩، ٢٠١٨:(  
 الاستعداد الدائم للتعلم. - ١
 الانفتاح على الخبرات المختلفة. - ٢
 احترام طاقة الذهن. - ٣
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٤٨ 

  م٢٠٢١أكتوبر    -  الرابعالعدد   -  الثالث  لدا
 

 تبني افتراض أنه لا شيء یصعب على إدارة الذهن. - ٤
 كمتعلم.الإنسان  تبني فكرة تمیز - ٥
 التعلم والتفكیر یتم بصورة أسمى في الذهن. - ٦

  العقل تصنیف كوستا لعادات
عشرة ) أن قائمة كوستا التي صنفها بست ٧٨، ٢٠١٣سلامة البرصان( یوضح إسماعیل      

عادة للعقل  المنتج تعد الأكثر شهرة على رغم أن هذه القائمة لیست نهائیة بل هي قابلة للزیادة 
 عند العمل على عادات العقل الأساسيفي ضوء الدراسات المستجدة حیث تكون بمثابة المرجع 

  وهي كما یلي:
المثابرة،السعي من أجل الدقة، إیجاد الدعایة،تطبیق المعارف الماضیة على المواقف (       

بتفهم،التفكیر بمرونة، ،الإصغاء الجدیدة،جمع البیانات باستخدام الحواس الخمس،التحكم بالتهور
الاستعداد الدائم التفكیر في التفكیر،التساؤل وطرح المشكلات،التفكیر والتواصل بوضوح ودقة،

،الاستجابة الإبداعي على مخاطر مسئولة القدرة،التفكیر الإقداموالمستمر للتعلم ،التفكیر التبادلي،
  بدهشة ورهبة.

  أهمیة عادات العقل 
سماعیل حسن ( یحدد        ٕ اكتساب المتعلمین أهمیة  )٢٤٠، ٢٠١١صلاح الشریف ، وا

  الآتي: فيلعادات العقل 
على امتلاك الإرادة تجاه استخدام القدرات والمهارات العقلیة في جمیع  تشجیع المتعلمین  -

  الأنشطة التعلیمیة والحیاتیة حتى یصبح التفكر عادة.
  تنمیة المهارات العقلیة وتعلم أي خبرة یحتاجها التلامیذ لتؤدي إلى فهم أفضل.  -
  مثل المرونة والمثابرة. على التواصل الناجح في حیاتهالمتعلم  اكتساب العادات التي تساعد  -
 أفضلالتعامل مع المعلومات من مصادرها المختلفة بصورة جیدة سعیا وراء تحقیق مستوى   -

دراك وتمییز لتلك المعلومات ٕ   منها.والإفادة  من فهم وا
  :تقویم عادات العقل

  )٤٩ -١٣، ٢٠٠٣تعددت أدوات التقویم لعادات العقل ومن أبرزها (كوستا وكالیك، 
  من كل نشاط تعلیمي. الانتهاءة الراجعة بعد التغذی  -
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٤٩  

     م٢٠٢١أكتوبر    -  الرابعالعدد   -  الثالث  لدا
 

  تشجیع التلامیذ على التقییم الذاتي.  -

  تحدید مستویات الأداء في ممارسة التلامیذ لعادات  العقل لإدخال التحسینات المستمرة.  -

  استخدام الحقائب التعلیمیة.  -

  استخدام المفكرات الیومیة والسجلات.  -

 ::   :Visual Thinkingالتفكیر البصري  ثالثاً
، وأن  بابتداعالتفكیر البصري هو نوع من أنواع التفكیر یقوم فیه الدماغ        عالماً بصریاً

الإبصار والفهم یحدثان معا في آن واحد أي أن التفكیر البصري یعتمد على ما تراه العین وما 
المخ بترجمتها  یتم إرساله على شكل شریط من المعلومات المتتابعة الحدوث إلى المخ ویقوم

وتخزینها في الذاكرة لمعالجتها والجانب الأیسر من المخ هو المسؤول عن عملیات المعالجة 
للأفكار المنطقیة أما الجانب الأیمن فهو المسؤول عن الجوانب البصریة فالتفكیر البصري غالبا 

على التجمیع  ما یترابط مع النصف الأیمن من المخ فهو المسؤول عن الإدراك الكلي والقدرة
أنه المسؤول عن إجراء العملیات التتابعیة  والتعلم البصري أما النصف الأیسر من المخ فیعتقد
  ).١٢٦، ٢٠١٥والتحلیلیة والعملیات المرتبطة بالوقت. (أثیر لطیف، 

  أهمیة التفكیر البصري:
  تنمیة مهارات اللغة البصریة لدى التلامیذ. -١

  لات من خلال اختیار وتحدید المفاهیم البصریة.تنمیة القدرة على حل المشك  - ٢

  یجعل تعلم  التلامیذ یتسم بالحیویة والنشاط ویساعد على فهم المفاهیم المجردة.  - ٣

  تنمیة مهارات اللغة البصریة لدى الطلاب.  - ٤

  )٣٠ -٢٨، ٢٠١١(محمد عید، نجوان حامد،  

  فوائد التفكیر البصري:
تعزیز قدرة الافراد على التفاعل مع الصور و  للأفراد تطویر مهارات اللغة البصریة      

عادة استخدام الصور التي  الأفرادالبصریة وتنمیة قدرة  ٕ على تخزین واسترجاع الصور البصریة وا
  )١٠٣، ٢٠١٧(قاسم خضیر،  اكتسبها الافراد فیما سبق للاتصال.



قل والتفكیر البصري لدى )  لتنمیة بعض عادات العOrigamiبرنامج في الفن الأوریجامي (
  تلامیذ الصف الثاني الإعدادي

  ایناس مزید فهمي أ/ 
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٥٠ 

  م٢٠٢١أكتوبر    -  الرابعالعدد   -  الثالث  لدا
 

  ممیزات التفكیر البصري:
             التفكیر البصري ما یلي: ) أن من ممیزات٢٧، ٢٠٠٦یذكر حسن ربحي ( 

 یحسن من نوعیة التعلم ویسرع من التفاعل بین الطلبة، ویزید من الالتزام بین الطلبة،      
  ویدعم طرق جدیدة لتبادل الأفكار، ویسهل من إدارة الموقف التعلیمي.

  أدوات التفكیر البصري:
 ،رسوم تخطیطیة ،رموزمن أدوات التفكیر(المجسمات، مخططات العصف الذهني، ال

خرائط عملیات التفكیر، الملصقات، المعارض ،العروض المرئیة،  ،الصور ،الخرائط الذهنیة
  )١٠٨، ٢٠١٧العروض الصوتیة، الأدوات الرقمیة). (قاسم خضیر، 

  إجراءات البحث: 
   الأدبیات والدراسات السابقة التي تناولت الفن       الكثیر من علي  الاطلاعبعد       

  :الآتيالأوریجامي وعادات العقل والتفكیر البصري تم إعداد 
وعي فیه إعداد برنامج في الفن الأوریجامي - ١ ُ   ما یلي:، ر

أن یتضمن البرنامج مقدمة تتضح من خلالها فلسفة البرنامج  وأسسه وأهدافه،  
دوات الأهداف التعلیمیة للبرنامج، والأنشطة،ومصادرالتعلم، والأ وكیفیة استخدامه،

  والخامات وطرق التقویم.
  إعداد مقیاس لعادات العقل. - ٢
  البصري.للتفكیر  إعداد مقیاس - ٣

علي مجموعة من المحكمین من أساتذة المناهج وطرائق  البرنامج والمقیاسین تم عرض 
البرنامج فاصبح البرنامج في ملاءمة  ، وقد أجمع المحكمون عليآرائهم التدریس وذلك لمعرفة

  عادات العقل. مقیاسلنهائیة وتم تعدیل بعض فقرات الصورة ا
  التطبیق الاستطلاعي لمقیاس عادات العقل: 

وتلمیذة تلمیذاً  )٣٠تم التطبیق الاستطلاعي للمقیاس على عینة استطلاعیة مكونة من (      
 خارج عینة التجربة الأساسیة؛ بهدف التأكد من سلامة ووضوح تعلیمات المقیاس، وسلامة اللغة

ومناسبتها لمستوى عینة الدراسة، والتأكد من ثبات المقیاس واتساقه الداخلي، وأظهرت النتائج 
  وضوح تعلیمات المقیاس، ودقة الصیاغة اللغویة ومناسبتها لعینة الدراسة.
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٥١  

     م٢٠٢١أكتوبر    -  الرابعالعدد   -  الثالث  لدا
 

  :Internal Consistency Validityالاتساق الداخلي للمقیاس  )١
رجة الكلیة للبعد الذي تقیسه، تم حساب للتحقق من مدى ارتباط درجة كل فقرة مع الد     

معامل ارتباط بیرسون، بین درجة كل سؤال مع الدرجة الكلیة للمهارة والدرجة الكلیة على 
  :المقیاس، وجاءت النتائج على النحو الموضح في الجدول التالي

  )١جدول ( 

  الاتساق الداخلي لمقیاس عادات العقل

 المثابرة
تطبیق المعارف 

أوضاع  السابقة على
  جدیدة

جمع البیانات باستخدام   السعي وراء الدقة
  إیجاد الدعابة  جمیع الحواس

فقرة
ال

ط   
رتبا

الا
بعد

بال
فقرة  

ال
ط   

رتبا
الا

بعد
بال

فقرة  
ال

ط   
رتبا

الا
بعد

بال
فقرة  

ال
ط   

رتبا
الا

بعد
بال

فقرة  
ال

ط   
رتبا

الا
بعد

بال
  

٠.٤٨٧  ١  **٠.٦٣٨  ١  *٠.٤٥٧  ١  *٠.٤٤٦  ١  **٠.٦٧٦  ١**  
٠.٥٨٦  ٢  **٠.٤٩٩  ٢  **٠.٥٦٣  ٢  *٠.٤٤٤  ٢  **٠.٦٤٣  ٢**  
٠.٥٣٥  ٣  **٠.٥٧٤  ٣  **٠.٥١٨  ٣  **٠.٤٨٣  ٣  **٠.٥١٠  ٣**  
٠.٤٣١  ٤  **٠.٤٦٣  ٤  *٠.٤٤٠  ٤  *٠.٤١٢  ٤  **٠.٦١٤  ٤*  
٠.٦٣٤  ٥  **٠.٦٢٥  ٥  **٠.٦١١  ٥  **٠.٥٧٣  ٥  *٠.٣٩٦  ٥**  
٠.٥٣٥  ٦  **٠.٥٨٤  ٦  **٠.٦٧٤  ٦  **٠.٦٠٢  ٦  **٠.٦٧٧  ٦**  
٠.٤٢٢  ٧  **٠.٦٠٧  ٧  **٠.٦٢٧  ٧  **٠.٥٦٧  ٧  **٠.٤٦٩  ٧*  
٠.٤١٩  ٨  *٠.٤١٣  ٨  **٠.٥٩٠  ٨  **٠.٦١١  ٨  *٠.٤١١  ٨*  
٠.٥٦١  ٩  **٠.٥٩٦  ٩  **٠.٦٧٢  ٩  **٠.٥٤٠  ٩  **٠.٥٩٦  ٩**  
٠.٤٦٨  ١٠  **٠.٦١١  ١٠  **٠.٦٠٨  ١٠  **٠.٥٤٦  ١٠  **٠.٥٧٤  ١٠**  
٠.٦٤٥ ١١     **٠.٥٩٧  ١١  **٠.٦٧٩  ١١  **٠.٥٧٨  ١١**  
٠.٥٤٢ ١٢     **٠.٤٩١  ١٢  *٠.٤١٧  ١٢  **٠.٦٣٩  ١٢**  
٠.٦٢٢  ١٣  **٠.٦٣٥  ١٣  **٠.٥٩٤  ١٣**       
٠.٦٣٨  ١٤  *٠.٣٩٥  ١٤  **٠.٦٤١ ١٤**       
    ٠.٤٣١ ١٥*       
    ٠.٤٧٩ ١٦**       

 ٠.٠١، **دالة عند مستوى ٠.٠٥*دالة عند مستوى 

كما هو  كما تم حساب معامل الارتباط بین درجات المهارات والدرجة الكلیة للمقیاس     
  موضح بالجدول التالي:



قل والتفكیر البصري لدى )  لتنمیة بعض عادات العOrigamiبرنامج في الفن الأوریجامي (
  تلامیذ الصف الثاني الإعدادي

  ایناس مزید فهمي أ/ 
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٥٢ 

  م٢٠٢١أكتوبر    -  الرابعالعدد   -  الثالث  لدا
 

  )٢جدول ( 
  معامل الارتباط بین درجات الابعاد والدرجة الكلیة لمقیاس عادات العقل

  الارتباط بالدرجة الكلیة للمقیاس  الابعاد م
  **٠.٦٥٣ المثابرة  ١
  **٠.٤٥١  تطبیق المعارف السابقة على أوضاع جدیدة  ٢
  **٠.٥٨٧  السعي وراء الدقة  ٣
  **٠.٦٣٩  انات باستخدام جمیع الحواسجمع البی  ٤
  **٠.٥٢٧  إیجاد الدعابة  ٥

   ٠.٠١**دالة عند مستوى 
السابق أن جمیع قیم معاملات الارتباط دالة عند مستوى دلالة  )١( ویتضح من الجدول

أن  ) والذي یؤكد صدق الاتساق الداخلي للفقرات مع المقیاس، وهذا یعني٠.٠١، ٠.٠٥(
  المقیاس بوجه عام صادق ویمكن الاعتماد علیه.

  صدق المقیاس: )٢
 الصدق التمییزي: 

أخذت الدرجة الكلیة لمقیاس عادات العقل محكا للحكم على صدق أبعاده، كما أخذ 
% الطلاب المرتفعین، وتمثل مجموعة ٢٧% من الدرجات لتمثل مجموعة أعلى ٢٧أعلى وأدنى 

ویتني" في المقارنة بین -فضین، وباستخدام اختبار "مان% من الدرجات الطلاب المنخ٢٧أدنى 
  :رتب المتوسطات جاءت النتائج على النحو التالي

  )٣جدول ( 
  الصدق التمییزي لمقیاس عادات العقل

  مقیاس عادات العقل
المجموعة العلیا 

  )٨(ن=
المجموعة الدنیا 

قیمة   )٨(ن=
"z"  

الدلالة 
متوسط   الإحصائیة

  الرتب
مجموع 
  الرتب

توسط م
  الرتب

مجموع 
  الرتب

  ٠.٠١  ٣.٠٧٧  ٤٠  ٥  ٩٦  ١٢ المثابرة  ١
  ٠.٠١  ٢.٩٦٥  ٤١  ٥.١٣  ٩٥  ١١.٨٨  تطبیق المعارف السابقة على أوضاع جدیدة  ٢
  ٠.٠١  ٣.٠٩٨  ٤٠.٥  ٥.٠٦  ٩٥.٥  ١١.٩٤  السعي وراء الدقة  ٣
  ٠.٠١  ٢.٩٩٤  ٤١  ٥.١٣  ٩٥  ١١.٨٨  جمع البیانات باستخدام جمیع الحواس  ٤
  ٠.٠١  ٣.٠٧٢  ٤٠  ٥  ٩٦  ١٢  دعابةإیجاد ال  ٥

  ٠.٠١  ٢.٩٧٧  ٤٠.٥  ٥.٠٦  ٩٥.٥  ١١.٩٤  الدرجة الكلیة للمقیاس
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٥٣  

     م٢٠٢١أكتوبر    -  الرابعالعدد   -  الثالث  لدا
 

) بین ٠.٠١(روق ذات دلالة إحصائیة عند مستوىالسابق أنه توجد ف)٣(من الجدولیتضح     
في جمیع  %)٢٧(أقل ومتوسطات مجموعة المنخفضین%)٢٧ (أعلىمتوسطات مجموعة المرتفعین

  .مما یدل على الصدق التمییزي للمقیاسدرجة الكلیة لمقیاس عادات العقل،ة والالمكونات الفرعی
  ثبات المقیاس: )٣

  كرونباخ: ألفامعادلة   -  أ
تطبیق  كرونباخ، حیث تمألفا  معاملللاطمئنان على ثبات مقیاس عادات العقل باستخدام      

حساب ثبات المقیاس  وتلمیذة وتم تلمیذاً  ٣٠مقیاس عادات العقل على عینة استطلاعیة قدرها 
  كرونباخ، كما هو موضح بالجدول التالي:ألفا باستخدام معادلة 

  )٤جدول ( 
  كرونباخ) لمقیاس عادات العقلألفا  قیم معاملات الثبات (باستخدام معادلة

  معامل الثبات (الفا كرونباخ)  عدد الفقرات  الابعاد م

  ٠.٧٣٥  ١٤ المثابرة  ١
  ٠.٧٤٧  ١٤  أوضاع جدیدةتطبیق المعارف السابقة على   ٢
  ٠.٧٦٢  ١٦  السعي وراء الدقة  ٣
  ٠.٧٧٥  ١٠  جمع البیانات باستخدام جمیع الحواس  ٤
  ٠.٨١١  ١٢  إیجاد الدعابة  ٥

  ٠.٨٢٨  ٦٦  المقیاس ككل

، ٠.٨٢٨وقد بلغت قیمة معامل الثبات لمقیاس عادات العقل باستخدام معادلة الفا كرونباخ      
         المقیاس یتمتع  أنمما یدل على  ٠.٧ثبات كانت أكبر من قیم معاملات الأن  ویلاحظ

  بثبات مقبول.
  طریقة التجزئة النصفیة:  - ب

          باستخدام طریقة التجزئة النصفیة، تمللاطمئنان على ثبات مقیاس عادات العقل      
         سابوتلمیذة، وتم حتلمیذاً  ٣٠تطبیق مقیاس عادات العقل على عینة استطلاعیة قدرها 

              ، كما هو موضح براون ومعادلة جتمان-معادلة سبیرمانثبات المقیاس باستخدام 
  بالجدول التالي:



قل والتفكیر البصري لدى )  لتنمیة بعض عادات العOrigamiبرنامج في الفن الأوریجامي (
  تلامیذ الصف الثاني الإعدادي

  ایناس مزید فهمي أ/ 
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٥٤ 

  م٢٠٢١أكتوبر    -  الرابعالعدد   -  الثالث  لدا
 

  )٥جدول ( 
  قیم معاملات الثبات (باستخدام طریقة التجزئة النصفیة) لمقیاس عادات العقل

عدد   المهارات م
  الفقرات

  معامل الثبات
  ادلة جتمانمع  براون-معادلة سبیرمان

  ٠.٧٨٧  ٠.٨١٤  ١٤ المثابرة  ١
  ٠.٧٩٠  ٠.٨٢٩  ١٤  تطبیق المعارف السابقة على أوضاع جدیدة  ٢
  ٠.٧٧١  ٠.٧٩١  ١٦  السعي وراء الدقة  ٣
  ٠.٨٠٧  ٠.٨٢٢  ١٠  جمع البیانات باستخدام جمیع الحواس  ٤
  ٠.٨٤٣  ٠.٨٥٧  ١٢  إیجاد الدعابة  ٥

  ٠.٨٣٩  ٠.٨٥٦  ٦٦  المقیاس ككل

براون -یمة معامل الثبات لمقیاس عادات العقل باستخدام معادلة سبیرمانحیث بلغت ق    
المقیاس یتمتع أن  مما یدل على ٠.٧قیم معاملات الثبات كانت أكبر من أن  ویلاحظ، ٠.٨٥٦

  بثبات مقبول.
  إعداد المقیاس في صورته النهائیة:

یاس عادات العقل في صورته بعد الانتهاء من الإجراءات السابقة، تم التوصل إلى إعداد مق     
عادات (المثابرة، تطبیق المعارف السابقة على  خمس) فقرة تقیس ٦٦النهائیة، ویتكون من (

  أوضاع جدیدة، السعي وراء الدقة، جمع البیانات باستخدام جمیع الحواس، إیجاد الدعابة).
  التطبیق الاستطلاعي لمقیاس التفكیر البصري:

وتلمیذة تلمیذاً  )٣٠ي للمقیاس على عینة استطلاعیة مكونة من (تم التطبیق الاستطلاع     
، وسلامة اللغة المقیاس خارج عینة التجربة الأساسیة؛ بهدف التأكد من سلامة ووضوح تعلیمات

ومناسبتها لمستوى عینة الدراسة، وتحدید الزمن اللازم للإجابة عن أسئلته، والتأكد من ثباته، 
، المقیاسصعوبة والتمییز لمفرداته، وأظهرت النتائج وضوح تعلیمات وتحدید معامل السهولة وال

) ١٥نحو ( المقیاسودقة الصیاغة اللغویة ومناسبتها لعینة الدراسة، وأن الزمن اللازم لتطبیق 
المقیاس، وزمن أسئلة  دقیقة، وذلك في ضوء حساب المتوسط الزمني لزمن إجابة أول تلمیذ عن

  تلمیذ.آخر  إجابة
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٥٥  

     م٢٠٢١أكتوبر    -  الرابعالعدد   -  الثالث  لدا
 

  :Internal Consistency Validityالداخلي للمقیاس  الاتساق )١
للتحقق من مدى ارتباط درجة كل فقرة مع الدرجة الكلیة للبعد الذي تقیسه، تم حساب      

، وجاءت النتائج على المقیاس معامل ارتباط بیرسون، بین درجة كل سؤال مع الدرجة الكلیة على
  :النحو الموضح في الجدول التالي

  )٦جدول ( 
  التفكیر البصريلمقیاس   الاتساق الداخلي

  مقیاس التفكیر البصري
  الدلالة الاحصائیة  الارتباط بالدرجة الكلیة  السؤال

٠.٠١  ٠.٥٥٤  ١  
٠.٠١  ٠.٥١٤  ٢  
٠.٠١  ٠.٥٢١  ٣  

السابق أن جمیع قیم معاملات الارتباط دالة عند مستوى دلالة  )٦( ویتضح من الجدول    
أن ، وهذا یعني المقیاسكد صدق الاتساق الداخلي للفقرات مع ) والذي یؤ ٠.٠١، ٠.٠٥(

  بوجه عام صادق ویمكن الاعتماد علیه.المقیاس 
  صدق المقیاس : )٢
 الصدق التمییزي: 

محكا للحكم على صدق أبعاده، كما أخذ  لمقیاس التفكیر البصريأخذت الدرجة الكلیة      
% الطلاب المرتفعین، وتمثل مجموعة ٢٧% من الدرجات لتمثل مجموعة أعلى ٢٧أعلى وأدنى 

ویتني" في المقارنة بین -% من الدرجات الطلاب المنخفضین، وباستخدام اختبار "مان٢٧أدنى 
  :رتب المتوسطات جاءت النتائج على النحو التالي

  )٧جدول ( 
  لمقیاس التفكیر البصريالصدق التمییزي 

مقیاس التفكیر 
  البصري

  )٨وعة الدنیا (ن=المجم  )٨المجموعة العلیا (ن=
الدلالة   "zقیمة "

متوسط   الإحصائیة
  الرتب

مجموع 
  الرتب

متوسط 
  الرتب

مجموع 
  الرتب

٠.٠١  ٣.٢٤٥  ٣٨.٥  ٤.٨١  ٩٧.٥  ١٢.١٩  



قل والتفكیر البصري لدى )  لتنمیة بعض عادات العOrigamiبرنامج في الفن الأوریجامي (
  تلامیذ الصف الثاني الإعدادي

  ایناس مزید فهمي أ/ 
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٥٦ 

  م٢٠٢١أكتوبر    -  الرابعالعدد   -  الثالث  لدا
 

) ٠.٠١) السابق أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى (٧یتضح من الجدول (    
%) ٢٧ات مجموعة المنخفضین (أقل %) ومتوسط٢٧بین متوسطات مجموعة المرتفعین (أعلى 

، مما یدل على الصدق لمقیاس التفكیر البصريفي جمیع المكونات الفرعیة والدرجة الكلیة 
  .التمییزي للمقیاس

  :المقیاسثبات  )٣
           كرونباخ،  ألفامعامل التفكیر البصري تم استخدام  مقیاسللاطمئنان على ثبات 

         وتلمیذة تلمیذاً  ٣٠ري على عینة استطلاعیة قدرها التفكیر البص مقیاستطبیق  حیث تم
          ) ویلاحظ٠.٧٤٧كرونباخ، فبلغت قیمته ( ألفاباستخدام معادلة المقیاس  وتم حساب ثبات

        یتمتع بثبات أن المقیاس مما یدل على  ٠.٧قیمة معامل الثبات كانت أكبر من أن 
          للتفكیر البصري یقیس  أسئلةیة یتكون من ثلاثة في صورته النهائ والمقیاسمقبول، 

           ووصف وتحلیل،إدراك علاقة الجزء بالكل،.إدراك الكل  واكتشافالمهارات (تذكر 
  بمجموع الأجزاء).

 الأسالیب الإحصائیة المستخدمة:
اد على وتم الاعتم IBM SPSS v.26تم استخدام برنامج البحث الحالي لتحلیل نتائج      

  الأسالیب الإحصائیة التالیة:
  المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة. )١
 معامل ارتباط بیرسون لحساب الاتساق الداخلي. )٢
 ویتني" للعینات المستقلة.-اختبار "مان )٣
 اختبار "ت" للعینات المرتبطة. )٤
  كرونباخ لحساب الثبات. ألفامعامل  )٥
 یقة التجزئة النصفیة.براون لحساب الثبات بطر -معادلة سبیرمان )٦
 .)حجم الأثر (ایتا تربیع )٧
 ).dحجم الأثر ( )٨

  نتائج البحث:
  الإجابة عن السؤال الأول:-أولا

) في تنمیة Origamiما فاعلیة برنامج في الفن الأوریجامي (ینص السؤال الأول على "       
  ؟" الإعداديعادات العقل لدى تلامیذ الصف الثاني 
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٥٧  

     م٢٠٢١أكتوبر    -  الرابعالعدد   -  الثالث  لدا
 

على مجموعة البحث الحالي لسؤال تم تطبیق البرنامج المستخدم في وللإجابة عن هذا ا     
وتم حساب دلالة الفروق بین متوسطات درجات التلامیذ عینة الدراسة في التطبیقین البحث 

القبلي والبعدي لمقیاس عادات العقل بأبعاده، حیث تم استخدام اختبار "ت" للعینات المرتبطة 
  كما هو موضح بالجدول التالي:

  )٨دول ( ج
في البحث  "ت" للكشف عن دلالة الفروق بین متوسطات درجات التلامیذ عینة اختبارنتائج 

  التطبیقین القبلي والبعدي لمقیاس عادات العقل بأبعاده

المتوسط   التطبیق مقیاس عادات العقل
  الحسابي

الانحراف 
  المعیاري

درجات 
  حجم الأثر  قیمة "ت"  الحریة

d  ایتا تربیع  

  ٢.٣٨  ٣٨.٣٦  البعدي  ٠.٨٩٧  ٩.٤٣  **١٤.٤٤  ٢٤  ١.٩٦  ١٧.٨١  القبلي  المثابرة  ١

تطبیق المعارف السابقة   ٢
  على أوضاع جدیدة

  ٣.٠٢  ١٥.٢٤  القبلي
  ٢.١٢  ٣٢.٦٨  البعدي  ٠.٩٢٩  ٦.٦٩  **١٧.٧٧  ٢٤

  ١.٨٦  ٤١.٢٤  البعدي  ٠.٩١٥  ٨.١٤  **١٦.٠٥  ٢٤  ٣.٥٦  ١٨.١٦  القبلي  السعي وراء الدقة  ٣
جمع البیانات باستخدام   ٤

  جمیع الحواس
  ١.٤٦  ٢٤.٨٤  البعدي  ٠.٩٤١  ٨.٤٧  **١٩.٥٨  ٢٤  ١.٧٦  ١١.١٢  القبلي

  إیجاد الدعابة  ٥
  ٢.٥٦  ١٤.٣٢  القبلي

  ٢.٢٩  ٢٩.٨٠  البعدي  ٠.٨٩١  ٦.٣٧  **١٣.٩٧  ٢٤

  ٥.٩٢  ١٦٦.٩٢  البعدي  ٠.٩٥٦  ١١.٥٠  **٢٢.٧٦  ٢٤  ٩.٣٩  ٧٦.٦٥  القبلي  الدرجة الكلیة للمقیاس
  )٠.٠١**دالة احصائیا عند مستوى (

  
في التطبیقین القبلي والبعدي لمقیاس البحث  ): متوسطات درجات التلامیذ عینة١شكل ( 

  عادات العقل



قل والتفكیر البصري لدى )  لتنمیة بعض عادات العOrigamiبرنامج في الفن الأوریجامي (
  تلامیذ الصف الثاني الإعدادي

  ایناس مزید فهمي أ/ 
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٥٨ 

  م٢٠٢١أكتوبر    -  الرابعالعدد   -  الثالث  لدا
 

  السابق ما یلي: )٨(ویتضح من الجدول 
            لامیذ ) بین متوسطي درجات الت٠.٠١عند مستوى دلالة ( إحصائیاً وجود فروق دالة  ●

وذلك لمقیاس عادات العقل في التطبیقین القبلي والبعدي للدرجة الكلیة  )البحث(عینة 
عند إحصائیا  ) وهي قیمة دالة٢٢.٧٦" بلغت (تقیمة "أن  لصالح القیاس البعدي، ویلاحظ

بلغت  )d(قیمة حجم الأثرأن  كما یلاحظ من الجدول السابق )،٠.٠١( مستوى دلالة
وهي قیمة كبیرة مما یدل على )،٠.٩٥٦(لغت قیمة حجم الأثر "ایتا تربیع"وب ،)١١.٥٠(
في تنمیة عادات العقل لدى تلامیذ الصف  )Origami( اعلیة برنامج في الفن الأوریجاميف

  .الإعداديالثاني 
              ) بین متوسطي درجات التلامیذ٠.٠١عند مستوى دلالة (إحصائیاً  وجود فروق دالة ●

(المثابرة، تطبیق المعارف السابقة على ) في التطبیقین القبلي والبعدي للأبعاد البحثعینة (
أوضاع جدیدة، السعي وراء الدقة، جمع البیانات باستخدام جمیع الحواس، إیجاد الدعابة) 

، ١٦.٠٥، ١٧.٧٧، ١٤.٤٤" بلغت (تقیم "أن  وذلك لصالح القیاس البعدي، ویلاحظ
            )،٠.٠١عند مستوى دلالة (إحصائیاً  دالةقیم  لترتیب، وهي) على ا١٣.٩٧، ١٩.٥٨

، ٨.١٤، ٦.٦٩، ٩.٤٣) بلغت (dقیم حجم الأثر (أن  كما یلاحظ من الجدول السابق
، ٠.٩٢٩، ٠.٨٩٧) على الترتیب، وبلغت قیم حجم الأثر "ایتا تربیع" (٦.٣٧، ٨.٤٧

ة مما یدل على فاعلیة برنامج في ) على الترتیب، وهي قیم كبیر ٠.٨٩١، ٠.٩٤١، ٠.٩١٥
عادات العقل (المثابرة، تطبیق المعارف السابقة ) في تنمیة Origamiالفن الأوریجامي (

على أوضاع جدیدة، السعي وراء الدقة، جمع البیانات باستخدام جمیع الحواس، إیجاد 
  .الإعدادي لدى تلامیذ الصف الثاني الدعابة)

  اني:الإجابة عن السؤال الث-ثانیا
) في تنمیة Origamiما فاعلیة برنامج في الفن الأوریجامي(ینص السؤال الثاني على "      

  التفكیر البصري لدى تلامیذ الصف الثاني الأعدادي؟"
 على مجموعةالبحث الحالي وللإجابة عن هذا السؤال تم تطبیق البرنامج المستخدم في      

ات درجات التلامیذ عینة الدراسة في التطبیقین وتم حساب دلالة الفروق بین متوسطالبحث 
التفكیر البصري، حیث تم استخدام اختبار "ت" للعینات المرتبطة كما هو  لمقیاسالقبلي والبعدي 

  موضح بالجدول التالي:
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٥٩  

     م٢٠٢١أكتوبر    -  الرابعالعدد   -  الثالث  لدا
 

  )٩جدول ( 

نتائج اختبار "ت" للكشف عن دلالة الفروق بین متوسطات درجات التلامیذ عینة الدراسة في 
  التفكیر البصري لمقیاسلقبلي والبعدي التطبیقین ا

مقیاس التفكیر 
 البصري

  التطبیق
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعیاري

درجات 
  الحریة

  قیمة "ت"
  حجم الأثر

d  ایتا تربیع  

٢  
التفكیر 
  البصري

  ٠.٧٦  ١.٠٤  القبلي
٠.٨٩٨  ٣.٤٨  **١٤.٥٥  ٢٤  

  ٠.١٢  ٢.٩٤  البعدي

  )٠.٠١ى (**دالة احصائیا عند مستو 

  
): متوسطات درجات التلامیذ عینة الدراسة في التطبیقین القبلي والبعدي لاختبار ٢ شكل (

  التفكیر البصري

) ٠.٠١عند مستوى دلالة (إحصائیاً  وجود فروق دالةالسابق  )٩( ویتضح من الجدول
            لمقیاس ) في التطبیقین القبلي والبعديالبحثبین متوسطي درجات التلامیذ (عینة 

) وهي ١٤.٥٥" بلغت (تقیمة "أن  وذلك لصالح القیاس البعدي، ویلاحظ) التفكیر البصري(
قیمة حجم أن  )، كما یلاحظ من الجدول السابق٠.٠١عند مستوى دلالة (إحصائیاً  قیمة دالة
 )، وهي قیمة كبیرة مما٠.٨٩٨)، وبلغت قیمة حجم الأثر "ایتا تربیع" (٣.٤٨) بلغت (dالأثر (

) قائم على استراتیجیات التعلم المنظم Origamiیدل على فاعلیة برنامج في الفن الأوریجامي (
  .الإعدادي لدى تلامیذ الصف الثاني )التفكیر البصري(في تنمیة 



قل والتفكیر البصري لدى )  لتنمیة بعض عادات العOrigamiبرنامج في الفن الأوریجامي (
  تلامیذ الصف الثاني الإعدادي

  ایناس مزید فهمي أ/ 
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٦٠ 

  م٢٠٢١أكتوبر    -  الرابعالعدد   -  الثالث  لدا
 

 یمكن عرض ملخص نتائج البحث فیما یلي: ومن خلال العرض السابق
  :ملخص نتائج البحث

) لتنمیة بعض عادات Origamiج في الفن الأوریجامي(إلي  فاعلیة برنامالبحث  توصل     
  -:البحث عنالعقل والتفكیر البصري لدي تلامیذ الصف الثاني الإعدادي،حیث أسفرت نتائج 

) بین متوسطي درجات التلامیذ مجموعة ٠.٠١وجود فروق دالة إحصائیاً عند مستوى دلالة (-
لمقیاس عادات العقل وعلي كل عادة  في التطبیقین القبلي والبعدي للدرجة الكلیة البحث

(المثابرة، تطبیق المعارف السابقة على أوضاع جدیدة ، حدة من عادات المقیاس علي 
والسعي وراء الدقة ، جمع البیانات باستخدام جمیع الحواس، إیجاد الدعابة ) وذلك لصالح 

  القیاس البعدي. 
 بین متوسطي درجات التلامیذ مجموعة) ٠.٠١وجود فروق دالة إحصائیاً عند مستوى دلالة ( -

في التطبیقین القبلي والبعدي للدرجة الكلیة لمقیاس التفكیر البصري  ولكل مهارة البحث 
ومهارة  (مهارة التعرف علي الشكل ووصفه ،مهارة إدراك علاقة الجزء بالكل ،حدة  علي

  إدراك علاقة الكل بمجموعة الأجزاء) وذلك لصالح القیاس البعدي.
 )٢٠١٥( )، وأمنیة محمد إبراهیم٢٠١٨تتفق نتائج البحث مع دراسة أحمد محمد رحائي(    

)، في فاعلیة برنامج الفن الأوریجامي.ودراسةمحمد محمود ٢٠١٠،شیماء حمودالحارون(
)، في تنمیة ٢٠١٥)، في تنمیة التفكیر البصري، ودراسة حسن محمد حویل(٢٠٠٩حمادة(

  عادات العقل.
  تفسیر النتائج:

الأثر الكبیر للبرنامج في تنمیة  بعض عادات العقل والتفكیر البصري  مما سبق یتضح      
  -وقد أرجعت الباحثة هذه النتائج إلي ما یلي: الإعداديلدي تلامیذ الصف الثاني 

تدریس برنامج فن الأوریجامي یساعدالمتعلمین علي الأستفادة من المعرفة وتشجیعهم علي  -
          مهارات متعددة تسمح لهم بالتدرجلإكسابهم  ممارسة بعض الأنشطةاستثمار طاقتهم في 

لم. ً   في التع
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٦١  

     م٢٠٢١أكتوبر    -  الرابعالعدد   -  الثالث  لدا
 

لم أبقي - ً علي أثراً  التوازن  والتدرج بین المعرفة والأنشطة الممارسة داخل البرنامج جعل التع
 نفوس المتعلمین.

الممارسة تدریس برنامج فن الأوریجامي أتاح الفرصة للمتعلمین بربط الجوانب المعرفیة ب -
لتنمیة بعض العادات الإیجابیة لدي المتعلمین مثل: عادة مناخاً ملائماً العملیة وهذا خلق 

یجاد الدعابة، وتطبیق المعارف السابقة علي أوضاع جدیدة، واستخدام الحواس في  ٕ المثابرة، وا
 جمع البیانات .

تمد علي المشاهدة تضمین البرنامج للأنشطة التعلیمیة لممارسة فن الأوریجامي الذي یع -
والملاحظة ساعد علي  تخزین المعارف البصریة وتنمیة مهارات بصریة مثل مهارات التفكیر 

 البصري.
والتشویق والشغف لدي  الإثارةتدریس  برنامج فن الأوریجامي كان یحمل في طیاته عنصر  -

 المتعلمین لمعرفة هذا الفن.
ورقة مسطحة الشكل تستهدف تحویل وقعة برنامج فن الأوریجامي علي أشیاء غیر مت احتواء -

إلي أجسام ثنائیة  وثلاثیة الأبعاد أثار التلامیذ إلي دافع التجریب والممارسة ممن جعلهم 
لهم وممارستهم عادات إیجابیة بطریقة تلقائیة مثل استفادة منافسین لبعضهم في تحقیق أكبر 
  :عادة المثابرة، والسعي وراء الدقة.



قل والتفكیر البصري لدى )  لتنمیة بعض عادات العOrigamiبرنامج في الفن الأوریجامي (
  تلامیذ الصف الثاني الإعدادي

  ایناس مزید فهمي أ/ 
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٦٢ 

  م٢٠٢١أكتوبر    -  الرابعالعدد   -  الثالث  لدا
 

  ترحاته:توصیات البحث ومق
  التوصیات  -أ
في مراحل دراسیة مختلفة مع مراعاة المحتوي والانشطة   برنامج الفن الأوریجاميتطبیق  -

  المناسبة لكل مرحلة  والإستراتیجیات
  تلامیذهم مثل فن الأوریجامي. لإثارةتدریب المعلمین علي استخدام  فنون جدیدة غیر تقلیدیة  -
  لفنیة لتبادل الخبرات والمعارف .إقامة ورش عمل لمعلمي التربیة ا  -
كل ما لمواكبة  إقامة مسابقات تشجیعیة بین معلمي التربیة الفنیة في الفنون التشكلیة المختلفة  -

  .تلامیذهم بمایعود بثراء عليلیطورا من أنفسهم هو جدید ومختلف، 
متضمنة  نونإقامة مسابقات بین معلمي التربیة الفنیة بتقدیم محتوي علمي وفني لبعض الف  -

  إستراتیجیات تدریسیة مختلفة.
التقلیل من المعوقات أمام معلمي التربیة الفنیة ،وتوفیر الخامات، والأدوات اللازمة لممارسة   -

  الفنون.
   البحوث المقترحة -ب 

الإبداع دراسة فاعلیة برنامج الفن الأوریجامي في تنمیة  التفكیر المتشعب، والقدرة علي  -
  القرار ،والثقة بالنفس.الإنجاز واتخاذ قدرة علي ،والأبتكار، وال

دراسة فاعلیة برنامج الفن الأوریجامي في تنمیة  التحصیل الدراسي لكل من العلوم،  -
  والجغرافیا ، و الریاضیات.
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٦٣  

     م٢٠٢١أكتوبر    -  الرابعالعدد   -  الثالث  لدا
 

  قائمة المراجع
  اولا:المراجع العربیة:

دات العقل في ). فاعلیة استخدام الخرائط الذهنیة في تنمیة عا٢٠١٥أثیر لطیف كاظم. (  -
 رسالة ماجستیرالتربیة الفنیة لدى طلاب المرحلة الاعدادیة في العراق، 

 غیر منشورة، كلیة التربیة الفنیة، جامعة حلوان.
 ). عادات العقل لدى طلبة الصف العاشر الأساسي٢٠١٣إسماعیل سلامة البرصان. (  -

سهامها ٕ ة وعلم ، رسالة التربیفي القدرة على حل المشكلة الریاضیة وا
 .٣٩، العدد النفس

، الكتاب الأول، استكشاف وتقصي عادات العقل) .٢٠٠٣آرثر كوستا وبینا كالیك .( -
ترجمة: مدارس الظهران الأهلیة، المملكة العربیة السعودیة، دار الكتاب 

  التربوي للنشر والتوزیع.

 مي). أثر برنامج من نماذج فن طي الورق الأوریجا٢٠١٥. (إبراهیم أمنیة محمد -
(Origami)    مهارات الإنجاز وبعض في تنمیة التذوق الفني ودافع

مجلة كلیة تشكیل الورق لدى طلاب التربیة الفنیة بكلیة التربیة النوعیة. 
 . ٢٦٧ - ١٩٨ص ص )،٣(٣١جامعة أسیوط،التربیة، 

 ). توظیف الألعاب التعلیمیة في تنمیة مهارات الثقافة٢٠٠٣انشراح عبد العزیز إبراهیم.(  -
بالاشتراك  المؤتمر العلمي السنوي التاسعالبصریة لدي المعاقین سمعیا،

م الجمعیة المصریة لتكنولوجیا ٢٠٠٣دیسمبر٤-٣مع جامعة حلوان 
  التعلیم،جامعة حلوان.

). أثر استخدام استراتیجیة التعلیم التخیلي في ٢٠١٨آیات محمد عثمان عبد العال. ( -
فكیر المستقبلي وبعض عادات العقل تدریس التاریخ على تنمیة مهارات الت

رسالة المنتج لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة بمدارس التعلیم المجتمعي ، 
  ، كلیة التربیة، جامعة اسیوط.ماجستیر



قل والتفكیر البصري لدى )  لتنمیة بعض عادات العOrigamiبرنامج في الفن الأوریجامي (
  تلامیذ الصف الثاني الإعدادي

  ایناس مزید فهمي أ/ 
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٦٤ 

  م٢٠٢١أكتوبر    -  الرابعالعدد   -  الثالث  لدا
 

). فاعلیة استخدام برمجیات تعلیمیة على التفكیر البصري ٢٠٠٦حسن ربحي مهدي. (  -
صف الحادي عشر، والتحصیل في تكنولوجیا المعلومات لدى طالبات ال

 غزة.الإسلامیة، غیر منشورة، الجامعة  رسالة ماجستیر
). فاعلیة استخدام نموذج أبعاد التعلم لمارزانو لتدریس ٢٠١٥حسن محمد حویل خلیفة. (  -

أساسیات الهندسة الكهربیة في تنمیة التحصیل وبعض عادات العقل لدى 
كلیة التربیة، جامعة طلاب المرحلة الثانویة الصناعیة، المجلة العلمیة، 

 أسیوط، المجلد الحادي والثلاثین، العدد الثالث، جزء ثاني، أبریل.
بداع  ). توظیف فن طي الورق في ابتكار٢٠١٥رحمة احمد محمد. ( - ٕ نماذج لتصمیم وا

مجلة جامعة . الإضاءة المنتجات الصناعیة (تطبیقات على وحدات
 -٤٥٥)،ص ص ٥(١٦ة، الإنسانیالسودان للعلوم والتكنولوجیا والعلوم 

٤٧٥.  
). التوجهات المعاصرة لمناهج الفنون في القرن ٢٠١٧سریة عبد الرازق صدقي وآخرون. ( -

 الحادي والعشرین، القاهرة.
). بناء نماذج قائمة على فن طي الورق الأوریجامي في ٢٠١٠شیماء حمود الحارون. (  -

الأول  تنمیة الذكاء المتعلم والتحصیل الدراسي لدى تلامیذ الصف
 المجلة المصربة للتربیة العلمیة،في وحدة المادة وتركیبها،  الإعدادي

  .١٨٧ – ١٥٣)، ص ص ٤( ١٣الجمعیة المصریة للتربیة العلمیة، 

سماعیل حسن الولیلي.(  - ٕ ). العلاقة بین كل من ٢٠١١صلاح شریف عبد الوهاب، وا
الدراسي  عادات العقل المنتجة والذكاء الوجداني وأثر ذلك على التحصیل

بالمنصورة،  مجلة كلیة التربیةلدى طلاب المرحلة الثانویة من الجنسین، 
 -٢٢٩)، الجزء الأول، مایو، ص ص ٧٦جامعة المنصورة، العدد (

٢٩٥. 
)."مفهوم التربیة الفنیة في عصر المعلوماتیة ٢٠٠٧غادة مصطفي، فاطمة عبد الرحمن.( -

ص م ، ٢٠٠٦لیو یو ٦-٥ ، مؤتمر المعلوماتیة ومنظومة التعلیم"
 .٦١٧-٥٧٣ص
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٦٥  

     م٢٠٢١أكتوبر    -  الرابعالعدد   -  الثالث  لدا
 

 ). أسالیب الطي الورقي كمدخل لاستحداث صیاغات طباعة٢٠١٨فاطمة سلامة أحمد. (  -
  ، كلیة التربیة الفنیة، جامعة حلوان.رسالة دكتوراهبأسلوب العقد والربط. 

). برنامج مقترح في التربیة الفنیة قائم على بناء ٢٠١٧قاسم خضیر عباس الفرمان. (  -
صفیة المصورة لتنمیة مهارات التفكیر البصري لدى طلاب الأسئلة ال
، كلیة التربیة الفنیة، جامعة رسالة ماجستیربالعراق، الإعدادیة المرحلة 
  حلوان.

الورق أشغال  ). برنامج لتنمیة القدرة الابتكاریة من خلال٢٠٠٦ماهر جرجس میخائیل. ( -
، رسالة ماجستیر .الأساسيلعینة من تلامیذ الحلقة الثانیة من التعلیم 

  كلیة التربیة الفنیة، جامعة حلوان.
، تطبیقات عملیة في تنمیة التفكیر باستخدام عادات العقل). ٢٠١٠محمد بكر نوفل. ( -

  للنشر والتوزیع. دار المسیرة ، عمان:٢ط
لدي طالبات  الابتكاري). "أثر الأنشطة الفنیة في التفكیر ٢٠٠١محمد محمود الحیلة. (  -

جامعة قطر، العدد مجلة مركز البحوث التربویة، سیسیة. المرحلة التأ
  التاسع عشر.

).فاعلیة شبكات التفكیر البصري في تنمیة مهارات التفكیر ٢٠٠٩. (حمادة محمد محمود  -
البصري والقدرة على حل وطرح المشكلات اللفظیة في الریاضیات 
 والاتجاه نحو حلها لتلامیذ الصف الخامس الابتدائي، دراسات في

الجمعیة المصریة للمناهج وطرق التدریس، المناهج وطرق  التدریس، 
  .٦٤ -١٤)، ص ص ١٤٦كلیة التربیة، جامعة عین شمس، العدد (

 ). مجسمات معدنیة قائمة على الأفراد لإثراء٢٠١٢محمد مصطفى عبد الحمید النجار. (  -
یة التربیة ، كلرسالة ماجستیرالابتكاریة لطلاب كلیة التربیة الفنیة.  القدرة

  الفنیة، جامعة حلوان.
المبني على الاستقصاء ومستوى الذكاء  ). التفاعل بین التعلم٢٠١١منیر موسى صادق. ( -

في التحصیل وبعض عادات العقل والاتجاه نحو العلوم لتلامیذ الصف 
، الجمعیة المصریة للتربیة التربیة العلمیة مجلةالسابع الأساسي، 

  .٣٥١ -١٨٥، ص ص ٤عدد، ال١٤العلمیة، المجلد، 
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  تلامیذ الصف الثاني الإعدادي

  ایناس مزید فهمي أ/ 
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٦٦ 

  م٢٠٢١أكتوبر    -  الرابعالعدد   -  الثالث  لدا
 

). تنمیة بعض مكونات الحس المكاني والاستدلال الهندسي ٢٠٠٧ناصر السید عبید. ( -
المؤتمر العلمي باستخدام (الأوریجامي) لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة. 

یولیو،  ١٨ -١٧السابع بعنوان الریاضیات للجمیع المنعقد في الفترة 
، دار الضیافة، جامعة عین یاتالجمعیة المصریة لتربویات الریاض

 .٣١٥ - ٢٧٨ص صشمس،  

). تنمیة بعض مهارات التفكیر المعرفیة ٢٠١٥نهلة عبد المعطي جاد الحق الصادق. ( -
وعادات العقل باستخدام شبكات التفكیر البصري لتدریس العلوم لدى 
تلامیذ المرحلة الإعدادیة، دراسات عربیة في التربیة وعلم النفس، رابطة 

 .١٧٠ - ١٢٧ص ص  ،٥٧ویین العرب، العدد الترب
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٦٧  

     م٢٠٢١أكتوبر    -  الرابعالعدد   -  الثالث  لدا
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